VERANSTALTUNGSKALENDER 2019

Oktober ¢ November ¢ Dezember
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Foto: H. EBer fiir den KoKoBe-Fotowettbewerb

10. Oktober
EinfiUhrung in das Betreuungsrecht

Ab 29. November
Haldenzauber auf der Millicher Halde
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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

das ist die neue Ausgabe des KoKoBe-Kalenders ,Gemeinsam”.

Ich hoffe, Sie finden fir den Herbst viele tolle Veranstaltungen und Ideen fur lhre Freizeit.
Besuchen Sie doch mal ein Museum. Der LVR hat viele eigene Museen.

Zum Beispiel gibt es 7 Industrie-Museen im Rheinland.

Die Industrie-Museen zeigen Dinge aus der Zeit, als Maschinen und Fabriken
noch neu waren.

Sie erfahren, wie die Menschen friher gearbeitet haben.
Die Besucher und Besucherinnen konnen manche Maschinen selbst ausprobieren.

Wenn Sie vom LVR Eingliederungs-Hilfe bekommen, ist der Eintritt in ein LVR-Museum
fur Sie kostenlos. Auch eine zweite Person muss nicht bezahlen. Zum Beispiel: Wenn ein
Betreuer oder eine Betreuerin dabei ist.

Die LVR-Museen haben wenig Barrieren. Es gibt zum Beispiel:
e Rampen fir Rollstuhl-Fahrer.

e Videos in Gebarden-Sprache.

e Informationen in Leichter Sprache.

Informationen uber alle LVR-Museen in Leichter Sprache finden Sie im Internet unter
https://leichtesprache.lvr.de.

Kommen Sie vorbei — wir freuen uns auf Sie!

Herzliche Grifle

o %mm/%

Dirk Lewandrowski
LVR-Dezernent Soziales

(Ein Dezernent ist ein Chef. Herr Lewandrowski ist der Chef von iiber 600
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen beim LVR, die sich um die Hilfen fir
Menschen mit Behinderung kimmern.)

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung
finden Sie auf www.soziales.lvr.de.
Die richtige Ansprechperson finden Sie auf www.rav.lvr.de
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' Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die

Veranstaltung stattfindet.

beginnt und endet.

Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, zum

\ Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung ‘\

Was bedeuten diese Zeichen?

Der Notiz-Block bedeutet: Information.

' Hier gibt es mehr Informationen zu der Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Das Haus bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet.

Zum Beispiel im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Menschen mit einer korperlichen Behinderung konnen die

F1 Das tanzende Paar bedeutet: Veranstaltung. ’4’ Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
‘

Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmafig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Di. 17:00 - 18:00
01.10.

19:30 - 22:00

Mi. 9:00 - 10:00
02.10.

09:30 - 11:00

13:30 - 14:30

19:30 - 21:00

Sa. 13:00 - 15:00
05.10.

Kreis Heinsberg

M

Feierabend-Treff in Hiickelhoven

Tischtennis-Training beim TTBF
Oberbruch

Wir ermdglichen Menschen mit
Behinderung die aktive Teilnahme
an dieser tollen Sportart in unserem
Verein.

Die Mehrzweckhalle an der
Grundschule Grebben verfligt Uber
eine barrierefreie WC- und
Duschanlage.

KoKoBe-Sprechstunde im Rathaus
Geilenkirchen

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe Kreis Heinsberg

Tanzgruppe des DJK Wassenberg
e.V. ab dem 50. Lebensjahr

Wir tanzen Formationen, Square,
Rounds, Reihen, Disco und
internationale Folkloretanze.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen"” in Dremmen
siehe Informationen vom 7.10.2019

Bingo-Nachmittag

Wir spielen gemeinsam Bingo,
haben Spaf3 und kdnnen etwas
gewinnen!

Anmeldung

BeWo ViaNobis Tel.
02433-441 98 88
kostenfrei

Anmeldung und Info
www.ttbf-oberbruch.de

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Anmeldung und Info
Mieke Kiippers

Tel. 02432-5659
Vereinsbeitrag 60 Euro
jahrlich

Anmeldung
Sekretariat der Rurtal-
Schule

Tel. 02452-967 00
kostenfrei

Anmeldung

Tel. 02454-969 25 97 oder

email:

bewogangelt-
st.nikolaus(dvianobis.de
Kosten 2 Euro

Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Lebensart, ViaNobis
Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven

&

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
Karl-Arnold-Str. 57
52525 Heinsberg

&

Rathaus Geilenkirchen
Raum 101, 1. Etage
Markt 9

52511 Geilenkirchen

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Rurtal-Schule

Parkstr. 23

52525 Heinsberg-0berbruch
&

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

BeWo St. Nikolaus
ViaNobis, Gangelt
Markt 3

52538 Gangelt



So.
06.10.

Mo.
07.10.

Di.
08.10.

Mi.
09.10.

Do.
10.10.

10:00 - 17:00

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

18:30

17:00 - 18:00

18:15

19:30 - 22:00

09:30 - 11:00

19:30 - 21:00

16:00

)

Antik- & Trodelmarkt an Schacht 3

Beliebter Trodelmarkt

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen” in Oberbruch
Probetraining ist maglich!

Chor Haus Schnorrenberg

Gemeinsam singen macht Freude!
Wir suchen neue Sangerinnen und

Sanger!

KoKoBe-Stammtisch in Erkelenz
Treffen, klonen, gemiitlich essen

und trinken fir jeden!

Feierabend-Treff in Hiickelhoven

siehe 01.10.

Lokaler Teilhabe-Kreis Erkelenz
Birgerinnen und Biirger setzen sich

fur Teilhabe in Erkelenz ein.
Interessierte sind herzlich
willkommen.

Tischtennis-Training beim TTBF

Oberbruch
siehe 01.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg

e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen"” in Dremmen
siehe 02.10.

After Work Markt
Markt zum Feierabend

Anmeldung und Info
Werner Petersen

Tel. 0151-14 91 22 92
Norbert Spiertz

Tel. 02452-662 85
www.kihaku-dremmen.de
Kostenbeitrag fiir Menschen
mit Behinderung 20 Euro im
Jahr und 40 Euro fiir
Hauptkasse des TuS
Rheinland Dremmen

Anmeldung und Info
Haus Schnorrenberg
Tel. 02433-980 89 90
kostenfrei

www.kokobe-hs.de
Kosten nach Verzehr

Anmeldung
siehe 01.10.

Anmeldung und Info:
Judith Preis, Caritasverband
f. d. Region Heinsberg e.V.
Tel. 0170-21 92 144

email: gsa-weg(caritas-
hs.de

kostenfrei

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

Schacht 3
41836 Hiickelhoven

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-0berbruch

Haus Schnorrenberg
Dinstiihler Str. 51
41836 Hiickelhoven
&

Anton's
Konrad-Adenauer-Platz 1
41812 Erkelenz

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.

Kontakt- und
Beratungsstelle KBS
Erkelenz
Roermonder Str. 18
41812 Erkelenz

&

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

&

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

Marktplatz
52511 Geilenkirchen

Ausgabe IV 2019
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DO- 16:45 - 17:45
10.10.
(Fortsetzung]
17:00 - 18:30
19:30
Fr.
11.10.
Sa.
12.10.
14:00 - 16:00
14:30 - 17:00
So.
13.10.
MO 17:30 - 19:00
14.10.
17:00 - 18:00

Di.
15.10.

Kreis Heinsberg

Yoga Info
Ein Angebot des BeWo Mobilo mit Bequeme Kleidung und
Kursleiterin Charmaine Handtuch mitbringen

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg Info
Freizeit-Treff im BeWo BeWo Krankenhausstrafle in
Krankenhausstrafle der ViaNobis Heinsberg
Tel. 02452-967 34 30
kostenfrei

Einfiihrung in das Betreuungsrecht kostenfrei
Referent Dirk Taube, SKFM Erkelenz

Eine Info-Veranstaltung zum Thema
Gesetzliche/Rechtliche Betreuung

der Arbeitsgemeinschaft der
Betreuungsvereine in

Zusammenarbeit mit der VHS

Herbstkirmes in Geilenkirchen

Herbstkirmes in Geilenkirchen
siehe 11.10.

"Bunte Mischung fiir Alle" in
Geilenkirchen

Ein Freizeitangebot des BeWo
INTAKT der Alexianer Aachen
GmbH.

Ein buntes Freizeit-Programm. Wir

spielen, kochen, spazieren,
besuchen Veranstaltungen. Das

Programm wechselt standig. Jeder
der uns kennenlernen mochte, ist

herzlich willkommen!

Erntedankfest

Ein Fest mit dem Musikverein
Breberen. Im Anschluss gibt es
einen kleinen Imbiss.

Herbstkirmes in Geilenkirchen
siehe 11.10.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven

siehe 01.10.

Anmeldung und Info
Bernd Palmen

Tel. 02451-913 1444 oder
0151-422 15 325

auf Nachfrage

Anmeldung

Ute Kelleners Tel. 02454-59
692 oder
u.kelleners(dvianobis.de
kostenfrei

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

Mobilo
Zedernweg 6
41812 Erkelenz

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2
52525 Heinsberg

&

Berufskolleg Erkelenz
Westpromenade 2
41812 Erkelenz

Marktplatz
52511 Geilenkirchen

&

Marktplatz
siehe 11.10.
&

BeWo INTAKT
Aachener Str. 1
52511 Geilenkirchen
&

Reithalle der ViaNobis
Katharina-Kasper-Str. 6
52538 Gangelt

Marktplatz
siehe 11.10.
&

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.
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Di.
15.10.

(Fortsetzung)

Mi.
16.10.

Do.
17.10.

Fr.
18.10.

Sa.
19.10.

19:30 - 22:00

09:30 - 11:00

15:00 - 16:00

19:30 - 21:00

17:00 - 18:30

18:00 - 20:00

10:00 - 10:45

15:00 - 16:30

)

Tischtennis-Training beim TTBF
Oberbruch
siehe 01.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg
e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Werkstatt

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe Kreis Heinsberg

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen” in Dremmen
siehe 02.10.

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg
siehe 10.10.

Eltern bleiben Eltern -
Elterngesprachskreis
Regelmafige Gesprachsrunde von
Eltern begleitet durch Moderation
der KoKoBe. Das Erwachsenwerden
behinderter Kinder wirft fir Eltern
viele Fragen auf. Wir tauschen uns
aus und informieren uns tber
Themen wie "Meine Rolle als
Vater/Mutter”, "Fiirsorge und
Selbstsorge” und vieles andere
mehr.

Wir feiern EINFACH GOTTESDIENST
MITMACHEN ist besonders wichtig
und sehr willkommen. Der Zugang
zum Geschehen ist einfach gestaltet.

Tanzen

Tanzen fir Menschen mit geistiger
und/oder korperlicher
Einschrankung. Tanzen fordert den
Gleichgewichts-Sinn, starkt die
Muskulatur und verbessert das
Korper-Gefihl. Vor allem macht
Tanzen viel Spaf3 und Freude!

Fir begleitende Angehdrige bietet
sich die Stunde an, bei einem
gemditlichen Plausch und einer
Tasse Kaffee den Austausch mit
anderen Angehdorigen zu suchen.

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Info
siehe 10.10.

Info und Anmeldung
KoKoBe Kreis Heinsberg
Adelheid Venghaus

Tel. 02433-93 999 30
a.venghaus(dkokobe-hs.de
kostenfrei

keine Anmeldung
erforderlich;
Induktive Horanlage
kostenfrei

Eine Anmeldung ist nicht
notwendig.

Sie konnen einfach zum
Termin vorbei kommen.
6 Euro (Begleitpersonen
haben freien Eintritt)

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Werkstatt des Lebenshilfe
Heinsberg e.V.

Borsigstr. 86 a

52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafie
siehe 10.10.

&

Bildungshaus Kathol.
Forum

52511 Geilenkirchen
weitere Infos bei
Anmeldung!

Hauskapelle der ViaNobis
Katharina-Kasper-Str. 6
52538 Gangelt

Tanzschule ars vivendi
Baesweiler
Antoniusstr. 4

52499 Baesweiler
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So.
20.10.

Mo.
21.10.

Di.
22.10.

Mi.
23.10.

Do.
24.10.

Mo.
28.10.
Di.
29.10.

Kreis Heinsberg

10:00 - 12:00

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

17:00 - 18:00

19:30 - 22:00

09:30 - 11:00

19:30 - 21:00

17:00 - 18:30

18:00 - 20:00

17:30 - 19:00

17:00 - 18:00

Friihstiick im BeWo

Offenes Frihstiick

Gemeinsam schmeckt es einfach
besser!

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven
siehe 01.10.

Tischtennis-Training beim TTBF
Oberbruch
siehe 01.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg
e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen"” in Dremmen
siehe 02.10.

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg
siehe 10.10.

KoKoBe-Stammtisch “Ein Tisch fiir
viele”

Ein Stammtisch fir Menschen mit
und ohne Behinderung. Wir
tauschen uns aus und sitzen
gemdtlich zusammen. Wir spielen
Bingo und konnen dabei etwas
gewinnen.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven
siehe 01.10.

Anmeldung

Tel. 02454-969 2597 oder
email:

bewogangelt-
st.nikolaus(@vianobis.de
Kosten 2 Euro

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

Info
siehe 10.10.

Info und Anmeldung
KoKoBe Kreis Heinsberg
Adelheid Venghaus

Tel. 02433-93 999 30

a.venghaus(dkokobe-hs.de

Kosten nach Verzehr

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

BeWo St. Nikolaus
ViaNobis, Gangelt
Markt 3

52538 Gangelt

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

&

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Turnhalle der Grundschule

Dremmen
siehe 02.10.

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafie
siehe 10.10.

Lebensart ViaNobis
Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.

&
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Di.
29.10.

(Fortsetzung)

Mi.
30.10.

Do.
31.10.

Sa.
02.11.

Mo.
04.11.

Di.
05.11.

Mi.
06.11.

19:30 - 22:00

09:30 - 11:00

19:30 - 21:00

17:00 - 18:30

13:00 - 15:00

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

18:30

17:00 - 18:00

19:30 - 22:00

9:00 - 10:00

09:30 - 11:00

Tischtennis-Training beim TTBF

Oberbruch
siehe 01.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg

e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku

Dremmen” in Dremmen
siehe 02.10.

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg

siehe 10.10.

Bingo-Nachmittag
siehe 05.10.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku

Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

KoKoBe-Stammtisch in Erkelenz

siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven

siehe 01.10.

Tischtennis-Training beim TTBF

Oberbruch
siehe 01.10.

KoKoBe-Sprechstunde im Rathaus

Geilenkirchen
siehe 02.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg

e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

Info
siehe 10.10.

Anmeldung
siehe 05.10.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

www.kokobe-hs.de
siehe 02.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafie
siehe 10.10.

BeWo St. Nikolaus
ViaNobis, Gangelt
siehe 05.10.

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

&

Anton's
siehe 07.10.

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.

&

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

&

Rathaus Geilenkirchen
siehe 02.10.

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Ausgabe IV 2019



Mi.
06.11.

(Fortsetzung]

Do.
07.11.

Sa.
09.11.

Mo.
11.11.
Di.
12.11.

Kreis Heinsberg

13:30 - 14:30

18:00

19:30 - 21:00

17:00 - 18:30

18:30 - 19:15

14:00 - 16:00

15:00 - 16:30

17:30 - 19:00

17:00 - 18:00

19:00

19:30 - 22:00

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule
siehe 02.10.

Lokaler Teilhabe-Kreis
Geilenkirchen

Teilhaben, teilnehmen, Teil sein -
im Lokalen Teilhabekreis
engagieren sich Biirger einer Stadt
fur die verbesserte Teilhabe aller.
Machen Sie mit!

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Dremmen
siehe 02.10.

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg

siehe 10.10.

Meditation mit Klangschalen
Ein Angebot des BeWo Mobilo mit
Kursleiterin Roswitha

"Bunte Mischung fiir Alle" in
Geilenkirchen
siehe 12.10.

Tanzen
siehe 19.10.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven
siehe 01.10.

Seniorenkino

Tischtennis-Training beim TTBF
Oberbruch
siehe 01.10.

Anmeldung
siehe 02.10.

Anmeldung und Info
KoKoBe Kreis Heinsberg
Adelheid Venghaus

Tel. 02433-93 999 30 oder
Caritas Heinsberg Nicole
Abels

Tel. 02451-48 20 889
kostenfrei

Info
siehe 10.10.

Info

nicht geeignet fir Menschen

mit schweren Traumata,
Psychose, Epilepsie

Anmeldung und Info
siehe 12.10.

Eine Anmeldung ist nicht
notwendig.
siehe 19.10.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

Info
www.geilenkirchen.de

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Rurtal-Schule
siehe 02.10.

Wohnstatte ViaNobis
Robert-Koch-Str. 1
52511 Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafie
siehe 10.10.

&

BeWo Mobilo
Zedernweg 6
41812 Erkelenz

BeWo INTAKT
siehe 12.10.

&

Tanzschule ars vivendi
Baesweiler
siehe 19.10.

&

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.
&

Aula Stadt. Realschule
Gillesweg 1
52511 Geilenkirchen

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.



Mi.
13.11.

Do.
14.11.

So.
17.11.

Mo.
18.11.

Di.
19.11.

10

09:30 - 11:00

13:00 - 14:00

15:00 - 16:00

18:00

19:30 - 21:00

17:00 - 18:30

10:00 - 12:00

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

17:00 - 18:00

19:30 - 22:00

Tanzgruppe des DJK Wassenberg

e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

KoKoBe-Sprechstunde in der

Stadtverwaltung Erkelenz

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe Kreis Heinsberg

KoKoBe-Sprechstunde in der

Werkstatt

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe Kreis Heinsberg

Lokaler Teilhabe-Kreis
Hiickelhoven

Teilhaben, Teilnehmen, Teil sein -

im Lokalen Teilhabe-Kreis

engagieren sich Biirger einer Stadt
um die Teilhabe aller zu verbessern.

Machen Sie mit!

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku

Dremmen” in Dremmen
siehe 02.10.

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg

siehe 10.10.

Friihstiick im BeWo
siehe 20.10.

Ju Jutsu-Training bei “Kihaku

Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven

siehe 01.10.

Tischtennis-Training beim TTBF

Oberbruch
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Anmeldung und Info
KoKoBe Kreis Heinsberg
Adelheid Venghaus

Tel. 02433-93 999 30 oder
Caritas Heinsberg Nicole
Abels

Tel. 02451-48 20 889
kostenfrei

Info
siehe 10.10.

Anmeldung
siehe 20.10.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Stadtverwaltung Erkelenz
Raum 104, 1. Etage
Johannismarkt 17

41812 Erkelenz

&

Werkstatt des Lebenshilfe
Heinsberg e.V.

Betrieb 4

Briisseler Allee 18 a

41812 Erkelenz

&

Kantinennebenraum,
Rathaus

Rathaus Breteuilplatz
41836 Hiickelhoven

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafie
siehe 10.10.

&

BeWo St. Nikolaus
ViaNobis, Gangelt
siehe 20.10.

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

&

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.

&

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.
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Mi.
20.11.

Do.
21.11.

Fr.
22.11.

So.
24.11.

Mo.
25.11.
Di.
26.11.

Mi.
27.11.

Kreis Heinsberg

09:30 - 11:00

15:00 - 16:00

19:30 - 21:00

17:00 - 18:30

18:00 - 20:00

18:00 - 19:00

14:00 - 15:30

17:30 - 19:00

17:00 - 18:00

19:30 - 22:00

09:30 - 11:00

19:30 - 21:00

Tanzgruppe des DJK Wassenberg
e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Werkstatt

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe Kreis Heinsberg

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen” in Dremmen
siehe 02.10.

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg

siehe 10.10.

KoKoBe-Stammtisch “Ein Tisch fiir

viele"
siehe 24.10.

Katharina - eine ganz besondere
Frau

Besonderes Theaterstiick von und
mit Menschen mit Behinderung

"Von Tor zu Tor und mittendrin*

Streifzug durch die Stadtgeschichte

Eine Stadtfiihrung mit der
Gasteflihrerin von Westblicke

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven
siehe 01.10.

Tischtennis-Training beim TTBF
Oberbruch
siehe 01.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg
e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Dremmen
siehe 02.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Info
siehe 10.10.

Info und Anmeldung
siehe 24.10.

keine Anmeldung
erforderlich;
Induktive Horanlage
kostenfrei

Anmeldung

mone.fuehrt@t-online.de

Kosten auf Nachfrage

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Werkstatt des Lebenshilfe
Heinsberg e.V.

Betrieb 1 und 2
Richard-Wagner-Str. 5
52525 Heinsberg-Oberbruch

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafie
siehe 10.10.

&

Lebensart ViaNobis
siehe 24.10.

Hauskapelle der ViaNobis
Katharina-Kasper-Str. 6
52538 Gangelt

Eingang Altes Rathaus
Markt
41812 Erkelenz

&

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.
&

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

&

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

1



Do.
28.11.

Fr.
29.11.

Sa.
30.11.

So.
01.12.

Mo.
02.12.

Di.
03.12.

12

17:00 - 18:30

19:30

bis 5.1.

14:30 - 15:15

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

18:30

17:00 - 18:00

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg

siehe 10.10.

Chancen und Risiken der
Vorsorgevollmacht /
Betreuungsverfiigung /
Patientenverfiigung

Referent Notar J. Christian Freuen
Diese Info-Veranstaltung informiert

Uber die verschiedenen
Vorsorgemoglichkeiten.

Ein Angebot der
Arbeitsgemeinschaft der
Betreuungsvereine in
Zusammenarbeit mit der VHS

Nikolausmarkt in Geilenkirchen

Haldenzauber
Bezauberndes Lichtspiel auf der
Millicher Halde

Nikolausmarkt in Geilenkirchen
siehe 29.11.

Mit 4 Kerzen durch den Advent
Adventsgottesdienst speziell fur
Menschen mit Behinderung

Nikolausmarkt in Geilenkirchen
siehe 29.11.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

KoKoBe-Stammtisch in Erkelenz
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven
siehe 01.10.

Info
siehe 10.10.

kostenfrei

Info
www.geilenkirchen.de

www.hueckelhoven.de

Info
siehe 29.11.

keine Anmeldung
erforderlich;
Induktive Horanlage
kostenfrei

Info
siehe 29.11.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafie
siehe 10.10.

&

Wegberger Miihle
Rathausplatz 21
41844 Wegberg

Marktplatz
52511 Geilenkirchen

Millicher Halde
41836 Huickelhoven

Marktplatz
siehe 29.11.

Hauskapelle der ViaNobis

Katharina-Kasper-Str. 6
52538 Gangelt

Marktplatz
siehe 29.11.

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.
&

Anton's
siehe 07.10.
&

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.

&
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Di_ 18:00
03.12.
(Fortsetzung]

19:30

19:30 - 22:00

M i 9:00 - 10:00
04.1 2.
09:30 - 11:00
13:30 - 14:30
17:30 - 18:00
18:30
19:30 - 21:00
DO 14:00 - 15:00
05.1 2.
17:00 - 18:30

Kreis Heinsberg

Lokaler Teilhabe-Kreis Gangelt
Teilhaben, teilnehmen, Teil sein -

im Lokalen Teilhabekreis

engagieren sich Birger einer Stadt
fur eine verbesserte Teilhabe aller.

Machen Sie mit!

Hohner Weihnacht 2019
Konzert mit den Hohnern

Tischtennis-Training beim TTBF

Oberbruch
siehe 01.10.

KoKoBe-Sprechstunde im Rathaus

Geilenkirchen
siehe 02.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg

e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

KoKoBe-Sprechstunde in der

Rurtal-Schule
siehe 02.10.

Fenstersingen im Advent

Adventslieder und -geschichten bei

Glihwein, Kakao und Keksen

Lokaler Teilhabe-Kreis Heinsberg
Heinsberger Biirgerinnen und
Birger setzen sich fir Teilhabe in
Heinsberg ein. Interessierte sind

herzlich willkommen!

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku

Dremmen” in Dremmen
siehe 02.10.

KoKoBe-Sprechstunde in der

Kreisverwaltung Heinsberg

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg

siehe 10.10.

Anmeldung und Info
Jorg Drief3en, ViaNobis,
Tel. 02454-59 295 oder
Mechthild Bose, Caritas
Heinsberg

Tel. 02452-919 20
kostenfrei

www.hueckelhoven.de

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

www.kokobe-hs.de
siehe 02.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

Anmeldung
siehe 02.10.

keine Anmeldung
erforderlich
kostenfrei

Anmeldung und Info:
Martina Zantis,
Caritasverband f. d. Region
Heinsberg e.V.

Tel. 0170-21 92 774

email: gsa-obr(@caritas-
hs.de

kostenfrei

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Info
siehe 10.10.

#

Kathol. Pfarrheim St.
Nikolaus

52538 Gangelt

&

Aula Hiickelhoven
Dr. Ruben-Str.
41836 Hiickelhoven
&

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

&

Rathaus Geilenkirchen
siehe 02.10.

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Rurtal-Schule
siehe 02.10.

Treffpunkt Haupteingang
ViaNobis
Katharina-Kasper-5Str. 6
52538 Gangelt

BeWo ViaNobis
Valkenburger Str. 15
52525 Heinsberg

&

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

Kreisverwaltung 1. Etage,
Raum 139

Valkenburger Str. 45
52525 Heinsberg

&

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafle
siehe 10.10.

I8
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Do.
05.12.

(Fortsetzung)

Fr.
06.12.

Sa.
07.12.

Mo.
09.12.

Di.
10.12.

Mi.
11.12.

14

18:00 - 20:00

10:00 - 10:45

14:30 - 15:15

17:30 - 18:00

17:30 - 19:00

17:00 - 18:00

19:30 - 22:00

09:30 - 11:00

13:00 - 14:00

15:00 - 16:00

17:30 - 18:00

19:30 - 21:00

Eltern bleiben Eltern -
Elterngesprachskreis
siehe 17.10.

Wir feiern EINFACH GOTTESDIENST

siehe 18.10.

Mit 4 Kerzen durch den Advent
siehe 30.11.

Fenstersingen im Advent
siehe 04.12.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven
siehe 01.10.

Tischtennis-Training beim TTBF
Oberbruch
siehe 01.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg
e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Stadtverwaltung Erkelenz
siehe 13.11.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Werkstatt
siehe 13.11.

Fenstersingen im Advent
siehe 04.12.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku
Dremmen” in Dremmen
siehe 02.10.

Info und Anmeldung
siehe 17.10.

siehe 18.10.

siehe 30.11.

siehe 04.12.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

www.kokobe-hs.de
siehe 13.11.

www.kokobe-hs.de
siehe 13.11.

siehe 04.12.

Bildungshaus Kathol.
Forum
siehe 17.10.

Hauskapelle der ViaNobis
siehe 18.10.

&

Hauskapelle der ViaNobis
siehe 30.11.
&

Treffpunkt Haupteingang
ViaNobis
siehe 04.12.

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.

&

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Stadtverwaltung Erkelenz
Raum 104, 1. Etage

siehe 13.11.

&

Werkstatt des Lebenshilfe

Heinsberg e.V.
siehe 13.11.

Treffpunkt Haupteingang
ViaNobis
siehe 04.12.

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.
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Mi.
11.12.

(Fortsetzung]

Do.
12.12.

Sa.
14.12.

Mo.
16.12.

Di.
17.12.

Mi.
18.12.

Kreis Heinsberg

20:00

17:00 - 18:30

20:00

14:00 - 16:00

14:30 - 15:15

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

17:00 - 18:00

19:30 - 22:00

09:30 - 11:00

15:00 - 16:00

17:30 - 18:00

19:30 - 21:00

"Die Feuerzangenbowle"

Eine Auffiihrung des Grenzland-

Theaters

Offener Freizeit-Treff in Heinsberg

siehe 10.10.

Big Band der Bundeswehr
Abschluf3 der Feierlichkeiten
anldsslich 50 Jahre Stadt
Hickelhoven

"Bunte Mischung fiir Alle" in
Geilenkirchen
siehe 12.10.

Mit 4 Kerzen durch den Advent

siehe 30.11.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku

Dremmen" in Oberbruch
siehe 07.10.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

Feierabend-Treff in Hiickelhoven

siehe 01.10.

Tischtennis-Training beim TTBF

Oberbruch
siehe 01.10.

Tanzgruppe des DJK Wassenberg

e.V. ab dem 50. Lebensjahr
siehe 02.10.

KoKoBe-Sprechstunde in der

Werkstatt
siehe 16.10.

Fenstersingen im Advent
siehe 04.12.

Ju Jutsu-Training bei "Kihaku

Dremmen" in Dremmen
siehe 02.10.

Info
www.geilenkirchen.de

Info
siehe 10.10.

www.hueckelhoven.de

Anmeldung und Info
siehe 12.10.

siehe 30.11.

Anmeldung und Info

siehe 07.10.

Anmeldung und Info
siehe 07.10.

Anmeldung
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 01.10.

Anmeldung und Info
siehe 02.10.

www.kokobe-hs.de
siehe 16.10.

siehe 04.12.

Aula der Stadt. Realschule
Gillesweg 1

52511 Geilenkirchen

&

ViaNobis BeWo
Krankenhausstrafle
siehe 10.10.

&

Aula Hiickelhoven
Dr. Ruben-Str.
41836 Hiickelhoven

BeWo INTAKT
siehe 12.10.

Hauskapelle der ViaNobis
siehe 30.11.

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch
siehe 07.10.

Haus Schnorrenberg
siehe 07.10.

Lebensart, ViaNobis
siehe 01.10.

Mehrzweckhalle an der
Kath. Grundschule
Heinsberg-Grebben
siehe 01.10.

&

Pfarrheim St. Georg
siehe 02.10.

Werkstatt des Lebenshilfe
Heinsberg e.V.
siehe 16.10.

&

Treffpunkt Haupteingang
ViaNobis
siehe 04.12.

&

Turnhalle der Grundschule
Dremmen
siehe 02.10.

15
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D 17:00 - 18:30 Offener Freizeit-Treff in Heinsberg Info ViaNobis BeWo
O- siehe 10.10. siehe 10.10. Krankenhausstrafie

19-12. fé\ehem.m_

S 14:30 - 15:15 Mit 4 Kerzen durch den Advent siehe 30.11. Hauskapelle der ViaNobis
d. siehe 30.11. siche 30.11.
21.12. >
15:00 - 16:30 Tanzen Eine Anmeldung ist nicht Tanzschule ars vivendi
siehe 19.10. notwendig. Baesweiler
siehe 19.10. siehe 19.10.
M 17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training bei "Kihaku Anmeldung und Info Sporthalle Hauptschule
o . Dremmen” in Oberbruch siehe 07.10. Oberbruch

23 1 2 siehe 07.10. siehe 07.10.

M 17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training bei "Kihaku Anmeldung und Info Sporthalle Hauptschule
0 . Dremmen” in Oberbruch siehe 07.10. Oberbruch
30 1 2 siehe 07.10. siehe 07.10.
17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg Anmeldung und Info Haus Schnorrenberg
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
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LVR
Landschaftsverband Rheinland

Qualitat
fur Menschen

Der LVR arbeitet als Kommunalverband mit rund 18.000 Beschaftigten fir
die 9,4 Millionen Menschen im Rheinland.

Mit seinen 41 Schulen, zehn Kliniken, 19 Museen und Kultureinrichtungen,
drei Heilpadagogischen Netzen, vier Jugendhilfeeinrichtungen und dem
Landesjugendamt erfillt er Aufgaben, die rheinlandweit wahrgenommen
werden. Der LVR ist Deutschlands grofiter Leistungstrager fir

Menschen mit Behinderungen und engagiert sich fur Inklusion in allen
Lebensbereichen. ,Qualitat fir Menschen” ist sein Leitgedanke.

Danach handeln wir, danach leben wir.

Qualitat fir Menschen

Besuchen Sie uns im Internet: www.lvr.de



LVR
Landschaftsverband Rheinland
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A
Landachaftsverband Rheintant

Qualitat fur Menschen LOEChtB Sprache

r‘ Jugend = Schule A}beﬂan Wohnen Lemn-Schwierigkeiten @ Gesu!

Sie sind hier: > Stariselte (Leichte Sprache) » Arbeiten
Der richtige Arbeitsplatz

Arbeiten

Arbeit ist fur alle Menschen
kann mit inr Geld verdienen

Schwere Worter? Nein, danke!
Es geht auch in Leichter Sprache.

So kann man viel verstehen.

Sie wollen etwas wissen uber
@ Wohnen, Arbeiten und andere Dinge?
Dann gehen Sie ins Internet auf:

5 www.leichtesprache.lvr.de

© Inclusion Europe

LVR &

Qualitat fir Menschen




d LVR-Industriemuseum
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Geschichte und Geschichten

der Industrialisierung
an Rhein und Ruhr

Qualitat fir Menschen

www.industriemuseum.lvr.de
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KokoBe @

Koordinierungs-, ‘\

Kontakt- und Beratungsangebote
im Kreis Heinsberg

KoKoBe in Oberbruch: KoKoBe in Hiickelhoven: KoKoBe in Heinsberg:
Parkstr. 22 a Jilicher Str. 13 Apfelstr. 33 a

52525 Heinsberg 41836 Hickelhoven 52525 Heinsberg

Tel.: 02452-1557105 Tel.: 02433-9399930

(@: d.lison(dkokobe-hs.de (@: a.venghaus(dkokobe-hs.de

Ihre Ansprechpartnerinnen

Die Beratung ist

e individuell

e personlich

e unterliegt der Schweigepflicht
* kostenlos

www.kokobe-hs.de .
Denise Lison, Adelheid Venghaus

Sprechzeiten der KoKoBe Kreis Heinsberg

Werkstatten Betriebe 1 + 2 3. Mittwoch im Monat 15:00 - 16:00 Uhr
Lebenshilfe Richard-Wagner-5Str. 5,
Heinsberg e.V. HS-Oberbruch
und
Betrieb 3
Borsigstr. 86a, Heinsberg
Werkstatten Betrieb 4 2. Mittwoch im Monat 15:00 - 16:00 Uhr
Lebenshilfe Brisseler Allee 18a,
Heinsberg e.V. Erkelenz
Rurtal-Schule Parkstr. 23, 1. Mittwoch im Monat 13:30 - 14:30 Uhr
HS-Oberbruch (auBer in den Ferien)

Terminvereinbarung
uber Rurtal-Schule

erfragen
Tel.: 02452 - 96700
Rathaus Markt 9, Geilenkirchen 1. Mittwoch im Monat 9:00 - 10:00 Uhr
Geilenkirchen Raum 101, 1. Etage (auBer in den Ferien)
Rathaus Erkelenz | Johannismarkt 17, 2. Mittwoch im Monat 13:00 - 14:00 Uhr
Erkelenz (auBer in den Ferien)
Raum 104, 1. Etage
Kreisverwaltung | Valkenburger Str. 45, 1. Donnerstag im 14:00 - 15:00 Uhr
Heinsberg Heinsberg Monat
Raum 139, 1. Etage (auBer in den Ferien)
Rathaus Wegberg | Rathausplatz 25, Wegberg | 2. Donnerstagim 15:00 - 16:00 Uhr
Raum 413 Monat

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein

flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit

geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fur die

Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener m
Trager der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR. Qualitat fir Menschen



