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mit Menschen mit Behinderung
Im Kreis Heinsberg

JWinter im Wurmtal”

Foto: H. W. Wischinski, KoKoBe-Fot

Achtung!
Wegen Corona kann niemand genau sagen:
Finden alle Treffen wirklich statt? Fragen Sie bitte nach.
23. Januar 28. Januar
.Malen - Zeichnen - Experimentieren” Einfihrung
bei der NABU Naturschutzstation In das Betreuungsrecht
Wildenrath
\/
)
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Beratungsangebote fir Mensehen Qualitat fir Menschen

mit geistiger Behinderung



VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

ich wiinsche |lhnen einen guten Start in das neue Jahr.

Fir 2021 haben wir uns beim LVR viel vorgenommen.

Zum Beispiel: Menschen mit Behinderung im Rheinland sollen
Bescheid wissen uber die Unterstiitzung, die sie bekommen konnen.
Dazu gehort auch: Bescheid wissen Uber das Personliche Budget.

Kennen Sie das Personliche Budget?

Das spricht man so:

Per-son-li-ches Bli-dschee.

Das Personliche Budget ist eine Moglichkeit,
vom LVR Geld fur Unterstitzung zu bekommen.
Das Geld ist fiir die Unterstiitzung,

die Sie wegen |hrer Behinderung brauchen.

Mit dem Geld vom LVR bezahlen Sie die Unterstitzung selbst.
Sie konnen entscheiden,

wer Sie unterstitzt oder I[hnen hilft.

Sie sind dann der Chef oder die Chefin von der Person,

die lhnen hilft.

Méchten Sie das Personliche Budget bekommen?
Dann fragen Sie die Leute in der KoKoBe.
Oder Sie informieren sich im Internet:

https://bit.ly/2U5pw9n

In den vergangenen Monaten mussten

Treffen und Veranstaltungen ausfallen

wegen der Corona-Krankheit.

Doch bald beginnt der Friihling.

Da konnen Sie wieder mehr Zeit drauf3en verbringen.
In dem Kalender finden Sie Ideen,

was Sie drauf3en machen konnen.

Ich wiinsche lhnen einen schonen Jahresbeginn.

Herzliche Gpiifle

Dirk Lew#ndrowski
LVR-Dezernent Soziales

(Ein Dezernent ist ein Chef. Herr Lewandrowski ist der Chef von tiber 600 Mitarbeitern und
Mitarbeiterinnen beim LVR, die sich um die Hilfen fiir Menschen mit Behinderung kiimmern.)

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung
finden Sie auf www.soziales.lvr.de.
Die richtige Ansprechperson finden Sie auf www.rav.lvr.de
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Was bedeuten diese Zeichen?

4 Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die _:' Der Notiz-Block bedeutet: Information.
Veranstaltung stattfindet. 1 Hier gibt es mehr Informationen zu der Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.
\ ' Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung Das Haus bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet.
beginnt und endet. i 1 Zum Beispiel im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.
Das tanzende Paar bedeutet: Veranstaltung. 2 Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
F Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, zum IE) Menschen mit einer korperlichen Behinderung konnen die
Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe. Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmafig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

F Taglich von 16.30 bis Haldenzauber Impressionen, Infos und Millicher Halde
r- 21.30 Uhr (letzter Majestatische Lichtgestalten Tickets Roermonder Strafle 22-24
0 1 0 1 Einlass: 20.30 Uhr) zwischen den Baumen ziehen www.haldenzauber.de 41836 Hiickelhoven
" " Ticketzeiten bereits seit zwei Jahren Grof3 und Erwachsener 14€, Kind 8€,
16:30 Uhr Klein in ihren Bann: Der ErmaBigte (Schiiler,
19:00 Uhr Haldenzauber begeisterte bereits ~ Studenten, Rentner ab 65J.)
rund 100.000 Besucher. Vom 27. 13€, Familie (2 Erwachsene,

November 2020 bis 10. Januar 2021 3 Kinder) 30€
werden 350 Lichtobjekte, rund 300

Kilometer Lichterketten und mehr

als 300.000 Lichtpunkte die grofien

und kleinen Besucher auf der

Millicher Halde verzaubern.

11:30-20:00 Weihnachts- und Wintermarkt und Markt Heinsberg
Heinsberg on Ice 52525 Heinsberg
Genieflen Sie die gemitliche
Atmosphare des
Weihnachtsmarktes und besuchen
Sie die zahlreichen attraktiven
Geschafte in der Kreisstadt.

14:00 .Wassenberg quer* 5€ Aufgang Burghotel
Rundgang durch die Kunst- und Wassenberg, Kirchstr.
Gartenstadt mit Besteigung des
Bergfrieds
S Taglich von 16.30 bis Haldenzauber Impressionen, Infos und Millicher Halde
a " 21.30 Uhr (letzter siehe 01.01. Tickets siehe 01.01.
0 2 0 1 E_inlass:.20.30 Uhr) siehe 01.01.
. " Ticketzeiten
16:30 Uhr
19:00 Uhr
11:30-20:00 Weihnachts- und Wintermarkt und Markt Heinsberg
Heinsberg on Ice siehe 01.01.
siehe 01.01.
17:00 ,Burg Trips erstrahlt im 5€ Burg Trips
Abendlicht” Kostiimfiihrung Geilenkirchen, Trips 1

Genieflen Sie die stimmungsvolle
[llumination der Burg

Kreis Heinsberg



So.
03.01.

Mo.
04.01.

Di.
05.01.

Mi.
06.01.

Taglich von 16.30 bis
21.30 Uhr (letzter
Einlass: 20.30 Uhr)
Ticketzeiten

16:30 Uhr

19:00 Uhr

11:30-20:00

ab 12:30

Taglich von 16.30 bis
21.30 Uhr (letzter
Einlass: 20.30 Uhr)
Ticketzeiten

16:30 Uhr

19:00 Uhr

Taglich von 16.30 bis
21.30 Uhr (letzter
Einlass: 20.30 Uhr)
Ticketzeiten

16:30 Uhr

19:00 Uhr

16:00-20:00

7:00-15:00
dienstags und freitags

7:00-13:00

8:00-13:00
dienstags und freitags

Taglich von 16.30 bis
21.30 Uhr (letzter
Einlass: 20.30 Uhr)
Ticketzeiten

16:30 Uhr

19:00 Uhr

Haldenzauber
siehe 01.01.

Weihnachts- und Wintermarkt und
Heinsberg on Ice
siehe 01.01.

Bingo

Haldenzauber
siehe 01.01.

Haldenzauber
siehe 01.01.

Blutspende

Wochenmarkt Geilenkirchen

Wochenmarkt Heinsberg

Wochenmarkt Erkelenz

Haldenzauber
siehe 01.01.

Impressionen, Infos und
Tickets

siehe 01.01.
Infos

02454 - 9692597
2€

Impressionen, Infos und
Tickets
siehe 01.01.

Impressionen, Infos und
Tickets
siehe 01.01.

Infos
www.drk-blutspende.de

Impressionen, Infos und
Tickets
siehe 01.01.

Millicher Halde
siehe 01.01.

Markt Heinsberg
siehe 01.01.

BeWo Biiro Gangelt St.
Nikolaus
Markt 3, 52538 Gangelt

Millicher Halde
siehe 01.01.

Millicher Halde
siehe 01.01.

Sekundarschule Haaren,
(ehem. Verbundschule
Haupt- u.Realschule)
Haarener Str. 183, 52525
Waldfeucht-Haaren

Marktplatz
52511 Geilenkirchen

Marktplatz
52525 Heinsberg

Marktplatz
41812 Erkelenz

Millicher Halde
siehe 01.01.
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Do.
07.01.

Fr.
08.01.

Sa.
09.01.

So.
10.01.

Kreis Heinsberg

16:00-18:30

Je nach Wetterlage
wandern wir in der
winterlichen Natur
rund um Haus
Wildenrath oder
machen es uns
drinnen gemiitlich.
Dabei testen wir mit
einem Quiz unser
Wissen zur Natur im
Winter. Mit
Stockbrotbacken und

einem heiflen Getrank
am Lagerfeuer lassen

wir den Abend
ausklingen.

Taglich von 16.30 bis
21.30 Uhr (letzter
Einlass: 20.30 Uhr)
Ticketzeiten

16:30 Uhr

19:00 Uhr

Taglich von 16.30 bis
21.30 Uhr (letzter
Einlass: 20.30 Uhr)
Ticketzeiten

16:30 Uhr

19:00 Uhr

7:00-15:00

Winterlagerfeuer
(fir Eltern mit Kind)

Haldenzauber
siehe 01.01.

Haldenzauber
siehe 01.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen

dienstags und freitags siehe 05.01.

15:00-18:30

8:00-12:30

8:00-13:00

Wegberger Miihlenmarkt

Wochenmarkt Hiickelhoven

Wochenmarkt Erkelenz

dienstags und freitags siehe 05.01.

Taglich von 16.30 bis
21.30 Uhr (letzter
Einlass: 20.30 Uhr)
Ticketzeiten

16:30 Uhr

19:00 Uhr

Taglich von 16.30 bis
21.30 Uhr (letzter
Einlass: 20.30 Uhr)
Ticketzeiten

16:30 Uhr

19:00 Uhr

9:00-12:30

Haldenzauber
siehe 01.01.

Haldenzauber
siehe 01.01.

Blutspende

Anmeldung

unter 02453/383487,
natascha-langen(@t-
online.de;

02432/933400 oder
infoldnaturschutzstation-
wildenrath.de

7,50€/5€

Impressionen, Infos und
Tickets
siehe 01.01.

Impressionen, Infos und
Tickets
siehe 01.01.

Impressionen, Infos und
Tickets
siehe 01.01.

Impressionen, Infos und
Tickets
siehe 01.01.

Infos
www.drk-blutspende.de

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844
Wegberg

Millicher Halde
siehe 01.01.

Millicher Halde
siehe 01.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafie
FuBgdngerzone
41844 Wegberg

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
41836 Hiickelhoven

Marktplatz
siehe 05.01.

Millicher Halde
siehe 01.01.

Millicher Halde
siehe 01.01.

Begegnungsstatte
Corneliusstr. 4, 52525
Heinsberg-Waldenrath



Mo.
11.01.
Di.
12.01.

Do.
14.01.

Fr.
15.01.

16:00-20:00

7:00-15:00
dienstags und freitags

7:00-13:00

8:00-13:00
dienstags und freitags

19:00-21:00

9.30-12.30

7:00-15:00
dienstags und freitags

15:00-18:30

8:00-12:30

8:00-13:00
dienstags und freitags

Infos
www.drk-Blutspende.de

Blutspende

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.

Wochenmarkt Erkelenz

siehe 05.01.

Der Biber im Kreis Heinsberg
(fir Erwachsene und Jugendliche)

Anmeldung
Molzmuehle(dt-online.de
kostenlos
Der Biber, das groBte Nagetier

Europas, ist zurlick und in NRW

wieder heimisch geworden. Auch zu

uns in den Kreis Heinsberg ist der

Biber zuriickgekehrt und immer

haufiger konnen Biberspuren

entlang von Gewassern beobachtet

werden. Mit dem Biberkoffer im

Gepack gibt es allerlei interessante
Informationen tber den Biber. Inkl.

Fotoshow von Jiirgen Richterich.

Landschaftspflege in Anmeldung

Schutzgebieten im Kreis Heinsberg terstegge(@naturschutzstatio

n-wildenrath.de
kostenlos

(fir Erwachsene und Jugendliche)

Mit Sage und Astschere riicken wir
Geholzaufwuchs zu Leibe, damit
Lebensrdaume von verschiedenen
Reptilien einen offenen Charakter
behalten. Bitte Arbeitskleidung und
Handschuhe mitbringen.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Kath.Pfarrheim
“St.Clemens

Clemensstr. 71, 52525
Waldfeucht-Braunsrath

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Molzmiihle

In Bollenberg 41, 41844

Wegberg

Naturschutzstation Haus

Wildenrath

Naturparkweg 2, 41844

Wegberg

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafle
FuBgangerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.
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Sa.
16.01.

So.
17.01.

Di.
19.01.

Fr.
22.01.

Kreis Heinsberg

O M

10:00-15:00 Arbeitseinsatz auf dem Gelande der Anmeldung
Naturschutzstation kevinhayes(dt-online.de
Sie lieben die Natur? Sie arbeiten Zeitspenden sind
gerne an der frischen Luft? Bei uns willkommen
konnen sie alles haben. Hier gibt es
immer etwas zu tun. Wir suchen
freiwillige, ehrenamtliche Helfer.
Fir alle gibt es etwas zu tun. Und
nach getaner Arbeit l&dt die
Naturschutzstation Haus Wildenrath
zum gemeinsamen Essen ein.
Machen Sie mit.

ab 10:00 BeWo-Friihstiick Infos
02454 - 9692597
2€

11:00 ,Burg Trips: Entdecken Sie bisher 5€

Verborgenes im 2. Obergeschoss™

7:00-15:00 Wochenmarkt Geilenkirchen
dienstags und freitags siehe 05.01.

7:00-13:00 Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.
8:00-13:00 Wochenmarkt Erkelenz

dienstags und freitags siehe 05.01.

7:00-15:00 Wochenmarkt Geilenkirchen
dienstags und freitags siehe 05.01.

15:00-18:30 Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

8:00-12:30 Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

8:00-13:00 Wochenmarkt Erkelenz

dienstags und freitags siehe 05.01.

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844
Wegberg

BeWo Biiro Gangelt St.
Nikolaus
Markt 3, 52538 Gangelt

Burg Trips
Geilenkirchen, Trips 1

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

HauptstrafBe
FuBgdngerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.
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Sa.
23.01.

Di.
26.01.

Do.
28.01.

Fr.
29.01.

10:00-16:00

7:00-15:00
dienstags und freitags

7:00-13:00

8:00-13:00
dienstags und freitags

19:30

9.30-12.30

7:00-15:00
dienstags und freitags

Malen - Zeichnen -
Experimentieren

fiir Erwachsene (auch mit oder
Beeintrachtigung)

Anmeldung

40€
Jeder Mensch ist ein Kiinstler! Wir
klinken uns fir einen Tag aus dem
Alltag aus und entdecken inmitten
der schonen natirlichen Umgebung
des Nabu unsere Kreativitat (bei
schénem Wetter drauBen).

Anfangern und Fortgeschrittenen
werden je nach Wissensstand
Grundlagen des Malens und
Zeichnens vermittelt.

Bitte mitbringen: Wahlweise
Leinwand, Holz, Mfd- oder
Malplatten, weichen Bleistift,
Knetradiergummi, Aquarellstifte,
Acrylfarben, Pinsel, Kleenex-Rolle,
Mischplatte, Gefal3 fir Wasser.
Kohlestift, Rotelstifte, Tusche,
Pastellkreiden - soweit vorhanden.
Fon zur Trockenbeschleunigung.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Einfiihrung in das Betreuungsrecht kostenlos
Eine Veranstaltung der

Arbeitsgeminschaft der

Betreuungsvereine des Kreises

Heinsberg in Zusammenarbeit mir

der VHS.

Im Anschluss an jede Veranstaltung

besteht die Gelegenheit zum
Erfahrungsaustausch.

Landschaftspflege in Anmeldung
Schutzgebieten im Kreis Heinsberg siehe 15.01.
siehe 15.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

www.burggraef-design.de

0177-7751006

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Berufskolleg
Westpromenade 2
41812 Erkelenz

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
siehe 15.01.

Marktplatz
siehe 05.01.
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Fr.
29.01.

(Fortsetzung])

Di.
02.02.

Fr.
05.02.

So.
07.02.

Di.
09.02.

Kreis Heinsberg

15:00-18:30 Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

8:00-12:30 Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

8:00-13:00 Wochenmarkt Erkelenz

dienstags und freitags siehe 05.01.

7:00-15:00 Wochenmarkt Geilenkirchen
dienstags und freitags siehe 05.01.

7:00-13:00 Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.
8:00-13:00 Wochenmarkt Erkelenz

dienstags und freitags siehe 05.01.

7:00-15:00 Wochenmarkt Geilenkirchen
dienstags und freitags siehe 05.01.

15:00-18:30 Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

8:00-12:30 Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

8:00-13:00 Wochenmarkt Erkelenz

dienstags und freitags siehe 05.01.

13:00-17:00 Hofcafé Haus Wildenrath

(jeden 1. Sonntag im  (fuir Alle)

Monat, auBer Ostern)
Lassen Sie sich verwéhnen mit
frischem selbst gebackenen Kuchen.
Kehren Sie nach einem Spaziergang
Uber das Gelande der
Naturschutzstation oder einfach nur
so bei uns ein und genieflen die
naturbezogene Atmosphare.

ab 12:30 Bingo Infos
siehe 03.01. siehe 03.01.
7:00-15:00 Wochenmarkt Geilenkirchen

dienstags und freitags siehe 05.01.

7:00-13:00 Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.
8:00-13:00 Wochenmarkt Erkelenz

dienstags und freitags siehe 05.01.

Hauptstrafie
FuBgdngerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

HauptstrafBe
FuBgdngerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844
Wegberg

BeWo Biiro Gangelt St.
Nikolaus
siehe 03.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.



Mi.
10.02.

Fr.
12.02.

Di.
16.02.

Fr.
19.02.

Sa.
20.02.

So.
21.02.

10

9.30-12.30

16:00-19:30

7:00-15:00

dienstags und freitags

15:00-18:30

8:00-12:30

8:00-13:00

dienstags und freitags

7:00-15:00

dienstags und freitags

7:00-13:00

8:00-13:00

dienstags und freitags

7:00-15:00

dienstags und freitags

15:00-18:30

8:00-12:30

8:00-13:00

dienstags und freitags

10:00-15:00

ab 10:00

Landschaftspflege in

Anmeldung

Schutzgebieten im Kreis Heinsberg siehe 15.01.

siehe 15.01.

Blutspende

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.
Wegberger Miihlenmarkt

siehe 08.01.

Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Infos
www.drk-blutspende.de

Arbeitseinsatz auf dem Gelande der Anmeldung

Naturschutzstation
siehe 16.01.

BeWo-Friihstiick
siehe 17.01.

siehe 16.01.

Infos
siehe 17.01.

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
siehe 15.01.

Kath. Jugendheim
Lambertusstr. 23, 52525
Heinsberg-Dremmen

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafle
FuBgangerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafie
FuBgdngerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
siehe 16.01.

BeWo Biiro Gangelt St.
Nikolaus
siehe 17.01.
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So.
21.02.

(Fortsetzung])

Mo.
22.02.
Di.
23.02.

Fr.
26.02.

Sa.
27.02.

So.
28.02.

Kreis Heinsberg

14:00

16:00-20:00

7:00-15:00
dienstags und freitags

7:00-13:00

8:00-13:00
dienstags und freitags

7:00-15:00
dienstags und freitags

15:00-18:30

8:00-12:30

8:00-13:00
dienstags und freitags

17:00

10:00-16:00

14:00

Weltgastefiihrertag ,, Musik liegt in
der Luft” - Kunst an der Erkelenzer
Ko!

Zum 15. Mal laden wir alle Gaste zu
einer kostenlosen Fihrung zum
Weltgastefihrertag ein

Blutspende

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

»Probier mal”

Kleine Kostlichkeiten, unterwegs
serviert, verwohnen Sie bei diesem
Abendspaziergang.

Die Happchen und Schliickchen
zeigen das vielfaltige Angebot der
Stadt

Malen - Zeichnen -
Experimentieren
siehe 23.01.

»Mit gefangen = mit gehangen™
Wurde friher kurzer Prozess
gemacht? Und warum fihlten sich
manche mit Recht wie geradert?

kostenlos

Infos
www.drk-blutspende.de

Infos
Anmeldung 02452/939455
12,50€

Anmeldung
siehe 23.01.

5€

Erkelenz, Kolner Straf3e 49

DRK-Zentrum,
(Industriegebiet Schamong)
Stapper Str. 36-38, 52525
Heinsberg-Kirchhoven

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafie
FuBgdngerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Naturpark-Tor
Wassenberg, Pontorsonallee
16

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
siehe 23.01.

Naturpark-Tor
Wassenberg, Pontorsonallee
16

&
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Di.
02.03.

Fr.
05.03.

Sa.
06.03.

So.
07.03.

Di.
09.03.

12

7:00-15:00

dienstags und freitags

7:00-13:00

8:00-13:00

dienstags und freitags

7:00-15:00

dienstags und freitags

15:00-18:30

8:00-12:30

8:00-13:00

dienstags und freitags

10:00-14:00

09:00-12:30

ab 12:30

14:00

7:00-15:00

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Obstbaumschnitt im Winter
(fir Erwachsene)

Der Winterschnitt ist die klassische
PflegemaBnahme an Kernobst. Je
nach Alter des Baumes dient er bei
Jungbaumen zum Grundaufbau
einer optimalen Baumkrone, spater

zur Regulierung zwischen

Triebneubildung und Revitalisierung.

Entsprechend werden hier der

Erziehungsschnitt von Obstbaumen

gezeigt und praktisch an

Obstbaumen auf den Obstwiesen der
Naturschutzstation Haus Wildenrath

geubt.

Blutspende

Bingo
siehe 03.01.

»von hohen Herren, frommen
Frauen und geheimnisvollen
Gemauern*

Flhrung uber Kirch- und Burgberg

einschliefllich Kasematten

Wochenmarkt Geilenkirchen

dienstags und freitags siehe 05.01.

Anmeldung
02432-933400 oder
infoldnaturschutzstation-
wildenrath.de

Bitte mitbringen:
Schnittwerkzeug (Axtschere,
Rosenschere, ggf.
Gehdlzsage),
wetterangepasste Kleidung,
festes Schuhwerk (keine
Gummistiefel).

20€

Infos
www.drk-blutspende.de

Infos
siehe 03.01.

5€

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafle
FuBgangerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844
Wegberg

Gem.-Grundschule
Am Hellenkamp, 52525
Heinsberg-Randerath

BeWo Biiro Gangelt St.
Nikolaus
siehe 03.01.

Am Torbogen
Heinsberg, Hochstrafle 20

Marktplatz
siehe 05.01.
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Di.
09.03.

(Fortsetzung]

Fr.
12.03.

Sa.
13.03.

So.
14.03.

Kreis Heinsberg

7:00-13:00

8:00-13:00
dienstags und freitags

7:00-15:00
dienstags und freitags

15:00-18:30

8:00-12:30

8:00-13:00

dienstags und freitags

10:00-17:00

14:30-16:30

11:30-16:00

Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Spinn-Workshop fiir Anfianger und
Fortgeschrittene

(fir Erwachsene, auch mit
Beeintrachtigung)

Mit Spindel und Spinnrad zu einem
gesponnenen Faden - ob dick, diinn
oder gekrauselt, der Faden
verbindet unsere Runde an diesem
Tag. Verpflegung und eine Schiirze
mitbringen.

Naturkundlich-kulturhistorische
Wanderung
(fiir Erwachsene/ Eltern mit Kind)

Geflihrte Rundwanderung zu
naturkundlichen und
kulturhistorischen Besonderheiten
im Schaagbachtal. Lange ca. S5km,
Dauer ca. 2 Stunden

Feuerkiiche und Krautersalbe
(fir Erwachsene, auch mit
Beeintrachtigung)

Du benétigst Unterstiitzung beim
Auffinden der heilsamen
Wildkrauter? Du mochtest dich
gerne ein Stiick in eine alte Zeit
zurlckversetzen und urig am
Holzbackofen kochen? und sogar
noch eine Heilsalbe mit nach Hause
nehmen? Dann sei dabei und melde
dich an.

Anmeldung
02434/809213 oder
he.dederichs(@t-online.de
4L0€

Spende erbeten

Anmeldung
02164/701388 oder
infoldkraeuterglueck.com
98€ inkl. Umlage und
Rezepte

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafie
FuBgdngerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844
Wegberg

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844
Wegberg

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844
Wegberg
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So.
14.03.

(Fortsetzung)

Di.
16.03.

Do.
18.03.

Fr.
19.03.

Sa.
20.03.

So.
21.03.

14

17:00

7:00-15:00

dienstags und freitags

7:00-13:00

8:00-13:00

dienstags und freitags

19:30

15:00-19:00

7:00-15:00

dienstags und freitags

15:00-18:30

8:00-12:30

8:00-13:00

dienstags und freitags

10:00-15:00

10:30-16:00

,Bierbrauen - frither und heute* Infos

Fiihrung mit Verkostung Anmeldung 02452/939455
Braugeschichte und das Rurtaler 5€

Bier mit allen Sinnen kennen lernen

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Vorsorgevollmacht/ kostenlos
Betreuungsverfiigung

Eine Veranstaltung der

Arbeitsgemeinschaft der

Betreuungsvereine des Kreises

Heinsberg und der VHS.

Blutspende Infos
www.drk-blutspende.de

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Arbeitseinsatz auf dem Gelande der Anmeldung
Naturschutzstation siehe 16.01.
siehe 16.01.

Lust zu krautern? Infos und Anmeldung

(fir Erwachsene auch mit 02164/701388 oder
Beeintrachtigung) info@kraeuterglueck.com
88€

Du benotigst Sicherheit beim
Auffinden der essbaren Wildkrauter
rund um Wildenrath? Du maochtest
mit anderen netten
Teilnehmer*innen daraus ein 5-
Gange-Meni zubereiten und dann
gemeinsam schlemmen? Dann sei
dabei und sichere dir einen Platz.

Wassenberg, Marktsaule auf
dem RofBtorplatz

&

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Betty Reis Gesamtschule
41849 Wassenberg;
Zufahrt iber Am Heidehof;
Oberstufengebaude

Stadt. Realschule
Schafhausener Str. 41,
Heinsberg-Schafhausen

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafle
FuBgangerzone
siehe 08.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
siehe 16.01.

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2, 41844
Wegberg
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So. ab 10:00
21.03.
(Fortsetzung)
D = 7:00-15:00
I . dienstags und freitags
23_03. 7:00-13:00
8:00-13:00

dienstags und freitags

F 7:00-15:00
r- dienstags und freitags

26.03.

8:00-12:30

8:00-13:00
dienstags und freitags

15:00-18:30

20:00

Sa_ 10:00-16:00
27.03.

So. 11:00
28.03.

M 0. 16:00-20:00
29.03.

D = 7:00-15:00
I. dienstags und freitags

30.03.

Kreis Heinsberg

M

BeWo-Friihstiick
siehe 17.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.

Wochenmarkt Erkelenz
siehe 05.01.

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Wochenmarkt Hiickelhoven
siehe 08.01.
Wochenmarkt Erkelenz

siehe 05.01.

Wegberger Miihlenmarkt
siehe 08.01.

.Wie Sie unvermeidlich gliicklich

werden!”

Ein kabarettistische Lesung - witzig,

durchdacht und scharfsinnig.
DR. MANFRED LUTZ

Malen - Zeichnen -
Experimentieren
siehe 23.01.

~Waldfeucht, Wallrundwanderung”
Bei einem gemdiitlichen Spaziergang
durch das historische Waldfeucht

und entlang der

malerischen Wallwege kdnnen Sie

Geschichte und Geschichten
erleben, teils in Mundart

Blutspende

Wochenmarkt Geilenkirchen
siehe 05.01.

Infos
siehe 17.01.

Infos: www.wassenberg.de

Tickets:

www.ticketshop.nrw oder in
den Vorverkaufsstellen

ab 15€

Anmeldung
siehe 23.01.

5€

Infos

www.drk-blutspende.de

BeWo Biiro Gangelt St.
Nikolaus
siehe 17.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Breteuil-Platz (Am
Rathaus)
siehe 08.01.

Marktplatz
siehe 05.01.

Hauptstrafie
FuBgdngerzone
siehe 08.01.

Forum der Betty-Reis-
Gesamtschule
Birkenweg 2, 41849
Wassenberg

Naturschutzstation Haus
Wildenrath

siehe 23.01.

&

Rathaus
Waldfeucht,
Lambertusstrafle 13

Biirgerhalle Karken
Am Woom 2, 52525
Heinsberg-Karken

Marktplatz
siehe 05.01.



Di.
30.03.

(Fortsetzung)

16

7:00-13:00 Wochenmarkt Heinsberg
siehe 05.01.
8:00-13:00 Wochenmarkt Erkelenz

dienstags und freitags siehe 05.01.

Marktplatz

siehe 05.01.

Marktplatz

siehe 05.01.
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'LVR-INDUSTRIEMUSEUM

SIEBEN SCHAUPLATZE - EIN MUSEUM

N A
L Rl

A R T

Geschichte und Geschichten
der Industrialisierung
an Rhein und Ruhr

LVR £

www.industriemuseum.lvr.de Qualitat fiir Menschen



LVR
Landschaftsverband Rheinland

Qualitat
fur Menschen

Der LVR arbeitet als Kommunalverband mit rund 18.000 Beschaftigten fir
die 9,4 Millionen Menschen im Rheinland.

Mit seinen 41 Schulen, zehn Kliniken, 19 Museen und Kultureinrichtungen,
drei Heilpadagogischen Netzen, vier Jugendhilfeeinrichtungen und dem
Landesjugendamt erfillt er Aufgaben, die rheinlandweit wahrgenommen
werden. Der LVR ist Deutschlands grofiter Leistungstrager fir

Menschen mit Behinderungen und engagiert sich fur Inklusion in allen
Lebensbereichen. ,Qualitat fir Menschen” ist sein Leitgedanke.

Danach handeln wir, danach leben wir.

Qualitat fir Menschen

Besuchen Sie uns im Internet: www.lvr.de



Urheberin: © Nicole Koj

Was bringt das Bundes-Teilhabe-Gesetz (BTHG)?

Fragen zum neuen Gesetz?
Antworten gibt es beim LVR im Internet:
www.bthg.lvr.de

Auch in leichter Sprache.

Auf der neuen Internet-Seite stehen Informationen,
wie der LVR das Bundes-Teilhabe-Gesetz umsetzt.

Die Informationen sind fur Fach-Leute und Menschen mit Behinderung

Im Rheinland.

Qualitat fir Menschen
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KokoBe @

Koordinierungs-,

Kontakt- und Beratungsangebote

KoKoBe in Oberbruch:
Parkstr. 22 a

52525 Heinsberg

Tel.: 02452-1557105

(@: d.lison(dkokobe-hs.de

Die Beratung ist
e individuell

im Kreis Heinsberg

KoKoBe in Hiickelhoven:
Jilicher Str. 13

41836 Hiickelhoven

Tel.: 02433-9399930

(@: a.venghaus(dkokobe-hs.de

‘\

KoKoBe in Heinsberg:
Apfelstr. 33 a

52525 Heinsberg

Tel.: 02452-8609790

(@: a.venghaus(dkokobe-hs.de

Ihre Ansprechpartnerinnen

e personlich

e unterliegt der Schweigepflicht

* kostenlos
www.kokobe-hs.de

Sprechzeiten der KoKoBe Kreis Heinsberg

Die offenen Sprechzeiten finden derzeit nicht statt.

Bei Beratungsbedarf nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf!

Denise Lison, Adelheid Venghaus

> g

Werkstatten
Lebenshilfe
Heinsberg e.V.

Betriebe 1 + 2
Richard-Wagner-5Str. 5,
HS-Oberbruch

oder abwechselnd

3. Mittwoch im Monat

bitte Ort erfragen!

15:00 - 16:00 Uhr

HS-0berbruch

(auBer in den Ferien)
Terminvereinbarung
Uber Rurtal-Schule
erfragen

Tel.: 02452 - 96700

Betrieb 3
Borsigstr. 86a, Heinsberg
Werkstatten Betrieb 4 2. Mittwoch im Monat 15:00 - 16:00 Uhr
Lebenshilfe Brisseler Allee 18a,
Heinsberg e.V. Erkelenz
Rurtal-Schule Parkstr. 23, 1. Mittwoch im Monat 13:30 - 14:30 Uhr

Rathaus
Geilenkirchen

Markt 9, Geilenkirchen
Raum 101, 1. Etage

1. Mittwoch im Monat
(auBer in den Ferien)

9:00 - 10:00 Uhr

Rathaus Erkelenz

Johannismarkt 17,
Erkelenz
Raum 104, 1. Etage

2. Mittwoch im Monat
(auBerin den Ferien)

13:00 - 14:00 Uhr

Kreisverwaltung

Valkenburger Str. 45,

1. Donnerstag im

14:00 - 15:00 Uhr

Raum 413

Heinsberg Heinsberg Monat
Raum 139, 1. Etage (auBer in den Ferien)
Rathaus Wegberg | Rathausplatz 25, Wegberg entfallt derzeit 15:00 - 16:00 Uhr

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR] hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit

geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fur die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener

Trager der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR.

LVR 3

Qualitat fir Menschen




