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I 2004 - 2024: 20 Jahre KoKoBe

I 8. Juni: CSD in Ubach-Palenberg

Qualitat fur Menschen

Koordinierungs-, Kontakt- und
Beratungsangebote fiir Menschen
mit geistiger Behinderung
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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,
dieses Jahr gibt es etwas zu feiern:

Die KoKoBe werden 20 Jahre alt!

Warum gibt es eigentlich die KoKoBe?

Der LVR hat vor 20 Jahren festgestellt:

Es gibt kaum Angebote fir Menschen mit geistiger
Behinderung, die in der eigenen Wohnung leben.

Zum Beispiel: Kaum Beratungs-Angebote.

Aber alle Menschen brauchen manchmal
Unterstitzung.

Jemanden, der dabei hilft, herauszufinden:

Wie will ich wohnen?

Oder: Was mochte ich in meiner Freizeit machen?
Deswegen wurden die KoKoBe gegriindet.

In jeder Stadt und in jedem Kreis im Rheinland gibt es
eine KoKoBe.

Der LVR gibt den KoKoBe Geld fir ihre Arbeit.

Die Beratung ist deshalb fiir Sie kostenlos.

In den letzten 20 Jahren ist viel passiert:
Zum Beispiel: Seit 2009 gibt es den KoKoBe-Kalender.
Mit Tipps fur die Freizeit.

Oder: Seit 2019 gibt es die Peer-Beratung der KoKoBe.

Peer-Berater sind Menschen, die auch eine
Behinderung haben.

Und andere Menschen mit Behinderung beraten.

Es gibt die Peer-Beratung der KoKoBe in 16 Stadten
im Rheinland.

Bald kommen noch mehr dazu.

Wir wollen den Geburtstag der KoKoBe zusammen mit
Ihnen feiern!

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Lewandrowski ist Chef von 800 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen mit
Behinderung.

Denn nur weil es Sie gibt, gibt es auch die KoKoBe.

Deswegen veranstalten viele KoKoBe im Sommer
kleine und grof3e Feste.

Sie wollen wissen:
Macht meine KoKoBe auch ein Sommerfest?

Die Termine finden Sie entweder in dem Heft.

Oder Sie fragen bei Ihrer KoKoBe nach!

Ich hoffe, Sie sind dabei!

$i oot

Dirk Lewandrowski
LVR-Dezernent Soziales

eco
Zzoom

natureOffice.com/DE-077-827194
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Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.
Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Rote Schrift

Mo.
01.04.

Kreis-Heinsberg

17:30-19:00

19:00-21:30

Saisoneroffnung / Ostereiersuche
der Selfkantbahn

Auf der Fahrt von Schierwaldenrath
nach Gillrath halten die Ziige am
Haltepunkt Stahe an. Dort kénnen
sich die Kinder auf die Suche nach
versteckten Ostereiern begeben und
wer ein ganz bestimmtes Ei findet,
bekommt vom Osterhasen eine
kleine Zusatziiberraschung.

An der Eiersuche diirfen sich
natiirlich auch Kinder unter 4
Jahren beteiligen, die — auf Grund
ihres Alters — keine eigene
Fahrkarte benotigen!

Weitere Highlights sind geplant!

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen

Training ab 12 Jahre. Menschen mit
Behinderung sind zu einem
Probetraining herzlich eingeladen.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen

Training fiir Erwachsene und
Jugendliche ab 16 Jahre, sowie ein
Frauenselbstverteidigungskurs.
Menschen mit und ohne
Behinderung sind zu einem
Probetraining herzlich eingeladen.

Anmeldung und
Information:
Vorverkauf und weitere
Informationen unter:
www.selfkantbahn.de

Anmeldung und
Information:
www.kihaku-dremmen.de

Anmeldung und
Information:
www.kihaku-dremmen.de

Fahrplan noch nicht
bekannt

Turnhalle de
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

Parkstralle 19

Eingang (iber Schulhof
52525 Heinsberg-Oberbruch
&

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

Parkstrale 19

Eingang (iber Schulhofe
52525 Heinsberg-Oberbruch
&



D' 17:00 - 19:00

Mi 15:00-17:30
03.04.
DO 19:30-21:30
04.04.
10:00 - 12:00
16:00-18:00

Fr.
05.04.

Feierabendcafé

Die Tagesstruktur GB Boscheln und
das Betreute Wohnen Alte Schule
Boscheln der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH bieten jeden
Dienstag ein Feierabendcafé in den
Raumlichkeiten der Alten Schule in
Boscheln an. Es gibt immer ein
wechselndes Angebot an
verschiedenen Speisen. Zeit zum
Kennenlernen und gemiitlichen
Beisammensein. Interessierte sind
herzlich Willkommen!

Kaffeeklatsch im Pedalotreff
Gelegenheit fiir gemeinsames
Kaffee trinken in gemiitlicher
Runde. Zeit zum gegenseitigen
Kennenlernen, zum Erzéhlen und
zum Entspannen.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen

Training fiir Erwachsene. Menschen
mit und ohne Behinderung sind zu
einem Probetraining herzlich
Willkommen!

Offener Treff

Die Tagesstruktur GB Boscheln und
das Betreute Wohnen der Alten
Schule Boscheln bieten jeden
Donnerstag einen offenen Treff an.
Es werden verschiedene Aktionen
angeboten, wie kreatives
Miteinander, Leserunden oder
Bingo. Zeit fiir Gesellschaft und
gegenseitigen Austausch!
Interessierte sind herzlich
willkommen!

Dschungelbuch - das Musical
Turbulente Dschungel-Action tiber
Freundschaften, die Grenzen
Uberwinden: Im energiegeladenen
Musical ,Dschungelbuch” erwacht
der Urwald zum Leben. Mogli und
seine tierischen Freunde nehmen
Klein und GroRR mit auf eine
abenteuerliche Reise. Eigens
komponierte Musicalhits, viel
Spannung und Humor sorgen fiir ein
unterhaltsames Live-Erlebnis fiir die
ganze Familie!

Anmeldung immer bis
montags unter:

Anke Nohte:

0151 - 42459309 oder BeWo
Biiro: 02451 - 9903100.
Geld fiir Speisen und
Getranke ist erforderlich

Information und
Anmeldung:

Melanie von Heel

Tel: 02433-30541220
Getranke gegen Spende

Anmeldung und
Information:
www.kihaku-dremmen.de

Informationen und vorherige
Anmeldung unter:

Michelle Jansen: 0170 -
7232381 oder Tagesstruktur
GB Boscheln unter: 02451 -
99031020.

Geld fiir Getranke und
Speisen ist erforderlich

Anmeldung und
Information:

Tickets unter:
www.theater-liberi.de
ab 24 Euro

BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
Friedensstralle 2

52531 Ubach-Palenberg

[

Pedalotreff der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
Dr. Ruben Stralle 10
41836 Hiickelhoven

[

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

ParkstralRe 19

Eingang Uber Schulhof
52525 Heinsberg-Oberbruch
[

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
Friedensstrale 2

52531 Ubach-Palenberg

[

Stadthalle Erkelenz
Franziskanerplatz 11
41812 Erkelenz
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Fr 17:00-21:00
05.04.
(Fortsetzung)

10:00-11:30

Sa.
06.04.

10:00-12:00

14:00-15:30

15:00 - 18:00

17:00-20:00

Mo.
08.04.

Kreis-Heinsberg

Abendmarkt Wassenberg

Der Wassenberger Abendmarkt ladt
Sie zu einem kulinarischen
Spaziergang im historischen
Ambiente auf den RoBtorplatz und
auf der Graf-Gerhard-Strale ein.
Fiillen Sie lhren Einkaufskorb mit
regionalen Kostlichkeiten und
geniellen Sie die anséssige
Gastronomie.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen

Bambini Training fiir 4-7 jahrige.
Menschen mit und ohne
Behinderung sind zu einem
Probetraining herzlich Willkommen!

Upsi liest vor...

Fir Kinder von 3-8 Jahren. Ein
Angebot zum vorlesen, spielen und
basteln.

Zuséatzlich gibt es auch Online
Geschichten, die von Uschi
Hartmann iiber den Zauberer UPsi
und seine Freunde geschrieben
wurden.

Kaffeeklatsch bei Kathis
Quartiertreff der Katharina Kasper
ViaNobis gmbH

Gelegenheit flir gemeinsames
Kaffee trinken in gemiitlicher
Runde. Zeit zum gegenseitigen
Kennenlernen, zum erzéhlen und
Entspannen.

Repair Café

Wegwerfen? Denkste!

Hier wird repariert!

Das Hickelhovener Repair Café
findet jeden ersten Samstag im
Monat in den Raumlichkeiten bei
Kathis Pedalotreff statt. Mit
kompetenter Hilfestellung werden
gemeinsame defekte Gegenstande
repariert. Bei Kaffee und Kuchen
finden interessante Gesprache und
Begegnungen statt.

Offener Treff ab 16 Jahre
Zeit fiir gemeinsames kochen,
spielen und guter Musik. Egal ob

Airhockey oder Kicker, es gibt viel zu

entdecken!

Anmeldung und
Information:
www.kihaku-dremmen.de

Anmeldung und
Information:

Auch ohne Anmeldung und
ohne Eltern méglich.

Anmeldung und
Information:

Tel: 02434-994900 oder
02434/99490070

@: kathisquartiertreff@
vianobis.de oder
m.boeing@vianobis.de

2 Euro Stiick Kuchen und
eine Tasse Kaffee

Kontakt bei Fragen und
Information:
02433-3054-1220
Freiwillige Spende

Wassenberg, Rof3torplatz
und Graf-Gerhard-Strafle
41849 Wassenberg

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

Parkstralle 19

Eingang tiber Schulhof
52525 Heinsberg-Oberbruch

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
Konrad-Adenauer Platz 1
52531 Ubach Palenberg

Im Kathis Quartiertreff
Wegberger Hofe der
Katharina Kasper ViaNobis
GmbH

Alter Schulweg 5

41844 Wegberg

&

Bei Kathis Pedalotreff der
Katharina Kasper ViaNobis
GmbH

Dr. Ruben Stralte 10

41836 Hiickelhoven

&

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
Konrad-Adenauer Platz 1
52531 Ubach-Palenberg



Mo. 17:30-19:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle de
08 0 4 Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
U, siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
(Fortsetzung) siehe 01.04.
&
19:00-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
siehe 01.04.
&
D ° 14:00-15:00 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Stadtverwaltung Erkelenz
|. Beratung im Rathaus Erkelenz Denise Lison Johannismarkt 17

09.04.

16:00-18:00

16:00-18:00

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhingige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

Beratung ohne Termin um sofort
offene Fragen zu klaren. Zusatzlich
zu den normalen Beratungszeiten
stehen lhnen dafiir diese Zeiten zur
Verfligung. Die EUTB berét alle
Menschen zu allen Fragen der
Rehabilitation und Teilhabe. Wir
mochten Ihnen dabei helfen,
selbstbestimmt zu leben und ihre
eigenen Entscheidungen zu treffen.
Dazu geben wir lhnen alle wichtigen
Informationen und stehen als Lotsen
an ihrer Seite. Die Beratung ist
vertraulich.

Ich kann kochen im
Naturschutzhaus Wildenrath
Wir kochen mit den Kindern ein
Drei-Gange-Menj; saisonal und
lecker.

Tel: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de

Christina Hostenbach
Tel:02433-9399930

@: c.hostenbach@kokobe-

hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Kontakt:

Tel. 02433-9399936
www.eutb-hs.de
kostenfrei

Anmeldung und
Information:

Anmeldung erforderlich:

0163-1970094
24,00 € zzgl. Material

41812 Erkelenz
&

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

Jilicher Strale 13
41836 Hiickelhoven
&

Haus Wildenrath
Naturparkweg 2
41844 Wegberg
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Dl 18:00 - 20:00
09.04.
(Fortsetzung)

17:00 - 19:00

M i . 14:30-15:30
10.04.

15:00-17:30

13:30-14:30

Do.
11.04.

Kreis-Heinsberg

EUTB informiert... zum Thema
sLeistungen zur Teilhabe am
Arbeitsleben”

Hier finden Sie Antworten zu den
Fragen ,Was ist eine berufliche

Reha? Was genau sind Leistungen
zur Teilhabe am Arbeitsleben? Wer
bezahlt diese? Wer hilft mir bei der

Antragstellung? Wie geht es nach
der Beantragung weiter?" Weitere
Fragen konnen Sie gerne
mitbringen.

Referent: G. Dienst (Deutsche
Rentenversicherung Rheinland)

Feierabendcafé
siehe 02.04.

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Lebenshilfe
Werkstatt Erkelenz

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Kaffeeklatsch im Pedalotreff
siehe 03.04.

Feierabend-Workout

Ein Kurs fiir Wohlbefinden und
Gesundheit

Entspannung und langsame
Bewegung in der Natur

Kraft tanken

Ruhe finden

Aufladen der eigenen Ressourcen

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-
Beratung im Rathaus Wegberg
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Anmeldung und
Information:

EUTB® fiir den Kreis
Heinsberg

Tel.: 024 33939 99-36
www.eutb-hs.de
kostenfrei

siehe 02.04.

Information:

Denise Lison
Tel:02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach

Tel: 02433-9399930

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Information und
Anmeldung:
siehe 03.04.

Anmeldung und
Information:

Bitte festes Schuhwerk,
entsprechende Kleidung (wir
gehen auch bei schlechtem
Wetter) und ein Sitzkissen
mitbringen.

Anmeldung erforderlich:
0177 /7107722

99 Euro

Information:

Denise Lison

Tel: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach

Tel: 02433-9399930

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Rathaus Gangelt
Burgstralle 10
52538 Gangelt
&

BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 02.04.

&

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Werkstatten

Betrieb 4

Briisseler allee 18a

41812 Erkelenz

&

Pedalotreff der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04.

&

Haus Wildenrath Parkplatz
Naturparkweg 2
41844 Wegberg

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
&,



DO 19:30-21:30
11.04.
(Fortsetzung)

10:00 - 12:00

Fr. 10:00-12:00
12.04.

14:00

Sa. 10:00-11:30
13.04.

SO. 14:30-16:30
14.04.

17:00

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offener Treff
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

Beratung ohne Termin um sofort
offene Fragen zu klaren. Zusatzlich
zu den normalen Beratungszeiten
stehen Ihnen dafiir diese Zeiten zur
Verfiigung. Die EUTB berét alle
Menschen zu allen Fragen der
Rehabilitation und Teilhabe. Wir
mochten Ihnen dabei helfen,
selbstbestimmt zu leben und ihre
eigenen Entscheidungen zu treffen.
Dazu geben wir Ihnen alle wichtigen
Informationen und stehen als Lotsen
an ihrer Seite. Die Beratung ist
vertraulich.

Bingo im Mehrgenerationenhaus
Ein gemeinsamer Bingo Nachmittag.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

Spielenachmittag

Der Club Behinderter und ihre
Freunde ladt euch herzlich zu einem
gemiitlichen Spielenachmittag mit
verschiedenen Spielen ein. Spiele
diirfen gerne mitgebracht werden.
Natiirlich gibt es Getranke und
Knabbereien.

Bierbrauen - friiher und heute-
Fiihrung mit Verkostung (ca. 1,5
Std.)

Nach einem kleinen Rundgang
durch die historische Altstadt zur
Braugeschichte kehren wir

im Braukeller ein. Dort widmen wir
uns der Braukunst und lernen das
Rurtaler Bier mit allen

Sinnen kennen

Anmeldung und
Information:
siehe 04.04.

siehe 04.04.

Kontakt:

Tel: 02433-9399936
www.eutb-hs.de
kostenfrei

Anmeldung und
Information:
Anmeldung unter:
02451-49369

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:

Bei Fragen:

Ank Munsterman

Tel.: 0031 4553 13257
Wilma Schmitz

Tel.: 024351494

5 Euro Eigenanteil

Anmeldung und
Information:
Anmeldung unter:
02452/939455

Preis 5 € zzgl. Verzehr

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

&

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 04.04.

&

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

Jilicher StraBe 13
41836 Hickelhoven
&

Mehrgenerationenhaus in
Ubach-Palenberg
Konrad-Adenauer Platz 1
52531 Ubach-Palenberg

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

WfbM HS-Oberbruch,
Betrieb 1

Richard- Wagner Stralle 5
52525 Heinsberg-Oberbruch
Seiteneingang Uber
Busparkplatz

&,

Wassenberg, Marktsaule
auf dem RofBtorplatz
Roftorplatz

41849 Wassenberg

&
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Di.
16.04.

Kreis-Heinsberg

17:00-20:00

17:30-19:00

18:00-19:30

19:00-21:30

16:00-18:00

18:00

17:00 - 19:00

Offener Treff ab 16 Jahre
siehe 08.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Lokaler Teilhabekreis Wassenberg
Biirgerinnen und Biirger mit und
ohne Behinderung setzen sich fir
mehr Teilhabe in Wassenberg ein.
Interessierte sind herzlich
Willkommen!

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 09.04.

Lokaler Teilhabe-Kreis Waldfeucht
Birgerinnen und Birger mit und
ohne Behinderung engagieren sich
fiir mehr Teilhabe in der Gemeinde
Waldfeucht. Interessierte sind
herzlich willkommen!

Feierabendcafé
siehe 02.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

Anmeldung und
Information:

Beate Junk

@: b.junk@eutb-hs.de
www.eutb-hs.de

Tel: 024339399936
kostenfrei

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

Kontakt:
siehe 09.04.

Anmeldung

Jessica Greven,
Projektmitarbeiterin
Flachendeckender Auf- und
Ausbau von Lokalen
Teilhabekreisen im Kreis
Heinsberg Caritasverband
fiir die Region Heinsberg e.V.
Tel.: 02452 919086

Mobil: 0170 2192774

@: j.greven@caritas-hs.de

www.lokale-teilhabekreise-h
einsberg.de
kostenfrei

siehe 02.04.

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 08.04.

Turnhalle de
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

&

Stadtverwaltung
Wassenberg

Roermonder Stralle 25
41849 Wassenberg

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

&

L

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 09.04.

ey

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Familienzentrum Triangel
Haaren

Alter Klauser Kirchweg 20
52525 Waldfeucht
.i\
BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
siehe 02.04.
.i\

9



Mi 14:30-15:30

15:00-17:30
Do 19:30-21:30
L]
18.04.
10:00 - 12:00

Fr. 10:00-12:00
19.04.

10:00-11:30

Sa.
20.04.

14:00- 16:00

10

KoKoBe- Sprechzeit mit Peer-
Beratung in den Lebenshilfe
Werkstatten in Heinsberg und
Oberbruch

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Kaffeeklatsch im Pedalotreff
siehe 03.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offener Treff
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

Conni — Das Zirkus-Musical
Das Musical mit der besten Freundin
aller Kinder

Immer frohlich, immer neugierig
und immer im rot-weilen
Ringelpulli — seit mehr als 25 Jahren
begeistert das kleine Madchen
»Conni“ als Buchheldin, in
Horspielen oder auch als
Zeichentrickserie Erwachsene und
Kinder gleichermalten. Nun erobert
Conni erneut die Live-Biihne. Tolle
Lieder, klasse Darsteller und jede
Menge Mitmachspal, das bietet
,Conni — Das Zirkus-Musical".

Information:

Denise Lison

Tel: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach

Tel: 02433-9399930

@: c. hostenbach@kokobe-
hs.de

www. kokobe-hs.de
kostenfrei

Information und
Anmeldung:
siehe 03.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 04.04.

siehe 04.04.

Kontakt:
siehe 12.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:

Tickets unter:

02405 / 40 8 60 oder online
unter
www.meyer-konzerte.de.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Werkstéatten

Betrieb 2

Richard-Wagner- Stralle 5
52525 Heinsberg- Oberbruch
und

Betrieb 3

Borsingstralle 86a

52525 Heinsberg

&

Pedalotreff der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04.

&

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

&

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 04.04.

&

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

E'\

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

Aula des Gymnasiums
Hiickelhoven

Dr. Ruben Strale
41836 Hiickelhoven
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S 11:45 Spargelfahrt Selfkantbahn Anmeldung und Bahnhof Gillrath
0. Verbinden Sie doch einmal eine Information: BergstralRe 1
21 04 geruhsame Fahrt in einem Infos unter: 52511 Geilenkirchen
° . historischen Dampfzug der www.selfkantbahn.de
Museumseisenbahn mit einem Telefon: 02451 66990 (nur an
opulenten Spargelessen. Fahrtagen)

Erwachsene 46 Euro, Kinder
(4-14) 39 Euro

12:25-14:15 Kinderfiihrung Selfkantbahn Anmeldung und Bahnhof Schierwaldenrath
Fiihrungen fiir kleine und groRRe Information: Am Bahnhof 13a
Leute in der Selfkantbahn. Uns Keine Anmeldung 52538 Gangelt
Eisenbahnern geht es mit diesem erforderlich.
Angebot darum, dass unsere Bitte keine gute Kleidung
Besucher die Eisenbahn anfassen, anziehen.
riechen und spiiren konnen. Es ist freiwillige Spende

eine Sache, die Fahrt mit
historischen Ziligen zwischen
Gillrath und Schierwaldenrath zu
genielen und dann nach Hause zu
fahren — und es ist etwas ganz
anderes, die Hitze des Kohlefeuers
in den Loks zu spiiren, selbst mal
eine Weiche zu stellen und einen
Gtiterwagen von Hand {ber ein
Stiick Gleis zu schieben. Uns
Selfkantbahnern kommt es darauf
an, dass der Funke Uberspringt,
dass die jungen Besucher und
Besucherinnen unsere Kleinbahn
als lebendige und liebenswerte
Geschichte erfahren.

13:00 Kindertrodelmarkt Wassenberg Anmeldung und RoBtorplatz und Graf-
Die Veranstaltungsreihe erfreut sich  Information: Gerhard-Stralle,
bei Besuchenden und Ausstellenden  Anmeldung unter: Graf-Gerhard-Stralle
groBer Beliebtheit. Dort werden www.wassenberg-erleben.de 41849 Wassenberg
gebrauchte Schatze wie /kindertroedel

Kindersachen und Kinderspielzeug 20 Eurp pro Stellplatz
zum Stébern und Kaufen angeboten.

Zudem 6&ffnet das Ladencafé

International am Stiftsplatz mit

gebrauchten Schéatzen zu den

Marktzeiten seine Pforten.

Buntes Kinderprogramm Die

Kleinen kdnnen sich auf ein buntes

Kinderprogramm freuen

14:00 Uhr Liigentour: ,Das kann doch nicht Information: Heinsberg Markt am
wahr sein - oder?” (ca. 1,5 Std.) 5€ Brunnen
Amiisante Stadtfiihrung mit wahren Markt 13
Begebenheiten, unglaublichen 52525 Heinsberg

Geschichten und viel
Phantasie, bei der Sie selbst
entscheiden: Wahr oder gelogen?

Kreis-Heinsberg 11



SO. 15.00
21.04.
(Fortsetzung)

17:00-20:00

Mo.
22.04.

17:30-19:00
19:00-21:30
° 16:00-18:00
Di.
23.04.
18:00-20:00
17:00 - 19:00
15:00-17:30

Mi.
24.04.

12

Maiherzen basteln

In gemiitlicher Runde und in netter
Gesellschaft werden Maiherzen
zusammen gebastelt. Vielleicht kann
das ein oder andere von Ihnen
gebastelte Herz an jemanden
verschenkt werden?! Sie sind
herzlich willkommen!

Offener Treff ab 16 Jahre
siehe 08.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 09.04.

Lokaler Teilhabekreis Erkelenz
Biirger und Biirgerinnen mit und
ohne Behinderung setzen sich fiir
mehr Teilhabe in Erkelenz ein.
Interessierte sind herzlich
Willkommen!

Feierabendcafé
siehe 02.04.

Kaffeeklatsch im Pedalotreff
siehe 03.04.

Anmeldung und
Informationen:
Wohnstatte Heinsberg der
Katharina Kasper ViaNobis
GmbH

02452-8609620 oder
wst-hs@vianobis.de

4 € pro Person

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

Kontakt:
siehe 09.04.

Anmeldung und
Information:

Denise Lison

Tel: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de
kostenfrei

siehe 02.04.

Information und
Anmeldung:
siehe 03.04.

Wohnstitte der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
Krankenhausstrale 2b
52525 Heinsberg

)

L

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 08.04.

Turnhalle de
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

E-\

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

&

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 09.04.

)

L

Treffpunkt wird bei der
Anmeldung bekannt
gegeben

41812 Erkelenz

&

L

BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 02.04.

&

L

Pedalotreff der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04.

&

L
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Mi.
24.04.

(Fortsetzung)

Do.
25.04.

Fr.
26.04.

Sa.
27.04.

So.
28.04.

Mo.
29.04.

Kreis-Heinsberg

18:00

19:30-21:30

10:00 - 12:00

10:00-12:00

18:00-21:00

10:00-11:30

11:45

17:00-20:00

Lokaler Teilhabekreis
Geilenkirchen

Biirger und Biirgerinnen mit und
ohne Behinderung setzen sich fir
mehr Teilhabe in Geilenkirchen ein.
Interessierte sind herzlich
Willkommen!

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offener Treff
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

Disco bei Kathis Quartierstreff der
Katharina Kasper ViaNobis GmbH
Ein gemeinsamer Abend mit guter
Musik, Zeit zum tanzen und guten

Gespréachen.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

Spargelfahrt Selfkantbahn
siehe 21.04.

Offener Treff ab 16 Jahre
siehe 08.04.

Anmeldung und
Information:

Christina Hostenbach
KoKoBe Kreis Heinsberg
Tel: 02433-9399930

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

Nicole Abels

Gemeindesozialarbeiterin fir

die Region Heinsberg e.V.
Tel: 02451-4820889

@: gsa-gk@caritas-hs.de
kostenfrei

Anmeldung und
Information:
siehe 04.04.

siehe 04.04.

Kontakt:
siehe 12.04.

Anmeldung und
Information:

Anmeldung unter:
kathisquartiertreff
@vianobis.de oder
m.boeing@vianobis.de
Tel: 02434/99490070 oder
02434/9949000

Kosten 10 Euro (inkl
Getranke und Essen) 5 Euro
fiir Betreuer

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 21.04.

Biirgertreff Geilenkirchen
Gerbergasse 23

52511 Geilenkirchen

e

L

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

1\

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 04.04.

&

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

&

L

Im Kathis Quartiertreff
Wegberger Hofe der
Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

Alter Schulweg 5
41844 Wegberg

&

L

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

Bahnhof Gillrath

siehe 21.04.

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 08.04.

13



Mo. 17:30-19:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle de
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
29.04. siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
(Fortsetzung) siehe 01.04.
&
19:00-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
siehe 01.04.
&
D e 16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
I . ein Angebot der EUTB, Erganzende  siehe 09.04. Heinsberg
30 0 4 unabhangige Teilhabeberatung fiir siehe 09.04.
o o den Kreis Heinsberg e
siehe 09.04.
ab 18:00 Tanz in den Mai Anmeldung und Heinsberg Horst
Aufstellung Maibaum, Feier im Information: Rickenbacher Weg 1
Biirgerhaus https://www.hbv-horst.de 52525 Heinsberg Horst
hbv-horst@web.de
17:00 - 19:00 Feierabendcafé siehe 02.04. BeWo Alte Schule Boscheln
siehe 02.04. der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
siehe 02.04.
.
M ° 15:00-17:30 Kaffeeklatsch im Pedalotreff Information und Pedalotreff der Katharina
I . siehe 03.04. Anmeldung: Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04. siehe 03.04.
01.05. &
D 14:00-15:00 KoKoBe- Sprechzeit mit Peer- Information: Kreisverwaltung Heinsberg
oo Beratung in der Kreisverwaltung Denise Lison Raum 139
02 0 5 Offenes Beratungsangebot der Tel: 02542-1557105 Valkenburger Strale 39
° . KoKoBe mit Peer-Beratung in der @: d. lison@kokobe-hs.de 52525 Heinsberg
Kreisverwaltung Heinsberg. Christina Hostenbach &
Tel: 02433-9399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei
19:30-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 04.04. siehe 04.04. Oberbruch
siehe 04.04.
&
10:00 - 12:00 Offener Treff siehe 04.04. Tagesstruktur GB Boscheln
siehe 04.04. der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
siehe 04.04.
&

14
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10:00-12:00
Fr.

18:00-22:00
Sa 10:00-11:30
L]
04.05.
10:00-12:00
11:00-22:00
13:00-17:30

Kreis-Heinsberg

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhingige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

Burgspektakel Wassenberg

Mit Gauklern, Schwertkampfen,
Falknern, einem Heerlager, circa 40
Standen und einem
Blihnenprogramm, wie es friiher
durchaus gewesen sein konnte,
fiihlst Du Dich in langst vergangene
Zeiten zuriickversetzt. Aus zwolf
verschiedenen Landern kommen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
nach Wassenberg.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

Upsi liest vor...
siehe 06.04.

Burgspektakel Wassenberg
siehe 03.05

Bike ‘n' BBQ mit verkaufsoffenem
Sonntag

Endlich wieder grillen heilit es am 1.
Mai-Wochenende in der Erkelenzer
Innenstadt! Am 04. und 05. Mai dreht
sich auf der KéIner StraRe und auf
dem Konrad-Adenauer-Platz alles
um'’s Thema Fahrrad und Grillen.
Verschiedene Kostlichkeiten vom
Grill und Wissenswertes sowie viel
Zubehor rund ums Grillen werden
auf dem Markt geboten.

Klosterwanderung in Dalheim mit
dem Club Behinderter und ihre
Freunde

Kommt mit uns auf einen
Spaziergang zu den Kléstern und
dem alten Dalheimer Klosterhof. Wir
werden einiges Uber die 100- j&hrige
Geschichte erfahren und kdnnen den
wunderschonen Naturpark "de
Meinweg" geniefRen. AnschlieRend
ist firr uns die Kaffeetafel in der
Dalheimer Miihle gedeckt.

Kontakt:
siehe 12.04.

Eintritt: 9 €, Kinder bis 14
Jahren7 €

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Eintritt: 12 €, Kinder bis 14
Jahren 9 €

Information:
www.erkelenz.de/erkelenz-e
ntdecken/veranstaltungen/

Anmeldung und
Information:

Bei Fragen:

Ank Munsterman

Tel.: 0031 4553 13257
Wilma Schmitz

Tel.: 02435 1494

10 Euro Eigenanteil

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

&

Wassenberg

Ecke
KirchstraBe/Kiistersgassche
n

41849 Wassenberg

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 06.04.

Wassenberg

Ecke
KirchstraBe/Kiistersgassche
n

41849 Wassenberg

Erkelenz
Konrad-Adenauer-Platz und
Kolner Stralle

41812 Erkelenz

Parkplatz Dalheimer Miihle
MiihlenstraBe 15
41844 Wegberg

15



Sa 14:00-15:30

04.05.

(Fortsetzung)
15:00 - 18:00
20:30-22:30
Uhrzeit bitte
erfragen!

So.
05.05.

11:00-14:00

11:00-18:00

16

Kaffeeklatsch bei Kathis
Quartiertreff der Katharina Kasper
ViaNobis gmbH

siehe 06.04.

Repair Café
siehe 06.04.

Black Fooss — Konzert

Die Black Fooss gehdren zu Kdln wie
der Dom. Ihre Lieder aber sind

langst weit iber die Grenzen des
Rheinlands hinaus zu echten
Evergreens geworden! ,Bye Bye My
Love", ,Drink doch eine met” oder
,En unserem Veedel” — wer kann
diese Klassiker nicht mitsingen?

Maifest

Die Tagesstruktur GB Boscheln und
das Betreute Wohnen Alte Schule
Boscheln der ViaNobis GmbH
veranstalten dieses Jahr ein Maifest
rund um das Gelande der Alten
Schule in Boscheln. Es wird
traditionell der Maibaum aufgestellt.
Bei Speisen, Getranken und Musik
kann man sich gegenseitig
austauschen und in Gemeinschaft
feiern. Interessierte sind herzlich
willkommen!

Bike ‘n' BBQ mit verkaufsoffenem
Sonntag
siehe 04.05.

Naturhandwerk - Naturverbindung
auf die andere Art

Du bist gerne drauf3en in der Natur
und arbeitest gerne mit deinen
Héanden? Wir verbringen den Tag in
schonster Natur um wie die
Naturvolker Schniire, Loffel,
Korbchen und Karabiner aus
Naturmaterialien herzustellen.

Burgspektakel Wassenberg
siehe 03.05

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Kontakt bei Fragen und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:

Tickets sind erhaltlich bei
allen bekannten
Vorverkaufsstellen,
telefonisch unter

02405 / 40 8 60 oder online
unter
www.meyer-konzerte.de.

Kontakt und Informationen:

Anke Nohte:

0151 - 42459309

Der Eintritt ist frei. Geld fiir
Speisen und Getranke ist
erforderlich.

Information:
siehe 04.05.

Anmeldung und
Information:

Bitte wetterfest anziehen,
wir bleiben die ganze Zeit
drauB3en.

Wer hat, kann gerne sein
eigenes Messer mitbringen.
Kinder die auch Interesse
am Thema haben kénnen
gerne mitgebracht werden.
Anmeldung erforderlich:
0160/1122045 und/oder e-
mail: anne@wildsaat.de
80,00 € pro Person (inkl.
Essen und Material)

Eintritt: 12 €, Kinder bis 14
Jahren 9 €

Im Kathis Quartiertreff
siehe 06.04.
&

Bei Kathis Pedalotreff der
Katharina Kasper ViaNobis
GmbH

siehe 06.04.

&

Hiickelhoven -Aula des
Gymnasiums

Dr.Ruben StraRe

41836 Hiickelhoven

BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
Friedensstrale 2

52531 Ubach-Palenberg

[

Erkelenz
siehe 04.05.

Feuerstelle am
Insektenturm
Naturparkweg 2
41844 Wegberg

Wassenberg

Ecke
KirchstraBe/Kiistersgéassche
n

41849 Wassenberg

&
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So.
05.05.

(Fortsetzung)

Mo.
06.05.

Di.
07.05.

Mi.
08.05.

Kreis-Heinsberg

11:45

17:00-20:00

17:30-19:00

19:00-21:30

17:00 - 19:00

14:30-15:30

15:00-17:30

18:00

Spargelfahrt Selfkantbahn
siehe 21.04.

Offener Treff ab 16 Jahre
siehe 08.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Feierabendcafé
siehe 02.04.

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Lebenshilfe
Werkstatt Erkelenz

siehe 10.04.

Kaffeeklatsch im Pedalotreff
siehe 03.04.

Lokaler Teilhabe-Kreis Ubach-
Palenberg

Birgerinnen und Birger mit und
ohne Behinderung engagieren sich
fiir mehr Teilhabe in Ubach-
Palenberg. Interessierte sind
herzlich willkommen.

Anmeldung und
Information:
siehe 21.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

siehe 02.04.

Information:
siehe 10.04.

Information und
Anmeldung:
siehe 03.04.

Anmeldung

Jessica Greven,
Projektmitarbeiterin
Flachendeckender Auf- und
Ausbau von Lokalen
Teilhabekreisen im Kreis
Heinsberg Caritasverband
fiir die Region Heinsberg e.V.
Tel.: 02452 919086

Mobil: 0170 2192774

@: j.greven@caritas-hs.de

Martina Alba, Projektleiterin
Flachendeckender Auf- und
Ausbau von Lokalen
Teilhabekreisen im Kreis
Heinsberg Caritasverband
fiir die Region Heinsberg e.V.
Tel.: 02452 919071

Mobil: 0177 5981450

@: m.alba@caritas-hs.de

www.lokale-teilhabekreise-h
einsberg.de
kostenfrei

Bahnhof Gillrath
siehe 21.04.

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 08.04.

Turnhalle de
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

1\

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

&,

BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 02.04.

&

L

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 10.04.
&,

Pedalotreff der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04.
Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
Konrad-Adenauer-Platz 1
52531 Ubach-Palenberg
&

L

17



D 16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
O. ein Angebot der EUTB, Erganzende  siehe 09.04. Heinsberg
09 0 5 unabhingige Teilhabeberatung fiir siehe 09.04.
. . den Kreis Heinsberg &
siehe 09.04.
19:30-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 04.04. siehe 04.04. Oberbruch
siehe 04.04.
.
F 10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
r- ein Angebot der EUTB, Erganzende  siehe 12.04. Heinsberg
1 0 0 5 unabhingige Teilhabeberatung fiir siehe 12.04.
. . den Kreis Heinsberg &
siehe 12.04.
17:00-21:00 Abendmarkt Wassenberg Wassenberg, Ro3torplatz
siehe 05.04. und Graf-Gerhard-Stralle
siehe 05.04.
s 10:00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
a. Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
1 1 0 5 siehe 06.04. siehe 06.04. Oberbruch
° ° siehe 06.04.
S 11:45 Spargelfahrt Selfkantbahn Anmeldung und Bahnhof Gillrath
O. siehe 21.04. Information: siehe 21.04.
siehe 21.04.
12.05.
M 17:30-19:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle de
O. Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
1 3 0 siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
. . siehe 01.04.
&
19:00-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
siehe 01.04.
&
17:00-20:00 Offener Treff ab 16 Jahre Mehrgenerationenhaus
siehe 08.04. Ubach-Palenberg
siehe 08.04.
D ° 14:00-15:00 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Stadtverwaltung Erkelenz
I. Beratung im Rathaus Erkelenz siehe 09.04. siehe 09.04.
siehe 09.04. &
14.05.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB, Erganzende  siehe 09.04. Heinsberg
unabhangige Teilhabeberatung fiir siehe 09.04.
den Kreis Heinsberg &

18

siehe 09.04.
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Di 17:00 - 19:00

14.05.

(Fortsetzung)

Mi 15:00-17:30
L]
15.05.
18:00
18:30-20:30
DO 13:30-14:30
L]
16.05.
19:30-21:30
10:00 - 12:00

Fr. 10:00-12:00
17.05.

Kreis-Heinsberg

Feierabendcafé
siehe 02.04.

Kaffeeklatsch im Pedalotreff
siehe 03.04.

Lokaler Teilhabkreis Hiickelhoven
Biirgerinnen und Biirger mit und
ohne Behinderung setzen sich fiir
mehr Teilhabe in Hiickelhoven ein.
Interessierte sind herzlich
Willkommen!

Lokaler Teilhabekreis Heinsberg
Biirger und Biirgerinnen mit und
ohne Behinderung setzen sich fiir
mehr Teilhabe in Heinsberg ein.

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-
Beratung im Rathaus Wegberg
siehe 11.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offener Treff
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

siehe 02.04.

Information und
Anmeldung:
siehe 03.04.

Anmeldung und
Information:

Christina Hostenbach
KoKoBe Kreis Heinsberg
Tel: 02433-9399930

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

Nicole Abels
Gemeindesozialarbeiterin fiir
die Region Heinsberg e.V.
Tel: 02451-4820889

@: gsa-gk@caritas-hs.de
kostenfrei

Anmeldung und
Information:

Denise Lison

Tel: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de
Mechthild Bose
Gemeindesozialarbeiterin
des Caritasverbandes f.d.
Region Heinsberg e.V.
Tel: 02452-919087

@: gsa-hs@caritas-hs.de
kostenfrei

Information:
siehe 11.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 04.04.

siehe 04.04.

Kontakt:
siehe 12.04.

BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 02.04.

&

L

Pedalotreff der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04.

1\

Kathi's Pedalotreff

Dr. Ruben-Stral3e 10
41836 Hiickelhoven

ey

Veranstaltungsort wird bei
Anmeldung bekannt
gegeben

52525 Heinsberg

&,

Rathaus Wegberg

siehe 11.04.

.i\

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 04.04.

&

L

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

&

L
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S 10:00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
a. Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
1 8 0 5 siehe 06.04. siehe 06.04. Oberbruch
. . siehe 06.04.
S Pfingstdampf Selfkantbahn Anmeldung und
O. Die Selfkantbahn erwartet auch in Information:
1 9 0 5 diesem Jahr historische Fahrplan fiir diese
° . Straenfahrzeuge und Traktoren, Veranstaltungen noch nicht
die traditionell die Selfkantbahn verfiigbar.
besuchen und von den Fahrgésten Informationen unter:
bestaunt werden konnen. www.selfkantbahn.de
In unserer Wagenhalle finden Sie ein
oder mehrere Stande unter
anderem mit:
* Holz-Artikeln
+ Schmuck
+ Korbe, Besen und Messerschleifen
« Selfkantbahn-Souvenirs, sowie
einen Infostand.
Fahrkarten erhalten Sie an den
beiden Endbahnhdfen in Gillrath und
Schierwaldenrath.
M 17:30-19:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle de
O- Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
20 0 5 siehe 01.04. siehe 01.04. Qberbruch
. ° siehe 01.04.
&
19:00-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
siehe 01.04.
&
Pfingstdampf Selfkantbahn Anmeldung und
siehe 19.05. Information:
siehe 19.05.
D ° 16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
l . ein Angebot der EUTB, Erganzende  siehe 09.04. Heinsberg
21 0 5 unabhingige Teilhabeberatung fiir siehe 09.04.
o o den Kreis Heinsberg &
siehe 09.04.
17:00 - 19:00 Feierabendcafé siehe 02.04. BeWo Alte Schule Boscheln
siehe 02.04. der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
siehe 02.04.
&
M e 15:00-17:30 Kaffeeklatsch im Pedalotreff Information und Pedalotreff der Katharina
I . siehe 03.04. Anmeldung: Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04. siehe 03.04.
22.05. &
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19:30-21:30

10:00 - 12:00

Fr. 10:00-12:00
24.05.

Sa 10:00-11:30
25.05.

10:00-14:00

15:00
SO 10:00-22:00
26.05.

11:45

Kreis-Heinsberg

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offener Treff
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

Friihlingsfest- Frei Waldorfschule
Kreis Heinsberg

Wir feiern zusammen mit einem
bunten Programm in den Friihling.
Musikalische Beitréage, viele
Aktivitaten fiir Kinder und ein
interessantes
Informationsprogramm zu unserer
Schule erwarten sie. Dariiber hinaus
gibt es viel Kulinarisches zu
entdecken und diverse externe
Verkaufsstande. Sie sind herzlich
eingeladen unsere Schule naher
kennen zu lernen. Besuchen sie uns
doch einfach mit der ganzen Familie.

Spielenachmittag

In gemiitlicher Runde und in netter
Atmosphére kénnen
Gesellschaftsspiele gespielt werden.
Wir freuen uns auf einen schonen
Nachmittag mit Ihnen - Sie sind
herzlich willkommen!

Vatertags-Fire

Mit kalten Getranken und
Kostlichkeiten vom Grill kann man
den Tag problemlos in
Schierwaldenrath verbringen.

Auch fiir junge Besucher gibt es
Attraktionen!

Spargelfahrt Selfkantbahn
siehe 21.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 04.04.

siehe 04.04.

Kontakt:
siehe 12.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:
www.fws-hs.de

Informationen und
Anmeldung:

Wohnstatte der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
02452 - 8609620 oder wst-
hs@vianobis.de

kostenlos

Anmeldung und
Information:
siehe 21.04.

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

&

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 04.04.

&

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

)

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

Freie Waldorfschule Kreis
Heinsberg
Dechant-Ruppertzhoven-
Weg 12 41844 Wegberg

Wohnstatte der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
Krankenhausstralle 2b
52525 Heinsberg

&

Feuerwehrhaus
Schierwaldenrath
Palz 30A

52538 Gangelt

Bahnhof Gillrath
siehe 21.04.
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SO. 12:25-14:15 Kinderfiihrung Selfkantbahn Anmeldung und Bahnhof Schierwaldenrath
siehe 21.04. Information: siehe 21.04.
26.05. siehe 21.04.
(Fortsetzung)
M 16:00 - 18:00 EUTB informiert... zum Thema Anmeldung und Trauzimmer im Begas Haus
0. sLeistungen zur Teilhabe am Information: HochstraRe 21
27 0 5 Arbeitsleben” Bitte bis zum 15. Mai 52525 Heinsberg
° ° siehe Infos am 9.4.24 anmelden, wenn Sie einen &,
Gebardensprachdolmetscher
Die 3. Veranstaltung dieser Reihe bendtigen.
findetam 1.7. von 18:00 - 20:00 Uhr  EUTB® fiir den Kreis
in Wegberg statt. Heinsberg
Tel.: 024 33939 99-36
www.eutb-hs.de
kostenfrei
17:00-20:00 Offener Treff ab 16 Jahre Mehrgenerationenhaus
siehe 08.04. Ubach-Palenberg
siehe 08.04.
17:30-19:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle de
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
siehe 01.04.
&
19:00-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
siehe 01.04.
&
D e 16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
I . ein Angebot der EUTB, Erganzende  siehe 09.04. Heinsberg
28 0 5 unabhangige Teilhabeberatung fiir siehe 09.04.
. . den Kreis Heinsberg &
siehe 09.04.
17:00 - 19:00 Feierabendcafé siehe 02.04. BeWo Alte Schule Boscheln
siehe 02.04. der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
siehe 02.04.
&
M ° 15:00-17:30 Kaffeeklatsch im Pedalotreff Information und Pedalotreff der Katharina
I . siehe 03.04. Anmeldung: Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04. siehe 03.04.
29.05. &
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Fr.
31.05.

Sa.
01.06.

Kreis-Heinsberg

19:30-21:30

10:00-12:00

18:00-21:00

10:00-11:30

10:00-12:00

10:00-14:00

Lambertusmarkt Erkelenz

Zum 47. Mal ist der Lambertusmarkt
die Top-Veranstaltung in Erkelenz.
Fiinf Tage lang gibt es ein volles
Programm zum Nulltarif.

Spatestens mit dem Fassanstich am
Donnerstag um 14.00 Uhr fiillt sich
die Innenstadt. An jedem Abend wird
erstklassige musikalische
Unterhaltung auf der Biihne
geboten. Mit dazu gehort die
traditionelle Friihkirmes, zu der

mehr als 100 Schaustellende
einladen.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

Lambertusmarkt Erkelenz
siehe 30.05.

Disco bei Kathis Quartierstreff der
Katharina Kasper ViaNobis GmbH
siehe 26.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

Upsi liest vor...
siehe 06.04.

Obstbaumschnitt Sommer

Der Sommerschnitt gehort zu den
wichtigsten PflegemalRnahmen bei
Apfel/Obstbaumen. Er reguliert das
Wachstum des Baumes und
verhindert Pilzbefall. AuRerdem
reifen aufgrund des besseren
Lichteinfalls auch die Friichte im
Kroneninnern gleichmaBiger aus.
Entsprechend wird hier der
Sommerschnitt an Obstbaumen
gezeigt und praktisch an
Obstbdaumen der Naturschutzstation
Haus Wildenrath geiibt.

Information:

www.erkelenz.de/erkelenz-e

ntdecken/veranstaltungen/

Anmeldung und
Information:
siehe 04.04.

Kontakt:
siehe 12.04.

Information:
siehe 30.05.

Anmeldung und
Information:
siehe 26.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:
Bitte mitbringen:

Schnittwerkzeug (Astschere,

Rosenschere und ggf.
Geholzsage),
wetterangepasste Kleidung,
festes Schuhwerk (keine
Gummistiefel). Fir einen
Mittagsimbiss wird gesorgt.

Anmeldung erforderlich:
info@naturschutzstation-
wildenrath.de oder
02432-933400

20 Euro

Erkelenz
Johannismarkt, 41812
Erkelenz

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

&

L

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

ey

Erkelenz
siehe 30.05.

Im Kathis Quartiertreff
siehe 26.04.
ey

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 06.04.

Haus Wildenrath
Naturparkweg 2
41844 Wegberg
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Sa 14:00-15:30
01.06.
(Fortsetzung)

15:00 - 18:00

So.
02.06. 11:45

Mo.
03.06.

17:00-20:00

17:30-19:00

18:30 - 20:00

19:00-21:30

24

Kaffeeklatsch bei Kathis
Quartiertreff der Katharina Kasper
ViaNobis gmbH

siehe 06.04.

Lambertusmarkt Erkelenz
siehe 30.05.

Repair Café
siehe 06.04.

Lambertusmarkt Erkelenz
siehe 30.05.

Spargelfahrt Selfkantbahn
siehe 21.04.

Lambertusmarkt Erkelenz
siehe 30.05.

Offener Treff ab 16 Jahre
siehe 08.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Selbsthilfegruppe fiir Angehorige
von Kindern mit ADHS

Sie haben ein Kind in lhrer Familie,
bei dem ADHS oder ADS
diagnostiziert wurde? Dann kommen
Sie doch mit anderen Betroffenen
ins Gesprach und tauschen sich in
vertraulicher Atmosphére einmal
aus. RegelmaRige Teilnahme an
diesen Gruppentreffen kann
unterstiitzend bei der Suche nach
Perspektiven sein und entlasten. In
dieser Griindungsphase wird die
Selbsthilfegruppe von Frau Krétzig
vom SFZ Heinsberg und Frau
Hilbrich vom Quartiersmanagement
der Stadt Hiickelhoven begleitet.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Information:
siehe 30.05.

Kontakt bei Fragen und
Information:
siehe 06.04.

Information:
siehe 30.05.

Anmeldung und
Information:
siehe 21.04.

Information:
siehe 30.05.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

Anmeldung und
Information:
Schauen Sie gerne vorbei

oder melden sich vorab bei:

Norma Kratzig, SFZ
Heinsberg unter
02452/156790

Silke Hilbrich,
Quartiersmanagerin Stadt
Hiickelhoven 02433/82697

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

Im Kathis Quartiertreff
siehe 06.04.
&

L

Erkelenz
siehe 30.05.

Bei Kathis Pedalotreff der
Katharina Kasper ViaNobis
GmbH

siehe 06.04.

)

L

Erkelenz
siehe 30.05.

Bahnhof Gillrath
siehe 21.04.

Erkelenz
siehe 30.05.

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 08.04.

Turnhalle de
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

e

Familienzentrum
Traumland Hiickelhoven
SophiastralRe 29

41836 Hiickelhoven

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

&

L
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DO 16:00-18:00

18:00-19:30

17:00 - 19:00

M i . 9:00-10:00
05.06.

15:00-17:30

15:30

14:00-15:00

Do.
06.06.

Kreis-Heinsberg

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhingige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 09.04.

Girl's Power

Dieser Kurs unterstiitzt Madchen
dabei, ihr Selbstbewusstsein zu
starken und ihre innere Starke zu
entdecken, um selbstbewusst
durchs Leben zu gehen.

Lokaler Teilhabekreis Gangelt
Biirger und Biirgerinnen setzen sich
fiir mehr Teilhabe in Gangelt ein.
Interessierte sind herzlich
Willkommen!

Feierabendcafé
siehe 02.04.

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-
Beratung im Rathaus Geilenkirchen
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer- Beratung

Kaffeeklatsch im Pedalotreff
siehe 03.04.

Offenes Singen Aula Hiickelhoven
Die Veranstaltung ist fiir alle
Menschen gedacht, die gerne
Volkslieder und alte Schlager singen
und Spall am geselligen
Beisammensein haben.

KoKoBe- Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Kreisverwaltung
siehe 02.05.

Kontakt:
siehe 09.04.

Anmeldung und
Information:
Anmeldung erforderlich:
0163-1970094

24 Euro

Anmeldung und
Information:

Mechthild Bose

Tel: 02452-919087

@: gsa-hs@caritas-hs.de

Simon Jansen

Tel: 01713614914

@: s.jansen@eutb-hs.de
kostenfrei

siehe 02.04.

Information:

Denise Lison

Tel: 02452-157105

@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach

Tel: 024339399930

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Information und
Anmeldung:
siehe 03.04.

Anmeldung und
Information:

Ebenerdige und
behindertengerechte
Toiletten sind vorhanden.
Getranke und Liederbiicher
werden kostenlos zur
Verfligung gestellt. Eintritt
wird ebenfalls nicht erhoben.

Information:
siehe 02.05.

,."I.- ".1".

."'.-"l A
EUTB fiir den Kreis
Heinsberg
siehe 09.04.

Haus Wildenrath
Naturparkweg 2
41844 Wegberg

Ort wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben.
52538 Gangelt

BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 02.04.

e

Rathaus Geilenkirchen
Raum 101

Markt 9

52511 Geilenkirchen
e

Pedalotreff der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04.

&

Gemeinschaftsgrundschule
"An der Burg
DinstiihlerstraBe 67

41836 Hiickelhoven

Kreisverwaltung Heinsberg
siehe 02.05.
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Do 19:30-21:30
06.06.
(Fortsetzung)
10:00 - 12:00
10:00-12:00
Fr.
17:00-21:00
18:00

Einlass ist ab 17:30

10:00-11:30

Sa.
08.06.

26

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offener Treff
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

Abendmarkt Wassenberg
siehe 05.04.

Lambertus Theater Hiickelhoven
Jedes Mal ist von dem
Hiickelhovener Lambertus Theater
ein anderes Stiick zu sehen. In dem
Hiickelhovener Inklusions-Theater,
das Menschen mit und ohne
Beeintrachtigung zueinander bringt,
bleibt sicherlich kein Auge trocken!
In diesem Jahr heil3t das Stiick
"Maximilian der Starke", Schwank in
drei Akten, von Wilfried Reinher. Sie
konnen sich auf eine tolle Zeit
freuen, denn das Lambertus Theater
in Hiickelhoven sorgt immer wieder
fiir kurzweilige Unterhaltung!

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

CSD Ubach Palenberg
Der 3. CSD im Kreis Heinsberg

Anmeldung und
Information:
siehe 04.04.

siehe 04.04.

Kontakt:
siehe 12.04.

Es ist keine Anmeldung
erforderlich!

Kontakt fir Fragen:

Brigitte Esser:

0151 - 64084872

Der Eintritt ist frei. Um eine
Spende wird gebeten.

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:

Anfragen, Anmeldungen und
Fragen konnt ihr immer
gerne unter:
csdkreisheinsberg@gmx.de
schicken.

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

&

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 04.04.

&,

L

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

&

Wassenberg, Ro3torplatz
und Graf-Gerhard-Stral3e
siehe 05.04.

Katholisches Jugendheim
St. Lambertus Hiickelhoven
Am Jugendheim 3

41836 Hiickelhoven

&

L

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

Ubach Palenberg
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18:00
Einlass ist ab 17:30

Sa.
08.06.

(Fortsetzung)

SO. 11:45
09.06.

Einlass ist ab 15:30

17:00-20:00

Mo.
10.06.

17:30-19:00

Kreis-Heinsberg

Lambertus Theater Hiickelhoven
Jedes Mal ist von dem
Hiickelhovener Lambertus Theater
ein anderes Stiick zu sehen. In dem
Hiickelhovener Inklusions-Theater,
das Menschen mit und ohne
Beeintrachtigung zueinander bringt,
bleibt sicherlich kein Auge trocken!
In diesem Jahr heil3t das Stiick
"Maximilian der Starke", Schwank in
drei Akten, von Wilfried Reinher. Sie
konnen sich auf eine tolle Zeit
freuen, denn das Lambertus Theater
in Hiickelhoven sorgt immer wieder
fiir kurzweilige Unterhaltung!

Spargelfahrt Selfkantbahn
siehe 21.04.

JArtemis im Ziegelweiherpark" -
Kostiimfiihrung (ca. 1,5 Std.)
Artemis, die Gottin des Waldes und
der Jagd, erkundet den
Ziegelweiherpark in Erkelenz

und nimmt Sie dabei mit in die Welt
der griechischen Mythen. Sie erzéhlt
von den vielféaltigen

amourosen Eroberungen ihres
Vaters Zeus und weiteren Abenteuer
ihrer gottlichen

Verwandtschaft

Lambertus Theater Hiickelhoven
Jedes Mal ist von dem
Hiickelhovener Lambertus Theater
ein anderes Stiick zu sehen. In dem
Hiickelhovener Inklusions-Theater,
das Menschen mit und ohne
Beeintréchtigung zueinander bringt,
bleibt sicherlich kein Auge trocken!
In diesem Jahr heif3t das Stiick
"Maximilian der Starke", Schwank in
drei Akten, von Wilfried Reinher. Sie
konnen sich auf eine tolle Zeit
freuen, denn das Lambertus Theater
in Hiickelhoven sorgt immer wieder
flir kurzweilige Unterhaltung!

Offener Treff ab 16 Jahre
siehe 08.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Es ist keine Anmeldung
erforderlich! Kontakt fir
Fragen:

Brigitte Esser: 0151 -
64084872

Der Eintritt ist frei. Um eine
Spende wird gebeten.

Anmeldung und
Information:
siehe 21.04.

Anmeldung und
Information:
Anmeldung unter:
0172/2179607
6€

Es ist keine Anmeldung
erforderlich! Kontakt fiir
Fragen:

Brigitte Esser:

0151 - 64084872

Der Eintritt ist frei. Um eine
Spende wird gebeten.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.04.

Katholisches Jugendheim
St. Lambertus Hiickelhoven
Am Jugendheim 3

41836 Hiickelhoven

[

Bahnhof Gillrath
siehe 21.04.

Erkelenz, Nordpromenade
Eingang Ziegelweiherpark,
Pavillon

41812 Erkelenz

Katholisches Jugendheim
St. Lambertus Hiickelhoven
Am Jugendheim 3

41836 Hiickelhoven

[t

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 08.04.

Turnhalle de
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

&
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M o. 19:00-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
1 0 0 6 Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
V. siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
(Fortsetzung) siehe 01.04.
&
D ° 14:00-15:00 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Stadtverwaltung Erkelenz
I. Beratung im Rathaus Erkelenz siehe 09.04. siehe 09.04.
siehe 09.04. &
11.06.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB, Erganzende  siehe 09.04. Heinsberg
unabhangige Teilhabeberatung fiir siehe 09.04.
den Kreis Heinsberg &
siehe 09.04.
17:00 - 19:00 Feierabendcafé siehe 02.04. BeWo Alte Schule Boscheln
siehe 02.04. der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
siehe 02.04.
&
M ° 14:30-15:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Lebenshilfe Heinsberg e.V.
I ° Beratung in der Lebenshilfe siehe 10.04. siehe 10.04.
Werkstatt Erkelenz &
1 2.06. siehe 10.04.
15:00-17:30 Kaffeeklatsch im Pedalotreff Information und Pedalotreff der Katharina
siehe 03.04. Anmeldung: Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04. siehe 03.04.
&
D 13:30-14:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Rathaus Wegberg
O. Beratung im Rathaus Wegberg siehe 11.04. siehe 11.04.
siehe 11.04. &
13.06.
19:30-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 04.04. siehe 04.04. Oberbruch
siehe 04.04.
&
10:00 - 12:00 Offener Treff siehe 04.04. Tagesstruktur GB Boscheln
siehe 04.04. der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
siehe 04.04.
&
F 10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
r. ein Angebot der EUTB, Ergénzende  siehe 12.04. Heinsberg
1 4 0 6 unabhangige Teilhabeberatung fiir siehe 12.04.
. . den Kreis Heinsberg &
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Fr 14:00-18:00

14.06.

(Fortsetzung)

10:00-11:30

Sa.
15.06.

ca. 13:00-16:30

14:00-16:00
SO 11:45
L]
16.06.
12:25-14:15
17:00-20:00

Mo.

177 Na
Kreis-Heinsberg

Exkursion iiber das ehemalige
Militargelande in Wegberg-Arsbeck
Aufgrund seiner
Naturschutzwiirdigkeit wurde das
ehemalige Ubungsgeldnde sowie
angrenzende Waldflachen in
Wegberg-Arsbeck in das Nationale
Naturerbe der Bundesrepublik
Deutschland aufgenommen und von
an die DBU Naturerbe GmbH
ibertragen. An diesem Nachmittag
werden die Exkursionsteilnehmer
viel Wissenswertes (ber die
unterschiedlichen Lebensrdume mit
ihrem Arteninventar, der
Flachenpflege sowie der Effekte der
dort eingerichteten Beweidung
erfahren.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

Minigolf in Gangelt

In Gangelt trifft sich der Club
Behinderter und ihre Freunde fiir
eine Runde Minigolf. AnschlieRend
wird im Haus Hamacher Kaffee
getrunken und Kuchen gegessen.

Bibi Blocksberg — Alles wie
verhext!

Unterhaltsam, spannend und voller
Witz lasst das Kindermusical die
groBen und kleinen Zuschauer die
lustigen Abenteuer von Bibi
Blocksberg, ihrer Familie und
Freunden miterleben. Als Musical
live auf der Biihne entfaltet die
Horspiel- und TV-Trickfilmserie
noch einmal einen ganz besonderen
Zauber. Die tolle Geschichte und die
liebevolle Umsetzung verwandeln
die Spielflache in eine einzigartige
Theaterwunderkammer der
Phantasie.

Spargelfahrt Selfkantbahn
siehe 21.04.

Kinderfiihrung Selfkantbahn
siehe 21.04.

Offener Treff ab 16 Jahre
siehe 08.04.

Anmeldung und
Information:

Alle Exkursionsteilnehmer
missen im Vorfeld eine
Haftungsverzichtserklarung
unterzeichnen, da die
Exkursion in Teilen tiber
ehemaliges militarisch
genutztes Geldnde verlauft.

Anmeldung erforderlich:
info@naturschutzstation-
wildenrath.de oder
02432-933400
kostenfrei

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:

Bei Fragen:

Ank Mustermann:
Tel: 0031 4553 13257
Wilma Schmitz

Tel.: 02435 1494
Minigolf: 14 Euro pro

Person, Kaffee und Kuchen:

10 Euro pro Person

Anmeldung und
Information:

Tickets sind erhaltlich bei
allen bekannten
Vorverkaufsstellen,
telefonisch unter

02405 / 40860 oder online
unter
www.meyer-konzerte.de.

Anmeldung und
Information:
siehe 21.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 21.04.

Wanderparkplatz
Sechseichen

Roermonder Bahn/Waldweg
41844 Wegberg-Dalheim

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

Parkplatz Haus Hamacher
Am Freibad 10

52538 Gangelt

&

Aula des Gymnasiums
Dr. Ruben Stralle
41836 Hiickelhoven

Bahnhof Gillrath
siehe 21.04.

Bahnhof Schierwaldenrath
siehe 21.04.

Mehrgenerationenhaus
Ubach-Palenberg
siehe 08.04.
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Mo.
17.06.

(Fortsetzung)

Di.
18.06.

Mi.
19.06.

Do.
20.06.

Fr.
21.06.

30

17:30-19:00

19:00-21:30

16:00-18:00

17:00 - 19:00

15:00-17:30

18:00-19:30

19:30-21:30

10:00 - 12:00

10:00-12:00

16:00

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 01.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 09.04.

Feierabendcafé
siehe 02.04.

Kaffeeklatsch im Pedalotreff
siehe 03.04.

Lokaler Teilhabekreis Wegberg
Biirger und Biirgerinnen mit und
ohne Behinderung setzen sich fiir
mehr Teilhabe in Wegberg ein.
Interessierte sind herzlich
Willkommen!

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offener Treff
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

Sommerfest BeWo und Wohnstitte
Heinsberg

Gemeinsames Zusammensitzen,
gute Gesprache fiihren und das
Wetter geniel3en!

Anmeldung und

Information:
siehe 01.04.

Anmeldung und

Information:
siehe 01.04.

Kontakt:
siehe 09.04.

siehe 02.04.

Information und

Anmeldung:
siehe 03.04.

Anmeldung und

Information:
Beate Junk

Tel: 024339399936
@: b.junk@eutb-hs.de
www.eutb-hs.de

kostenfrei

Anmeldung und

Information:
siehe 04.04.

siehe 04.04.

Kontakt:
siehe 12.04.

10 Euro

Turnhalle de
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

&

-

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 01.04.

&

-

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 09.04.

&

BeWo Alte Schule Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 02.04.

&

-

Pedalotreff der Katharina
Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04.

&

Wegberger Hofe
41844 Wegberg
&

-

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

&

-

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 04.04.

&

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

&

s

den Gartenanlagen der
Wohnstitte
KrankenhausstralRe 2b
52525 Heinsberg

&
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S 10:00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
a. Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
22 0 6 siehe 06.04. siehe 06.04. Oberbruch
. o siehe 06.04.
JECK EN DE CITY 2024 Tickets und Information: Zum alten Schacht
KARNEVAL FEIERT MAN IM Tickets unter: Zum alten Schacht
WINTER? VON WEGEN! https://jeckendecity.de/ 41836 Hiickelhoven
Wir bringen den Karneval im ab 34,90 Euro
Sommer wieder nach Hiickelhoven!
Das Karnevals Festival hat auch in
diesem jahr wieder ein tolles Line-
Up.
Unter anderem: Die Hohner,
Kasalla, Die Rauber
M 17:00-20:00 Offener Treff ab 16 Jahre Mehrgenerationenhaus
0. siehe 08.04. Ubach-Palenberg
siehe 08.04.
24.06.
17:30-19:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle de
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
siehe 01.04.
&
19:00-21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu Anmeldung und Turnhalle der
Team Kihaku Dremmen Information: Gemeinschaftsgrundschule
siehe 01.04. siehe 01.04. Oberbruch
siehe 01.04.
&
D- 16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung-  Kontakt: EUTB fiir den Kreis
I . ein Angebot der EUTB, Erganzende  siehe 09.04. Heinsberg
2 5 0 6 unabhingige Teilhabeberatung fiir siehe 09.04.
o . den Kreis Heinsberg &
siehe 09.04.
17:00 - 19:00 Feierabendcafé siehe 02.04. BeWo Alte Schule Boscheln
siehe 02.04. der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH
siehe 02.04.
&
M ° 15:00-17:30 Kaffeeklatsch im Pedalotreff Information und Pedalotreff der Katharina
I . siehe 03.04. Anmeldung: Kasper ViaNobis GmbH
siehe 03.04. siehe 03.04.
26.06. &
Kreis-Heinsberg 31



Fr.
28.06.

Sa.
29.06.

32

18:00

19:30-21:30

10:00 - 12:00

10:00-12:00

18:00-21:00

10:00-11:30

20:00-22:30

Lokaler Teilhabe-Kreis Selfkant
Birgerinnen und Birger mit und
ohne Behinderung engagieren sich
fiir mehr Teilhabe in der Gemeinde
Selfkant.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 04.04.

Offener Treff
siehe 04.04.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB, Erganzende
unabhangige Teilhabeberatung fiir
den Kreis Heinsberg

siehe 12.04.

Disco bei Kathis Quartierstreff der
Katharina Kasper ViaNobis GmbH
siehe 26.04.

Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 06.04.

TOM & LILY - Wassenberger
Songnachte - das Hutkonzert

Die beiden Hamburger Musiker
Lilian Gold und Tom Baetzel spielen
ihre Lieblingssongs in ihren eigenen
energiegeladenen Versionen.
Freuen Sie sich auf charismatische
und einzigartige Stimmen sowie auf
die musikalische Vielseitigkeit!

Anmeldung

Jessica Greven,
Projektmitarbeiterin
Flachendeckender Auf-und
Ausbau von Lokalen
Teilhabekreisen im Kreis
Heinsberg Caritasverband
fiir die Region Heinsberg e.V.
Tel.: 02452 919086

Mobil: 0170 2192774

@: j.greven@caritas-hs.de

www.lokale-teilhabekreise-h
einsberg.de
kostenfrei

Anmeldung und
Information:
siehe 04.04.

siehe 04.04.

Kontakt:
siehe 12.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 26.04.

Anmeldung und
Information:
siehe 06.04.

Anmeldung und
Information:

Information unter:
www.wassenberg-erleben.de
/

kostenfrei

Bitte bei der Anmeldung
erfragen.

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 04.04.

.:5."\

Tagesstruktur GB Boscheln
der Katharina Kasper
ViaNobis GmbH

siehe 04.04.

&,

L

EUTB fiir den Kreis
Heinsberg

siehe 12.04.

&

Im Kathis Quartiertreff
siehe 26.04.
&

L

Turnhalle der
Gemeinschaftsgrundschule
Oberbruch

siehe 06.04.

Parkbiihne (Open-Air
Biihne)

Parkstralle, AuBengeldnde
an der Taverne am
Gondelweiher

41849 Wassenberg
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So.
30.06.

Kreis-Heinsberg

16:30-21:00

GRILL COLLINS - Das Barbecue-
Event mit STILL COLLINS

RILL COLLINS - nach dem
sensationellen Erfolg 2022 gibt es
eine Neuauflage des ganz
besonderen Open-air-Konzertes mit
STILL COLLINS, Europas
gefragtester Phil Collins- und
Genesis-Tributeband!

Live-Musik und Grill-Event, dazu ein
leckeres Bier oder einen Cocktail...

Anmeldung und
Information:

Anmeldung unter:
www.wassenberg-erleben.de
/

veranstaltungskalender

Wassenberg, AuBengelidnde
der Taverne am
Gondelweiher

Parkstralle 7

41849 Wassenberg

33



LVR-Museen

Das LVR-LandesMuseum Bonn
flhrt Sie von der Steinzeit bis
in die Gegenwart. Das Museum
zeigt viele Jahrhunderte
rheinischer Geschichte.

e

Spuren der Romer sehen Sie
im LVR-Archéaologischen Park
Xanten. Im grofBen Park wurden
Hauser aus der Romerzeit
nachgebaut.

Im LVR-Freilichtmuseum
Kommern erzéhlen lhnen
Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, wie die Menschen
auf dem Land friiher lebten.

Das Max Ernst Museum Briihl
des LVR zeigt Leben und
Kunstwerke des beriihmten
Malers und Bildhauers Max
Ernst.

Das LVR-Freilichtmuseum
Lindlar betreibt mit Pferden
und Ziegen wie friher
Landwirtschaft.

Im LVR-RomerMuseum Xanten
im LVR-Arché&ologischen Park
finden Sie alle Informationen
liber das Leben der Romer und
auch der Germanen in Xanten.

Das LVR-Industriemuseum
Ratingen war die erste Fabrik
in Deutschland! Hier wurde
Baumwolle zu Garn

Das LVR-Industriemuseum
Oberhausen zeigt, wie Eisen
und Stahl gemacht werden.

gesponnen.

Im LVR-Industriemuseum
Solingen wird heute noch
gearbeitet. Hier werden
Scheren aus Stahl gemacht.

Wenn Sie mehr wissen wollen,

Im LVR-Industriemuseum
Bergisch Gladbach kann man
selber Papier machen.
Auflerdem sieht man, was man
mit Papier machen kann.

hilft Ihnen kulturinfo rheinland weiter:

kulturinfoRheinland

Abtei Brauweiler, Ehrenfriedstr. 19, 50259 Pulheim

Im LVR-Industriemuseum
Euskirchen wurde friher aus
Schaf-Wolle Stoff gewebt.

Das LVR-Industriemuseum
Engelskirchen erklart, wie
Strom aus Wasserkraft

entsteht.

Tel 02234 9921-555

Fax 02234 9921-300

Mail info @ kulturinfo-rheinland.de

Internet www.kultur.lvr.de

Qualitat fur Menschen



Qualitat fir Menschen

70 Jahre
LVR
LWL

Der LVR:
Fur die Menschen im Rheinland

Seit 70 Jahren arbeitet
der LVR als Kommunalverband

Wir lernen aus unserer
Vergangenheit, um heute
Vorreiter zu sein.

Er schafft gleichwertige
Lebensverhaltnisse: in der
Kita, in der Schule, bei der
Arbeit, beim Wohnen, in der
Nachbarschaft und fur In einer Zeit, die von
seelische Gesundheit. ~ - Globalisierung, Klimawandel

fir die Menschen im
Rheinland.

Heute ist der LVR die
treibende Kraft fir Inklusion

sowie sozialem und digitalem

und Vielfalt in allen Wir machen Kultur lebendig.
So vielfaltig wie die rheinische
Kultur sind auch unsere

Aktivitaten, diese zu bewahren.

Umbruch gepragt ist,
schaffen wir auch morgen
Qualitat fur Menschen.

Lebensbereichen.

i
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]
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_E LVR

lj Kennedy-Ufer 2 MEHR INFORMATIONEN
B 50679 Koln lvr.de/70jahre
[
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PEER A/

Beratung KoKoBe ®

Koordinierungs-, Kontakt- und |
Beratungsangebote im Kreis Heinsberg

KoKoBe in Oberbruch:

Parkstr. 22 a

52525 Heinsberg

Tel.: 02452-1557105

@: d.lison(@kokobe-hs.de
Ansprechpartnerin: Denise Lison

KoKoBe in Hiickelhoven:
Jilicher Str. 13

41836 Hiickelhoven

Tel.: 02433-9399930

(@: c.hostenbachldkokobe-hs.de
Ansprechpartnerin: Christina Hostenbach

KoKoBe in Heinsberg:
Apfelstr. 33 a

52525 Heinsberg

Tel.: 02452-8609790

www.kokobe-hs.de

Die Beratung ist
e individuell  personlich ¢ unterliegt der Schweigepflicht ¢ kostenlos

Sprechzeiten der KoKoBe Peer-Beratung Kreis Heinsberg

Betriebe 1 + 2 3. Mittwoch im Monat 14:30 - 15:30 Uhr
Richard-Wagner-5Str. 5,

HS-Oberbruch

Werkstatten
Lebenshilfe

Heinsberg e.V. bitte Ort erfragen!

und
Betrieb 3
Borsigstr. 86a, Heinsberg
Werkstatten Betrieb 4 2. Mittwoch im Monat 14:30 - 15:30 Uhr
Lebenshilfe Brisseler Allee 183,
Heinsberg e.V. Erkelenz
Rurtal-Schule Parkstr. 23, 1. Mittwoch im Monat 13:30 - 14:30 Uhr

HS-Oberbruch (auBer in den Ferien)
Anmeldung in der
Rurtal-Schule
unter

02452 - 96700

Rathaus
Geilenkirchen

Markt 9, Geilenkirchen
Raum 101, 1. Etage

1. Mittwoch im Monat
(auBer in den Ferien)

9:00 - 10:00 Uhr

Stadtverwaltung

Johannismarkt 17,

2. Dienstag im Monat

14:00 - 15:00 Uhr

Erkelenz (auBer in den Ferien)

Raum 104, 1. Etage

Erkelenz

Kreisverwaltung | Valkenburger Str. 45, 1. Donnerstag im 14:00 - 15:00 Uhr

Heinsberg Heinsberg Monat
Raum 139, 1. Etage (auBer in den Ferien)
Rathaus Wegberg | Rathausplatz 25, Wegberg | jeden 2. Donnerstag 13:30 - 14:30 Uhr

Raum 413 im Monat

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit
geistiger Behinderung Unterstitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fir die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener
Trager der Behindertenhilfe.

LVR 3

Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR. Qualitat fir Menschen



