
VERANSTALTUNGSKALENDER 2025
Juli ▪ August ▪ September

Gemeinsam 
mit Menschen mit Behinderung
im Kreis Heinsberg

4. September:
„So geht Wahl“ 
– ein Seminar zur 
Kommunalwahl

Fo
to

: M
. W

am
ba

ch

Bildunterschrift: Skulpturen im neu gestalteten Stadtpark Wegberg

30. September:
Informations-
veranstaltung 
„Hilfsmittel & Co. 
– Die Leistungen der 
Krankenversicherung“



VORWORT

ich liebe den Sommer. 
Man kann wieder viel draußen machen, zum Beispiel einen 
Ausflug.
Mögen Sie den Sommer auch so wie ich?
Wir haben Vorschläge, was Sie in Ihrer Umgebung 
machen können.
Sie finden diese Tipps in diesem Heft.

Zum Beispiel gibt es im LVR-Freilichtmuseum Lindlar eine 
Veranstaltung.
Sie heißt „PS und Pedale“. 
Dort können Sie schöne alte Autos ansehen. 
Es gibt auch ein Mitmachprogramm. 
Die Veranstaltung ist am 13. Juli.

Im September ist in unserem Bundesland eine 
Kommunal-Wahl.
Die Kommunal-Wahl ist die Wahl für eine Stadt, 
eine Gemeinde oder einen Kreis. 
Eine Stadt, Gemeinde oder Kreis nennt man auch 
Kommune. 
Deshalb heißt es Kommunal-Wahl. 
Sie dürfen wählen gehen. 
Das heißt: Wahl-Recht.
Wenn Sie wählen, bestimmen Sie in Ihrer Stadt, 
Ihrer Gemeinde oder Ihrem Kreis mit.
Sie wählen dann die Kommunal-Politiker für den 
Stadt-Rat, den Gemeinde-Rat oder den Kreis-Tag.

Diese Kommunalpolitiker und Kommunal-Politikerinnen 
entscheiden dann die wichtigen Dinge für Ihre 
Kommune.

Wählen können – das ist Demokratie.
Das bedeutet:
In der Demokratie dürfen alle Menschen mitbestimmen. 
Ich finde das wichtig. Und der LVR findet das auch wichtig.

Liebe Leserin, lieber Leser,

Ein Dezernent ist ein Chef.  
Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern.  
Sie kümmern sich um die Hilfen für Menschen 
mit Behinderung.

Deshalb hat der LVR eine neue Internetseite zum Thema 
Demokratie.
Auf der Seite wird Demokratie erklärt.
Dort werden auch Menschen mit Behinderung gezeigt, 
die mitbestimmen. 
Zum Beispiel in Wuppertal. 
Sie treffen sich in der KoKoBe Wuppertal.
Sie setzen sich für Themen ein, die für sie wichtig sind.
Das sind zum Beispiel:
Barrierefreiheit, Inklusion, Leichte Sprache.
Sie finden die Seite unter: www.lvr.de/demokratie  

Ich wünsche Ihnen einen schönen Sommer!

Ihr 
Dirk Rist
LVR-Dezernent Soziales
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Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift  bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Di.
01.07.

16:00 - 18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
Sie können ohne Termin zu uns
kommen.
Wir beraten Menschen mit
Behinderung.
Auch Menschen, die eine
Behinderung bekommen könnten.
Auch Angehörige und Interessierte
können sich beraten lassen.
Wir beraten kostenlos.
Wir beraten vertraulich.
Wir beraten zu allen Fragen zu den
Themen Rehabilitation und Teilhabe.
Bitte schauen Sie auf unsere
Internetseite.
Dort stehen wichtige Änderungen.

Anmeldung und
Information:
Telefonnummer
02433 93 999 36
www.eutb-hs.de
kostenlos

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
Jülicher Straße 13
41836 Hückelhoven

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
Ab Juli jeden Dienstag.

Informationen
Alexianer ViaNobis
Eingliederungshilfe für
Menschen mit Behinderung
und Autismus
Tel.: 02434 - 9949000

Alexianer ViaNobis
Wegberger Höfe
Beecker Str. 81
41844 Wegberg

Mi.
02.07.

9:00-10:00 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung im Rathaus Geilenkirchen
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Information:
Denise Lison
Tel: 02452-1557105
@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach
Tel_ 024339399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Rathaus Geilenkirchen
Raum 101
Markt 9
52511 Geilenkirchen

13:30 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Rurtal-Schule

Anmeldung
Rurtal-Schule
Tel.: 02452 - 96700
kostenfrei

Rurtal-Schule
Parkstr. 23
52525 Heinsberg-Oberbruch
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Mi.
02.07.
(Fortsetzung)

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
Kommt einfach mal vorbei und
gärtnert mit! Rollo-Beet, Hochbeete,
nette Gartentruppe... Unser Garten
sowie das Gebäude mit
Sanitärbereich sind barrierefrei
gestaltet und ermöglichen es allen
Interessierten, gemeinsam zu
gärtnern und darüber hinaus aktiv
zu sein.

Anmeldung und Information
Kerstin Kresse
DRK Kreisverband Heinsberg
e.V.
Tel.: 02431 - 802333
0151 - 74316398
www.drk-heinsberg.de
Kostenfrei

Rheinstr. 103
41836 Hückelhoven

15:30 Offenes Singen 2025
Die Abteilung für Kultur und
Stadtmarketing der Stadt
Hückelhoven lädt wieder alle
Interessenten zum offenen Singen
ein. Die Veranstaltung ist für alle
Menschen gedacht, die gerne
Volkslieder und alte Schlager singen
und Spaß am geselligen
Beisammensein haben. Ebenerdige
und barrierefreie Toiletten sind
vorhanden. Getränke und
Liederbücher werden kostenlos zur
Verfügung gestellt. Eintritt wird
ebenfalls nicht erhoben. Kommen
Sie einfach vorbei und singen mit.

Informationen:
www.hueckelhoven.de
kostenfrei

Foyer der Aula des
Gymnasiums Hückelhoven
Doktor-Ruben-Straße 30
41836 Hückelhoven

Do.
03.07.

13:30 - 14:30 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Kreisverwaltung
Heinsberg
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Information:
Denise Lison
Tel: 02452-1557105
@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach
Tel: 024339399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Kreisverwaltung Heinsberg
Valkenburgerstraße 45
Raum 139
52525 Heinsberg

16:00 - 21:00 After Work Markt in Geilenkirchen Informationen
www.geilenkirchen.de

Marktplatz
52511 Geilenkirchen

17:00 - 21:00 Abendmarkt - Erkelenz trifft sich
Die Erfolgsveranstaltung
Abendmarkt geht auch 2025 wieder
an den Start!
Auf dem Franziskanerplatz gibt es
auch in diesem Jahr wieder
marktfrische Angebote, kulinarische
Leckerbissen und Selbstgemachtes.

Informationen
www.erkelenz.de
kostenfrei

Franziskanerplatz
41812 Erkelenz
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Do.
03.07.
(Fortsetzung)

19:30 - 21:00 Selbsthilfegruppe für Angehörige
von Kindern mit Autismus
Eine Autismus-Spektrum-Störung
eines Kindes kann das
Familienleben sehr beeinflussen. In
dieser Gruppe unterstützen sich
Eltern und Angehörige von Kindern
im Alter von 0 bis 14 Jahren
gegenseitig. Oft bringt es schon
Erleichterung, sich einfach mal in
einem Gespräch auszutauschen. Die
Veranstaltung wird von der
Lebenshilfe Heinsberg in
Zusammenarbeit mit dem
Fachbereich Selbsthilfe des SFZ
Selbsthilfe- & Freiwilligen-Zentrum
im Kreis Heinsberg organisiert.

Informationen und Kontakt
Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Büro Triangel
Tel.: 02452 - 1576810
kostenfrei

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Büro Triangel
Grebbener Straße 10a
52525 Heinsberg-
Oberbruch,

19:30 - 21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
Training für Jugendliche und
Erwachsene ab 14 Jahren.
Menschen mit und ohne
Behinderung sind zu einem
Probetraining herzlich eingeladen.

Anmeldung und
Information:
www.kihaku-dremmen.de

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
Parkstraße 19
Eingang über Schulhof
52525 Heinsberg-Oberbruch

Fr.
04.07.

8:30 - 9:30 EUTB® Sprechzeit im Büro des SFZ
in Heinsberg
Offene Beratungsangebot im Büro
des SFZ in Heinsberg. Wir beraten
Menschen mit Behinderung. Auch
Menschen, die eine Behinderung
bekommen könnten. Auch
Angehörige und Interessierte
können sich beraten lassen. Wir
beraten kostenlos. Wir beraten zu
allen Fragen zu den Themen
Rehabilitation und Teilhabe. Sie
müssen keinen Termin vereinbaren.
Sie können einfach vorbeikommen.
Achten Sie bitte auf unsere
Internetseite. Dort stehen wichtige
Veränderungen.

Information und Kontakt
Telefonnummer
02433 93 999 36
www.eutb-hs.de
kostenfrei

Selbsthilfe- und
Freiwilligenzentrum (SFZ)
Heinsberg
Hochstr. 24
52525 Heinsberg
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Fr.
04.07.
(Fortsetzung)

10:00 - 11:30 Selbsthilfegruppe für Angehörige
von Kindern mit Autismus
Eine Selbsthilfegruppe kann eine
wichtige Anlaufstelle für Eltern,
Großeltern oder andere Angehörige
sein, die Kinder im Alter von 0-10
Jahren mit einer
Autismusspektrumstörung
begleiten. In einer vertraulichen
Atmosphäre kann bei den Treffen
ein Austausch unter den
Angehörigen stattfinden, der
unterstützend und entlastend sein
kann. Die Selbsthilfegruppe bietet
jedem Mitglied einen Raum für
eigene Themen, Fragen, Sorgen und
Nöte, die die Anderen aus eigenem
Erleben kennen und nachvollziehen
können. Durch die Gespräche und
Fachvorträge kann eine gegenseitige
Stärkung erfolgen, um Situationen
besser bewältigen zu können und
Perspektiven zu erarbeiten. Zudem
besteht die Möglichkeit bei Bedarf
fachliche Vorträge zu organisieren.
In Zusammenarbeit mit dem
Selbsthilfe – und
Freiwilligenzentrum und der
Lebenshilfe Heinsberg.
Treffen sind immer an jedem 2.
Freitag des Monats.

Informationen
www.lebenshilfe-heinsberg.
de
kostenfrei

Ev. Gemeindezentrum
Haagstr. 10
41836 Hückelhoven

10:00 - 12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
Sie können ohne Termin zu uns
kommen.
Wir beraten Menschen mit
Behinderung.
Auch Menschen, die eine
Behinderung bekommen könnten.
Auch Angehörige und Interessierte
können sich beraten lassen.
Wir beraten kostenlos.
Wir beraten vertraulich.
Wir beraten zu allen Fragen zu den
Themen Rehabilitation und Teilhabe.
Bitte schauen Sie auf unsere
Internetseite.
Dort stehen wichtige Änderungen.

Information und Kontakt:
Telefonnummer
02433 93 999 36
www.eutb-hs.de
kostenfrei

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
Jülicher Straße 13
41836 Hückelhoven

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.
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Sa.
05.07.

10.00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
Bambini Training für 4-7 jährige.
Menschen mit und ohne
Behinderung sind zu einem
Probetraining herzlich eingeladen.

Anmeldung und
Information:
www.kihaku-dremmen.de

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Familienzentrum Triangel
Im Hofbruch 17
52525 Heinsberg-Oberbruch

14:00 - 16:00 Kaffeeklatsch in den Wegberger
Höfen

Informationen
Alexianer ViaNobis
Eingliederungshilfe für
Menschen mit Behinderung
und Autismus
Tel.: 02434 - 9949000
2,00€ für Kaffee und ein
Stück Kuchen

Alexianer ViaNobis
Wegberger Höfe
Beecker Str. 81
41844 Wegberg

So.
06.07.

10:00 - 17:00 2. Raderlebnistag Niederrhein 2025
Jahr für Jahr steigen tausende
Menschen an einem
Sommersonntag in den Sattel, um
am Niederrhein an einem der
größten Radsportereignisse in
Deutschland teilzunehmen. Nach
der erfolgreichen Premiere im
letzten Jahr, findet das beliebte
Event für die ganze Familie statt. 56
Kommunen auf deutscher und
niederländischer Seite bieten wieder
unterschiedlichste Routentipps für
Freizeitradler und sportlich
ambitionierte Radfahrer an. Die 99
Routentipps werden als GPX-Tracks
zum Download, aber auch zum
Ausdrucken hier auf der Homepage
zur Verfügung gestellt.

Informationen
https://www.niederrhein-tou
rismus.de/raderlebnistag-
niederrhein

Marktplätze
Erkelenz, Gangelt und
Geilenkirchen

10:30 - 17:00 kidsDAY & Bilderbuchfest in
Heinsberg
Ein Fest für die ganze Familie!
Große Bühne: Freuen Sie sich auf
ein abwechslungsreiches
Bühnenprogramm mit Musik, Tanz
und Theater. Bilderbuchfest:
Gemeinsam mit der Buchhandlung
Gollenstede präsentieren wir das 7.
Bilderbuchfest. Lassen Sie sich in
die faszinierende Welt der Bücher
entführen und entdecken Sie, wie
viel Freude das Lesen bereitet.
Bücher eröffnen Kindern neue
Horizonte und fördern ihre Fantasie
und Sprachentwicklung.
Mitmachaktionen: Viele spannende
Aktivitäten warten auf die Kinder.

Informationen
www.heinsberg.de

Marktplatz
52525 Heinsberg
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So.
06.07.
(Fortsetzung)

14:00 - ca. 15:30 Gästeführung „Unterwegs zur
Millicher Himmelsleiter“
Aufstieg per Treppe zur
Aussichtsplattform, Besichtigung
des Weinbergs und Gang über die
Halde. Es geht um den
Steinkohlenbergbau und die
Haldennatur.

Information und
Anmeldung:
Anita Paulißen
Tel.: 02432 - 3024
www.westblicke.de
5,00€

Parkplatz Millicher Halde
an der L117
am Fuß der Treppe
41836 Hückelhoven

15:00 - ca. 16:00 Gästeführung „Sagen, Geschichten,
Anekdoten“
Wussten Sie, dass man am
Burgstein prüfen kann, ob man
reinen Herzens ist? Kennen Sie die
Geschichte vom Mord im Jaastes
und welche Anekdote verbinden wir
mit den Tieren von Bonifatius
Stirnberg auf dem Roßtorplatz?

Information
www.westblicke.de
5,00€

Naturpark-Tor
Pontorsonallee 16
41849 Wassenberg

Mo.
07.07.

17:00-18:15 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
Training für 7-12 Jährige.
Menschen mit und ohne
Behinderung sind zu einem
Probetraining herzlich eingeladen.

Anmeldung und
Information:
www.kihaku-dremmen.de

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
Parkstraße 19
Eingang über den Schulhof
52525 Heinsberg-Oberbruch

19:00 - 21:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
Training ab 14 Jahren.
Menschen mit und ohne
Behinderung sind zu einem
Probetraining herzlich eingeladen.

Anmeldung und
Information:
www.kihaku-dremmen.de

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
Parkstraße 19
Eingang über Schulhof
52525 Heinsberg-Oberbruch

Di.
08.07.

14:00-15:00 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Stadtverwaltung
Erkelenz
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Information:
Denise Lison
Tel: 02452-1557105
@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach
Tel: 02433-9399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Stadtverwaltung Erkelenz
Johannismarkt 17
41812 Erkelenz

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.
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Mi.
09.07.

14:30-15:30 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Lebenshilfe
Werkstatt Erkelenz
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Information:
Denise Lison
Tel: 02452-1557105
@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach
Tel: 02433-9399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Werkstätten
Betrieb 4
Brüsseler Allee 18a
41812 Erkelenz

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

18:00 Lokaler Teilhabe Kreis
Hückelhoven
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung setzen sich für
mehr Teilhabe in Hückelhoven ein.
Interessierte sind herzlich
willkommen.

Information und
Anmeldung:
Christina Hostenbach
KoKoBe Kreis Heinsberg
Tel.: 02433-93 999 30
E-Mail:
c.hostenbach@kokobe-hs.de

Nicole Abels
Gemeindesozialarbeiterin
Caritasverband für die
Region Heinsberg e.V.
Tel.: 02452-919089
E-Mail: gsa-gk@caritas-
hs.de
kostenlos

41836 Hückelhoven
Wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben.

Do.
10.07.

9:00 - 10:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
Sie können ohne Termin zu uns
kommen.
Wir beraten Menschen mit
Behinderung.
Auch Menschen, die eine
Behinderung bekommen könnten.
Auch Angehörige und Interessierte
können sich beraten lassen.
Wir beraten kostenlos.
Wir beraten vertraulich.
Wir beraten zu allen Fragen zu den
Themen Rehabilitation und Teilhabe.
Bitte schauen Sie auf unsere
Internetseite.
Dort stehen wichtige Änderungen.

Anmeldung und
Information:
Telefonnummer
02433 93 999 36
www.eutb-hs.de
kostenlos

Rathaus Wassenberg
Roermonder Str. 45
41849 Wassenberg
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Do.
10.07.
(Fortsetzung)

13:30-14:30 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung im Rathaus Wegberg
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Information:
Denise Lison
Tel: 02452-1557105
@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach
Tel: 02433-9399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25
41844 Wegberg

18:30 Lokaler Teilhabe-Kreis Wegberg
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung setzen sich für
mehr Teilhabe in Wegberg ein.
Interessierte sind herzlich
willkommen.

Anmeldung und Information
Beate Junk
Teilhabeberaterin bei der
EUTB® Kreis Heinsberg
Tel: 0151 42376259
b.junk@caritas-hs.de
Jessica Räde
Tel: 0170 2192774
ltk@caritas-hs.de
Andrea Henßen
Tel: 0171 3304490
a.henssen@caritas-hs.de
kostenfrei

Alexianer Region Aachen
ViaNobis
Wegberger Höfe
Beecker Straße 81
41844 Wegberg

19:30 - 21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 03.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 03.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 03.07.

Fr.
11.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
12.07.

10.00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 05.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 05.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 05.07.

11:00 - 22:00
12. - 13.7.

Mittelalterliches Sommerfest
Feuer, Pferde, Gaukler und Ritter:
An diesem Wochenende wird es an
der Erkelenzer Burg und am
Ziegelweiherpark wieder
mittelalterlich. Es laden die Freunde
der Burg zum Sommerfest ein.
Über 20 Schaustellerinnen und
Schausteller verwandeln an diesem
Wochenende die Erkelenzer Burg
und den umliegenden Grünring
sowie den Ziegelweiherpark in ein
mittelalterliches Lager.
Verschiedene Waren, Getränke,
Speisen, Attraktionen und Musik
versetzen Besuchende in die Zeit
des Mittelalters.

Veranstalter
Freunde der Burg e.V.
kostenfrei

Burg
Dr.-Josef-Hahn-Platz
41812 Erkelenz
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So.
13.07.

11:00 - 22:00
12. - 13.7.

Mittelalterliches Sommerfest
siehe Info 12.7.

Veranstalter
Freunde der Burg e.V.
kostenfrei

Burg
Dr.-Josef-Hahn-Platz
41812 Erkelenz

14:00 - ca. 17:00 Raderlebnistour: „Kapellentour“
Genießen Sie auf dieser
Halbtagestour grenzenloses Radeln
durch das heimatliche
Dreiländereck mit unterhaltsamen
Anekdoten und gemütlicher Einkehr
– teils in Mundart.

Anmeldung & Information
Kuni Bürsgens
Tel.: 02452 - 87222
www.westblicke.de
7,00€

Marktplatz
Brabanter Straße
52525 Waldfeucht

Mo.
14.07.

16:00 - 18:00 Digitale Sprechstunde für
Senior*innen
Die digitale Sprechstunde soll in
alltäglichen Fragen Unterstützung
bieten. Neben der individuellen Hilfe
durch Ehrenamtliche wird auch
Technik wie Tablet, Drucker und
Scanner zur Verfügung gestellt. In
lockerer Atmosphäre können
ergänzend verschiedene Themen in
kleinen Gruppen besprochen und
durch Online- Schulungsmaterial
veranschaulicht werden.

Informationen
Mehrgenerationenhaus
Übach-Palenberg
Tel.: 02451 - 2781
kostenfrei

Mehrgenerationenhaus
Übach-Palenberg
Konrad-Adenauer-Platz 1
52531 Übach-Palenberg

Di.
15.07.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

Mi.
16.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.
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Do.
17.07.

18:00 Picknick Konzert – GENTLE JAM
Sie suchen nach einem ganz
besonderen Konzerterlebnis in
einem außergewöhnlichen Ambiente
mitten in der Stadt und am besten
noch „umsonst &draußen“? Dann
sind die Picknick-Konzert in der HÜ-
Arena am Förderturm Schacht 3
genau das richtige für Sie. Auch im
Jahr 2025 geht die erfolgreiche
Konzertreihe weiter. An insgesamt 5
Abenden von Mai bis September,
jeweils donnerstags ab 18 Uhr,
spielen unterschiedliche Bands auf
dem Areal. Ob Sie sich Speisen und
Getränke selbst mitbringen oder vor
Ort bei unserem Gastro-Partner
Willi Fell vom Hilfarther Brauhaus
die selbstgebrauten
Bierspezialitäten, Softdrinks, Wein
oder Snacks kaufen ist dabei
komplett Ihnen überlassen. Wir
empfehlen nur eine Picknickdecke
oder Campingstühle mitzubringen.

Informationen
www.hueckelhoven.de
kostenfrei

Hu-Arena
Sophiastraße
41836 Hückelhoven

19:00 - 21:00 Treffpunkt Trisomie 21 Kreis
Heinsberg
Wir sind eine unterstützende
Gemeinschaft, die sich regelmäßig
trifft, um Erfahrungen
auszutauschen, Informationen zu
teilen und einander zu ermutigen.
Unser Ziel ist es, einander zu
unterstützen und zu begleiten, sei es
durch positive Geschichten,
Herausforderungen oder hilfreiche
Tipps im Alltag. Egal, ob Du selbst
betroffen bist oder ein Angehöriger –
bei uns bist Du herzlich
willkommen. Lass uns gemeinsam
eine starke, verständnisvolle
Gemeinschaft bilden.

Anmeldung und Information
Wir freuen uns darauf Dich
kennenzulernen!
Es wird um eine kurze
Kontaktaufnahme bei
Interesse gebeten.
www.treffpunkttrisomie21kr
eisheinsberg.de
kostenfrei

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Büro Triangel
Grebbener Straße 10a
52525 Heinsberg-Oberbruch

Fr.
18.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Di.
22.07.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

Mi.
23.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.
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Fr.
25.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

So.
27.07.

19:00 14. Geilenkirchener Klavier-
Sommer: Preisträgerkonzert Young
Euregio Piano Award

Informationen
www.geilenkirchen.de

Aula der Städt. Realschule
Gillesweg 1
52511 Geilenkirchen

14:00 - ca. 15:30 Naturtheater „Herlinde von den
Holt in der Herrlichkeit“
Führung über Erkelenz zur Zeit des
80-jährigen Krieges. Wie lebten die
Erkelenzer als sie zu den
Spanischen Niederlanden gehörten?
Begleiten Sie Herlinde auf Zeitreise.

Anmeldung & Information
Simone Palloni
Tel.: 0172 - 2179607
www.westblicke.de
6,00€

Eingang Altes Rathaus
Markt
41812 Erkelenz

Di.
29.07.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

Mi.
30.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Fr.
01.08.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
02.08.

14:00 Tag der offenen Tür Freiwillige
Feuerwehr Hückelhoven
Zum 10. Mal laden wir herzlich zum
Tag der offenen Tür auf die
Hauptfeuerwache in Hückelhoven
ein. Los geht es am Samstag mit der
Sommernachtsfete und auch in
diesem Jahr gibt es wieder die
beliebte Cocktailbar. Bei Musik und
ausreichend kühlen Getränken
möchten wir mit Euch einen
gemütlichen Abend verbringen.
Am Sonntag öffnen wir dann unsere
Türen für alle
Feuerwehrinteressierten!
Wie in den vergangenen Jahren wird
es wieder ein buntes und
abwechslungsreiches Programm für
Groß und Klein geben. Ein
besonderes Highlight in diesem Jahr
wird die Präsentation der neuen DLK
23/12 und des neuen TLF 4000 sein,
die pünktlich zum Tag der offenen
Tür eintreffen werden.

Informationen
www.hueckelhoven.de

Feuerwache
Hilfarther Str. 15
41836 Hückelhoven
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Sa.
02.08.
(Fortsetzung)

14:00 - 16:00 Kaffeeklatsch in den Wegberger
Höfen
siehe 05.07.

Informationen
siehe 05.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 05.07.

So.
03.08.

10:00 - 11:30 Gästeführung „Auf den Spuren des
frühen Christentums“
Auf der alten Bahnlinie geht es
durch den kühlen Birgeler Urwald
zum Pützchen, einer uralten
Kultstätte.

Anmeldung & Information
Anita Paulißen
Tel.: 02432 - 3024
www.westblicke.de
5,00€

Parkplatz am Naturparktor
Pontorsonallee 16
41849 Wassenberg

13:30 - ca. 16:30 Raderlebnistour: „Mit Power durch
den Heidenaturpark“
Spannendes Naturgebiet mit
Wiesen, Wäldern, Seen, Bächen und
blühender Heide.

Information
www.westblicke.de
5,00€

Infocenter Gangelt
Am Freibad 13
52538 Gangelt

14:00 Tag der offenen Tür Freiwillige
Feuerwehr Hückelhoven
siehe 02.08.

Informationen
siehe 02.08.

Feuerwache
siehe 02.08.

15:00 14. Geilenkirchener Klavier-
Sommer: Orchesterfinale Euregio
Piano Award

Informationen
www.geilenkirchen.de

Aula der Städt. Realschule
Gillesweg 1
52511 Geilenkirchen

Di.
05.08.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

Mi.
06.08.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Do.
07.08.

17:00 - 21:00 Abendmarkt - Erkelenz trifft sich
siehe 03.07.

Informationen
siehe 03.07.

Franziskanerplatz
siehe 03.07.

16:00 - 21:00 After Work Markt in Geilenkirchen
siehe 03.07.

Informationen
siehe 03.07.

Marktplatz
siehe 03.07.

19:30 - 21:00 Selbsthilfegruppe für Angehörige
von Kindern mit Autismus
siehe 03.07.

Informationen und Kontakt
siehe 03.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 03.07.
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Fr.
08.08.

16:00 - 02:00
08. - 10.08.

Electrisize Festival 2025
Das größte Musik-Festival der
Region lädt auch in diesem Sommer
zum gemeinsamen Feiern mit
spektakulären Bühnenshows, einem
vielfältigen Rahmenprogramm und
zahlreichen nationalen und
internationalen Künstler*innen auf
das Gelände von Haus Hohenbusch
ein. 2025 wird das Electrisize
Festival wieder an drei Tagen
stattfinden. Am Festivalsonntag wird
es auch für ein jüngeres Publikum
sowie Familien möglich sein, das
riesige Festivalgelände zu erkunden.
Von elektronischer Musik über
Hiphop bis hin zur Live Bands ist für
alle etwas dabei.

Informationen & Tickets
www.electrisize.de
ab 55,00€

Haus Hohenbusch
41812 Erkelenz - Hetzerath

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
09.08.

14:00 - 02:00
08. - 10.08.

Electrisize Festival 2025
siehe Infos 08.08.

Informationen & Tickets
www.electrisize.de
ab 55,00€

Haus Hohenbusch
41812 Erkelenz - Hetzerath

So.
10.08.

14:00 - ca. 16:00 Gästeführung "Horst - ein
besonderes, kleines Dorf und seine
Geschichte(n)"
Unterhaltsamer Spaziergang durch
das kleine Horst mit historischen
Gebäuden, verwunschenen Wegen
und einer großen Kirche.

Anmeldung & Information
Claudia Krings-Sausen
Tel.: 0172 - 9566540
www.westblicke.de
5,00€

Randerather Str. 76
52525 Heinsberg-Horst

14:00 - 23:00
08. - 10.08.

Electrisize Festival 2025
siehe Infos 08.08.

Informationen & Tickets
www.electrisize.de
ab 55,00€

Haus Hohenbusch
41812 Erkelenz - Hetzerath

Mo.
11.08.

16:00 - 18:00 Digitale Sprechstunde für
Senior*innen
siehe 14.07.

Informationen
siehe 14.07.

Mehrgenerationenhaus
Übach-Palenberg
siehe 14.07.

Di.
12.08.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

Mi.
13.08.

14:30-15:30 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Lebenshilfe
Werkstatt Erkelenz
siehe 09.07.

Information:
siehe 09.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 09.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.
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Do.
14.08.

18:00 Picknick Konzert – FATHERS AND
SON
siehe Infos 17.7.2025

kostenfrei Hü-Arena
Sophiastraße
41836 Hückelhoven

Fr.
15.08.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
16.08.

15:00 Picknick Konzert für Kinder
Aufgrund der großen Nachfrage und
des großen Erfolgs wird das Angebot
an Picknick-Events in diesem Jahr
erstmalig ausgebaut. So gibt es das
erste reine Kinder-Picknick-Konzert
mit der Gruppe „Deine Kinderband“.
Hier stehen ausschließlich die Kids
im Mittelpunkt und können sich nach
Herzenslust bei cooler Musik für
Kids austoben. Das Konzert ist
selbstverständlich und wie immer
„umsonst&draußen“.

Inforamtionen
www.hueckelhoven.de
kostenfrei

Hü-Arena
Sophiastraße
41836 Hückelhoven

Di.
19.08.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

Mi.
20.08.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Fr.
22.08.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
23.08.

17:00 - ca. 18:00 Naturtheater „Hebammenflucht
und Hexenbrand“
Natur-Theater an historischen
Orten.
Am Verlorenenturm trifft die
geflüchtete Hebamme Similde auf
die eifrigste Befürworterin der
Hexenbrände. Es ist ausgerechnet
ihre Schwester Marie…

Anmeldung und Information
Berti Davids-Heinrichs und
Therese Wasch
Tel.: 02452 - 939455
www.westblicke.de
12,00€

Verlorerenturm
Parkstraße
41849 Wassenberg
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So.
24.08.

11:00 - ca. 12:00 Gästeführung „Burg Trips -
Entdecken Sie bisher Verborgenes
im 2. Obergeschoss“
Wappenornamente aus dem 15.
Jahrhundert und ein Prachtsaal sind
ein Juwel.

Informationen
www.westblicke.de
5,00€

Burg Trips
Trips 1
52511 Geilenkirchen

Di.
26.08.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis Erkelenz
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung aus Erkelenz
engagieren sich für mehr Teilhabe in
Erkelenz.
Interessierte sind herzlich
willkommen.

Anmeldung und Information
Denise Lison, KoKoBe Kreis
Heinsberg
Tel.: 02452 - 155 71 05
@: d.lison@kokobe-hs.de
Nina Keirat, Caritasverband
f. d. Region Heinsberg e.V.
Tel.: 02431 - 81544
@: n.keirat@caritas-hs.de
kostenfrei

Wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben

Mi.
27.08.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

18:00 Lokaler Teilhabe Kreis
Geilenkirchen
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung setzen sich für
mehr Teilhabe in Geilenkirchen ein.
Interessierte sind herzlich
willkommen.

Information und
Anmeldung:
Christina Hostenbach
KoKoBe Kreis Heinsberg
Tel.: 02433-93 999 30
E-Mail:
c.hostenbach@kokobe-hs.de

Nicole Abels
Gemeindesozialarbeiterin
Caritasverband für die
Region Heinsberg e.V.
Tel.: 02452-919089
E-Mail: gsa-gk@caritas-
hs.de
kostenlos

52511 Geilenkirchen
Wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben

Do.
28.08.

19:30 - 21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 03.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 03.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 03.07.
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Fr.
29.08.

10:00 - 12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

Information und Kontakt:
siehe 04.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
30.08.

10.00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 05.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 05.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 05.07.

15:00 - 22:00 HOLI UNITED 2025: Das Fest der
Farben – für ALLE 12- bis 20-
Jährigen in der Region
Mit pulsierender Musik, leckerem
Essen und einer begeisternden
Atmosphäre ist das „Fest der
Farben“ die Gelegenheit,
gemeinsam mit Freunden neue
Erinnerungen zu schaffen. „Holi“
wird auf der ganzen Welt gefeiert,
um die Vielfalt und Freude des
Lebens zu zelebrieren.

Informationen
www.holi-united.de

Sportplatz des SV Schwarz-
Gelb Venrath 1932 e.V.
Herrather Straße 35
41812 Erkelenz

17:00 - ca. 18:30 Naturtheater „Living History =
gelebte Geschichte“
Ihre Gästeführerinnen spielen in
Gewandung Szenen aus der
Regionalgeschichte. Bei einem
Spaziergang schlüpfen sie in die
Rollen von Zeitzeugen.

Anmeldung und Information
Tel.: 0172 - 2179607
www.westblicke.,de
12,00€

Am Freihof
52538 Gangelt

So.
31.08.

11:00 - ca. 12:00 Gästeführung „100 Jahre
Missionshaus Loherhof“
Nach einem Rundgang durch die
Anlage gibt es einen kleinen
Lichtbildvortrag mit historischen
Fotos im altehrwürdigen Physiksaal.

Informationen
www.westblicke.de
5,00€

Loherhof
Pater-Briers-Weg 85
52511 Geilenkirchen

15:00 - 17:00 amilienführung „Walderlebnis für
Groß und Klein“
Erwachsene und Kinder erleben
spannende Stunden im Judenbruch
und lernen den Wald spielerisch mit
allen Sinnen ganz neu kennen.
Kann auch als Kindergeburtstag
gebucht werden.

Anmeldung und Information
Therese Wasch
Tel.: 02452 - 939455
www.westblicke.de
Kinder 3,00€, Erwachsene
5,00€

Naturpark-Tor
Pontorsonallee 16
41849 Wassenberg

Mo.
01.09.

17:00-18:15 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.
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Mo.
01.09.
(Fortsetzung)

19:00 - 21:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

Di.
02.09.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

16:00 - 18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

Mi.
03.09.

9:00-10:00 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung im Rathaus Geilenkirchen
siehe 02.07.

Information:
siehe 02.07.

Rathaus Geilenkirchen
siehe 02.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

15:30 Offenes Singen 2025
siehe 02.07.

Informationen:
siehe 02.07.

Foyer der Aula des
Gymnasiums Hückelhoven
siehe 02.07.

Do.
04.09.

13:30 - 14:30 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Kreisverwaltung
Heinsberg
siehe 03.07.

Information:
siehe 03.07.

Kreisverwaltung Heinsberg
siehe 03.07.

14:00 - 16:00 Die EUTB informiert: So geht Wahl -
ein Seminar zur Kommunalwahl
Am 14. September ist Kommunal-
Wahl.
Viele Menschen dürfen wählen.
Gewählt werden:
- der Gemeinderat
- der Bürgermeister oder die
Bürgermeisterin
- der Kreistag
Damit Sie den Überblick behalten,
erklären wir Ihnen die
Kommunalwahl.
Wir beantworten alle Ihre Fragen.
Wir helfen Ihnen, gut vorbereitet zu
sein für die Wahl.
Eine Veranstaltung in
Zusammenarbeit mit der KoKoBe
Kreis Heinsberg und dem KSL Köln.

Anmeldung und Information
EUTB Kreis Heinsberg
Tel.: 02433 - 93 999 36
@: kontakt@eutb-hs.de
kostenfrei

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Lebenshilfe-Center
Speisesaal
Richard-Wagner-Str. 5
52525 Heinsberg-Oberbruch

Kreis-Heinsberg 19Kreis-Heinsberg 19



Do.
04.09.
(Fortsetzung)

17:00 - 21:00 Abendmarkt - Erkelenz trifft sich
siehe 03.07.

Informationen
siehe 03.07.

Franziskanerplatz
siehe 03.07.

19:30 - 21:00 Selbsthilfegruppe für Angehörige
von Kindern mit Autismus
siehe 03.07.

Informationen und Kontakt
siehe 03.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 03.07.

19:30 - 21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 03.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 03.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 03.07.

Fr.
05.09.

ganztägig
5. - 7.9.2025

Weinfest Inforamtionen
www.geilenkirchen.de

Marktplatz
52511 Geilenkirchen

8:30 - 9:30 EUTB® Sprechzeit im Büro des SFZ
in Heinsberg
siehe 04.07.

Information und Kontakt
siehe 04.07.

Selbsthilfe- und
Freiwilligenzentrum (SFZ)
Heinsberg
siehe 04.07.

10:00 - 12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

Information und Kontakt:
siehe 04.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
06.09.

10.00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 05.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 05.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 05.07.

ganztägig
5. - 7.9.2025

Weinfest
siehe 05.09.

Inforamtionen
siehe 05.09.

Marktplatz
siehe 05.09.

14:00 - 16:00 Kaffeeklatsch in den Wegberger
Höfen
siehe 05.07.

Informationen
siehe 05.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 05.07.

So.
07.09.

ganztägig
5. - 7.9.2025

Weinfest
siehe 05.09.

Inforamtionen
siehe 05.09.

Marktplatz
siehe 05.09.
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Mo.
08.09.

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis
Wassenberg
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung setzen sich für
mehr Teilhabe in Wassenberg ein.
Interessierte sind herzlich
willkommen.

Anmeldung und Information
Beate Junk
Teilhabeberaterin bei der
EUTB® Kreis Heinsberg
Tel: 0151 42376259
b.junk@caritas-hs.de
Jessica Räde
Tel: 0170 2192774
ltk@caritas-hs.de
kostenfrei

Naturparktor Wassenberg
Pontorsonallee 16
41849 Wassenberg

17:00-18:15 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

19:00 - 21:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

16:00 - 18:00 Digitale Sprechstunde für
Senior*innen
siehe 14.07.

Informationen
siehe 14.07.

Mehrgenerationenhaus
Übach-Palenberg
siehe 14.07.

Di.
09.09.

14:00-15:00 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Stadtverwaltung
Erkelenz
siehe 08.07.

Information:
siehe 08.07.

Stadtverwaltung Erkelenz
siehe 08.07.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

16:00 - 18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

Mi.
10.09.

14:30-15:30 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Lebenshilfe
Werkstatt Erkelenz
siehe 09.07.

Information:
siehe 09.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 09.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.
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Mi.
10.09.
(Fortsetzung)

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis Übach-
Palenberg
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung engagieren sich
für mehr Teilhabe in Übach-
Palenberg. Interessiert sind herzlich
willkommen!

Anmeldung und Information
Johanna Dyong, Lebenshilfe
Heinsberg e.V.
Tel.: 02454 934880
@:
johanna.dyong@lebenshilfe-
heinsberg.de
kostenfrei

Mehrgenerationenhaus
Übach-Palenberg
Konrad-Adenauer-Platz 1
52531 Übach-Palenberg

18:30 Lokaler Teilhabe-Kreis Heinsberg
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung engagieren sich
für mehr Teilhabe in Heinsberg.
Interessierte sind herzlich
willkommen!

Anmeldung und Information
Denise Lison, KoKoBe Kreis
Heinsberg
Tel.: 02452 - 155 71 05
@: d.lison@kokobe-hs.de
Mechthild Bose,
Gemeindesozialarbeit des
Caritasverband f. d. Region
Heinsberg e.V.
Tel.: 02452 - 919087
kostenfrei

Alexianer Region Aachen
ViaNobis
Hochstr. 52
52525 Heinsberg

Do.
11.09.

9:00 - 10:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 10.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 10.07.

Rathaus Wassenberg
siehe 10.07.

13:30-14:30 KoKoBe-Sprechzeit mit Peer-
Beratung im Rathaus Wegberg
siehe 10.07.

Information:
siehe 10.07.

Rathaus Wegberg
siehe 10.07.

16:00 - 21:00 After Work Markt in Geilenkirchen
siehe 03.07.

Informationen
siehe 03.07.

Marktplatz
siehe 03.07.

19:30 - 21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 03.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 03.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 03.07.

Fr.
12.09.

10:00 - 12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

Information und Kontakt:
siehe 04.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
13.09.

10.00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 05.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 05.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 05.07.
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So.
14.09.

14:00 - ca. 15:30 Gästeführung „Von hohen Herren,
frommen Frauen und
geheimnisvollen Gemäuern“
Führung über Kirch- und Burgberg
einschließlich Kasematten.

Informationen
www.westblicke.de
5,00€

Torbogen
Hochstr. 20
52525 Heinsberg

Mo.
15.09.

17:00-18:15 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

19:00 - 21:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

Di.
16.09.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

16:00 - 18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis Gangelt
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung setzen sich für
mehr Teilhabe in Gangelt ein.
Interessierte sind herzlich
willkommen.

Anmeldung und Information
Simon Jansen
Teilhabeberater bei der
EUTB® Kreis Heinsberg
Tel: 0171 36 14 9 14 / 02433
93 999 36
s.jansen@eutb-hs.de
Mechthild Bose (RCV)
Gemeindesozialarbeiterin
beim Caritasverband für die
Region Heinsberg e.V.
Tel: 02452 919087 / 0163
9081224
gsa-hs@caritas-hs.de
kostenfrei

Rathaus Gangelt
Burgstraße 10
52538 Gangelt

Mi.
17.09.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Do.
18.09.

19:30 - 21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 03.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 03.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 03.07.
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Do.
18.09.
(Fortsetzung)

19:00 - 21:00 Treffpunkt Trisomie 21 Kreis
Heinsberg
siehe 17.07.

Anmeldung und Information
siehe 17.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 17.07.

Fr.
19.09.

10:00 - 12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

Information und Kontakt:
siehe 04.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
20.09.

10.00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 05.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 05.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 05.07.

15:00 - 18:00 Apfelerntefest - Obsternte auf
Hohenbusch
Zusammen mit dem „My Verein -
Hetzerath“ veranstaltet der
Förderverein Hohenbusch das
Apfelerntefest. In geselliger Runde
stellt der Verein Apfelsaft zum
Eigenverzehr her und bietet frisch
gebackenen Apfelkuchen zur
Verkostung an.

Informationene
www.erkelenz.de

Obstwiese hinter dem
Herrenhaus, Hohenbuscher
Klassenzimmer.
Haus Hohenbusch
41812 Erkelenz-Hetzerath

So.
21.09.

13:00 - ca. 14:30 Naturtheater „Mythologischer
Spaziergang mit der Göttin
Artemis“
Artemis, die Göttin des Waldes und
der Jagd, nimmt Sie mit in die Welt
der olympischen Mythen. Bei einem
Rundgang durch den Wald erinnert
sie an die vielfältigen amourösen
Eroberungen ihres Vaters Zeus und
weiteren Abenteuern ihrer
göttlichen Verwandtschaft.

Anmeldung und
Informatione
Simone Palloni
Tel.: 0172 - 2179607
www.westblicke.de
6,00€

Naturschutzstation Haus
Wildenrath
Naturparkweg 2
41844 Wegberg-Wildenrath

Mo.
22.09.

17:00-18:15 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

19:00 - 21:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

16:00 - 18:00 Digitale Sprechstunde für
Senior*innen
siehe 14.07.

Informationen
siehe 14.07.

Mehrgenerationenhaus
Übach-Palenberg
siehe 14.07.
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Di.
23.09.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

16:00 - 18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

Mi.
24.09.

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Do.
25.09.

18:30 Lokaler Teilhabe-Kreis Wegberg
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung setzen sich für
mehr Teilhabe in Wegberg ein.
Interessierte sind herzlich
willkommen.

Anmeldung und Information
Beate Junk
Teilhabeberaterin bei der
EUTB® Kreis Heinsberg
Tel: 0151 42376259
b.junk@caritas-hs.de
Jessica Räde
Tel: 0170 2192774
ltk@caritas-hs.de
Andrea Henßen
Tel: 0171 3304490
a.henssen@caritas-hs.de
kostenfrei

Wegberger Mühle
Rathausplatz 21
41844 Wegberg

19:30 - 21:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 03.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 03.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 03.07.

Fr.
26.09.

10:00 - 12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

Information und Kontakt:
siehe 04.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 04.07.

17:00 - ca. 19:00 Gästeführung „Probier mal“
Kleine Köstlichkeiten, unterwegs
serviert, verwöhnen Sie bei diesem
Abendspaziergang. Die Häppchen
und Schlückchen zeigen das
vielfältige Angebot der Stadt.

Anmeldung und Information
Therese Wasch
Tel.: 02452 - 939455
www.westblicke.de
13,50€

Roßtor
Patersgraben
41849 Wassenberg

18:00 - 21:00 Disko in den Wegberger Höfen Informationen
Alexianer ViaNobis
Eingliederungshilfe für
Menschen mit Behinderung
und Autismus
Wegberger Höfe
Tel.: 02434 - 9949000
10,00€ (für Betreuer 5,00€)

Alexianer ViaNobis
Wegberger Höfe
Beecker Straße 81
41844 Wegberg
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Fr.
26.09.
(Fortsetzung)

15:00 - 20:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten
InGa
siehe 02.07.

Anmeldung und Information
siehe 02.07.

siehe 02.07.

Sa.
27.09.

10.00-11:30 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 05.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 05.07.

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
siehe 05.07.

Mo.
29.09.

17:00-18:15 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

18:30 Lokaler Teilhabe-Kreis Selfkant
Bürgerinnen und Bürger mit und
ohne Behinderung setzen sich für
mehr Teilhabe in der Gemeinde
Selfkant ein. Interessierte sind
herzlich willkommen.

Anmeldung und Information
Bodo Keuler
EUTB Kreis Heinsberg
Tel.: 02433 - 9399936
@: b.keuler@eutb-hs.de
kostenfrei

Wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben.

19:00 - 21:00 Ju-Jutsu Training beim Ju-Jutsu
Team Kihaku in Dremmen
siehe 07.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 07.07.

Turnhalle der
Gemeinschaftsschule
Heinsberg Waldfeucht
siehe 07.07.

Di.
30.09.

16:00 - 18:00 Offener Treff in den Wegberger
Höfen
siehe 01.07.

Informationen
siehe 01.07.

Alexianer ViaNobis
siehe 01.07.

16:00 - 18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung –
ein Angebot der EUTB®.
Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

Anmeldung und
Information:
siehe 01.07.

EUTB® für den Kreis
Heinsberg
siehe 01.07.

18:00 - 20:00 Hilfsmittel & Co. - Die Leistungen
der Krankenversicherung
Gemeinsam mit dem bvkm und der
Lebenshilfe Heinsberg durch den
Paragrafen-Dschungel.
Hilfsmittel, Zahnersatz und
häusliche Krankenpflege - das alles
sind Beispiele für Leistungen der
Krankenversicherung. Unter
welchen Voraussetzungen werden
sie gewährt und wie kann man sich
zur Wehr setzen, wenn die
Krankenkasse berechtigte
Ansprüche ablehnt? Diesen und
weiteren Fragen wollen wir in der
Veranstaltung nachgehen. Nach
dem fachlichen Input gibt es die
Möglichkeit für Rückfragen und zum
Austausch.

Anmeldung und Information
Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Geschäftsstelle
Frau Terek und Frau
Wagemanns
Tel.: 02452 - 969 100
@: info@lebenshilfe-
heinsberg.de
kostenfrei

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Lebenshilfe-Center
Speisesaal
Richard-Wagner-Str. 5
52525 Heinsberg-Oberbruch

26 Ausgabe III 202526 Ausgabe III 2025



Peer-Beratung  
in der KoKoBe 
Viele KoKoBe bieten Peer-Beratung.  
Menschen mit Behinderung beraten 
andere Menschen mit Behinderung.  
Sie wollen von zu Hause ausziehen? 
Sie sind unzufrieden mit Ihrem  
Arbeitsplatz in der Werkstatt?  
Kommen Sie zur KoKoBe. 

Die Beratung ist kostenlos und für alle 
Behinderungsarten offen. 
Sie möchten eine Peer-Beratung? 
Mehr Informationen und alle Beratungs-
stellen finden Sie hier: 
beratungskompass.lvr.de 
(„Peer-Beratung“ in die Suche eingeben)

Beratung auf Augenhöhe Jetzt  
Termin  
machen

https://beratungskompass.lvr.de/beratungsthemen/wohnen-und-alltag-mit-behinderung/peer-beratung-von-menschen-mit-behinderung-fuer-menschen-mit-behinderung/


KoKoBe – ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein 
flächendeckendes Beratungsnetz geknüpft. Hier finden vorwiegend Menschen mit 
geistiger Behinderung Unterstützung beim selbstständigen Leben und Anregung für die 
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbünden verschiedener Träger 
der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender „Gemeinsam“ wird finanziert vom LVR.

KoKoBe in Oberbruch: 	   KoKoBe in Hückelhoven:	 KoKoBe in Heinsberg:
Parkstr. 22 a 	   Jülicher Str. 13	 Apfelstr. 33 a
52525 Heinsberg 	   41836 Hückelhoven	 52525 Heinsberg
Tel.: 02452-1557105 	   Tel.: 02433-9399930	 Tel.: 02452-8609790
@: d.lison@kokobe-hs.de	   @: c.hostenbach@kokobe-hs.de
Ansprechpartnerin: Denise Lison	   Ansprechpartnerin: Christina Hostenbach

Werkstätten Lebenshilfe 
Heinsberg e.V.

Betriebe 1 + 2
Richard-Wagner-Str. 5, 
HS-Oberbruch
und
Betrieb 3
Borsigstr. 86a, Heinsberg

3. Mittwoch im Monat

    bitte Ort erfragen!

14:30 – 15:30 Uhr

Werkstätten Lebenshilfe 
Heinsberg e.V.

Betrieb 4
Brüsseler Allee 18a, 
Erkelenz

2. Mittwoch im Monat 14:30 – 15:30 Uhr

Rurtal-Schule

Anmeldung in der Rurtal-
Schule unter 
02452 - 96700

Parkstr. 23,
HS-Oberbruch

1. Mittwoch im Monat 
(außer in den Ferien)

13:30 – 14:30 Uhr

Rathaus Geilenkirchen Markt 9, Geilenkirchen
Raum 101, 1. Etage

1. Mittwoch im Monat 
(außer in den Ferien) 

9:00 – 10:00 Uhr

Stadtverwaltung
Erkelenz

Johannismarkt 17, 
Erkelenz 
Raum 104, 1. Etage

2. Dienstag im Monat 
(außer in den Ferien) 

14:00 – 15:00 Uhr

Kreisverwaltung 
Heinsberg

Valkenburger Str. 45, 
Heinsberg 
Raum 139, 1. Etage

1. Donnerstag im Monat
(außer in den Ferien)

14:00 – 15:00 Uhr

Rathaus Wegberg Rathausplatz 25, Wegberg
Raum 204

jeden 2. Donnerstag  
im Monat

13:30 – 14:30 Uhr

Sprechzeiten der KoKoBe Peer-Beratung Kreis Heinsberg

Die Beratung ist
• individuell • persönlich • unterliegt der Schweigepflicht • 
kostenlos

www.kokobe-hs.de

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote 
im Kreis Heinsberg


