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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

jetztist Herbst.
Die Blatter werden bunt.
Und die Tage werden kiirzer.

Auch im Herbst gibt es viel zu erleben.
Dazu finden Sie viele Tipps in diesem Heft.

Zum Beispiel im LVR-Freilichtmuseum Lindlar:
Am 4. Oktober ist dort das Obstwiesen-Fest.
Dort dreht sich alles um Apfel und anderes Obst.

Am 18. Oktober gibt es dort das Kartoffel-Fest.
Sie konnen sehen, wie Kartoffeln geerntet werden.
Und Sie konnen leckere Kartoffel-Gerichte probieren.

Auch im LVR-Freilichtmuseum Kommern gibt es viel zu
entdecken.

Am 11. Oktober ist dort der Tag des Apfels.

Es gibt viele verschiedene Apfel-Sorten.

Und Sie kdnnen erleben, wie aus Apfeln Saft gemacht wird.

Im November beginnt schon die Zeit vor Weihnachten.
Am 28. und 29. November heifit es in Kommern:
LAdvent fiir alle Sinne“.

Es gibt Musik und Geschichten.

Und es duftet nach Printen und anderem Weihnachts-Geback.

Auch im Dezember lohnt sich ein Museums-Besuch.
Am 13. Dezember ist ,,Advent im Museum*“ in Lindlar.
Dort gibt es Musik, Marchen und altes Handwerk.

An vielen Standen finden Sie auch schéne Geschenke.

Der LVR mochte:
Alle Menschen sollen Kultur erleben konnen.
Und alle Menschen sollen dabei sein konnen.

Wenn Sie Fragen haben oder Hilfe brauchen:
Sprechen Sie mit lhrer KoKoBe.
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter helfen Ihnen gern.

Ich wiinsche lhnen einen schonen Herbst.
Eine schone Advents-Zeit.
Und einen guten Start in das neue Jahr!

S Pt

lhr
Dirk Rist
LVR-Dezernent Soziales

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen

eco
zoom

natureOffice.com/DE-077-827194

mit Behinderung.
RECYCLED

\Q Papier

FSC FSC® C084390

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf www.lvr.de/leben.

Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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1

Rote Schrift

D 13:30-14:30 KoKoBe Sprechstunde mit Peer- Information: Kreisverwaltung Heinsberg
o- Beratung in der Kreisverwaltung Denise Lison Valkenburger Str. 45
Heinsberg Tel.: 02452-1557105 Heinsberg,
0 1 ° 10. Offenes Beratungsangebot der @: d.lison@kokobe-hs.de Raum 223
KoKoBe mit Peer-Beratung Christina Hostenbach &
Tel.: 02433-9399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
ein Angebot fiir jede und jeden zur Gerbergasse 23
Unterhaltung. 52511 Geilenkirchen
Kaffee, Tee, Kaltgetranke und Kekse &
stehen auf dem Tisch gegen eine
Spende bereit.
08:30-09:30 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: Biiro des SFZ
F ro ein Angebot der EUTB®. Tel.: 02433-9399936 Hochstral3e 24
Ergédnzende unabhéngige www.eutb-hs.de 52525 Heinsberg
02 ° 1 0 ° Teilhabeberatung fiir den Kreis kostenfrei &

Kreis-Heinsberg

Heinsberg.

Sie kdnnen ohne Termin zu uns
kommen.

Wir beraten Menschen mit
Behinderung.

Auch Menschen, die eine
Behinderung bekommen kdnnten.
Auch Angehdrige und Interessierte
konnen sich beraten lassen.

Wir beraten kostenlos.

Wir beraten vertraulich.

Wir beraten zu allen Fragen zu den

Themen Rehabilitation und Teilhabe.



Fr. 10:00-12:00

02.10.

(Fortsetzung)

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB®.
Ergdnzende unabhangige
Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.

Sie kdnnen ohne Termin zu uns
kommen.

Wir beraten Menschen mit
Behinderung.

Auch Menschen, die eine
Behinderung bekommen konnten.
Auch Angehoérige und Interessierte
konnen sich beraten lassen.

Wir beraten kostenlos.

Wir beraten vertraulich.

Wir beraten zu allen Fragen zu den
Themen Rehabilitation und Teilhabe.

Information:

Tel.: 02433-9399936
www.eutb-hs.de
kostenfrei

EUTB® fiir den Kreis
Heinsberg

Jiilicher StralRe 13
41836 Hiickelhoven

&

14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
14:30-18:00 Bingo mit Gewinnpreisen Einsatz 0,50€ Biirgertreff Geilenkirchen
Gerbergasse 23
52511 Geilenkirchen
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven @:k.kresse@drk- RheinstraRe 103
Hier kommen Menschen mit heinsberg.de (bei der Feuerwehr um die
verschiedenen Hintergriinden Tel.: 02431/802333 Ecke)
zusammen, um gemeinsam zu 0151/74316398 41836 Hiickelhoven
gartnern. Jeder ist herzlich Abholung moglich! &
eingeladen, unabhangig von Alter kostenfrei
oder Einschrankung aktiv
mitzumachen.
10:00 - 18:00 Bauernmarkt auf Haus Hohenbusch  Information: Haus Hohenbusch
Sa ° 03.-04.10.2026 Der Bauernmarkt lockt mit allem, www.bauernmarkt-hohenbu 41812 Erkelenz
was die hiesige Landwirtschaft zu sch.de

03.10.

bieten hat. Neben Obst, Gemiise und
Krautern gibt es Verkaufsstande mit
einem vielféltigen Angebot: Wein,
Safte, Stoffe, Werkzeuge,
Erzeugnisse aus der Imkerei, dem
Fischhandel oder der Metzgerei und
Handwerkskiinste wie das
Korbmachen oder Scherenschleifen
bereichern den Bauernmarkt.

Bitte nutzen Sie unseren
kostenfreien Shuttleservice.
Die Niederflurbusse mit
Rollstuhlrampen fahren im
Takt von 20 Minuten von
9:30-18:30 Uhr.

Folgende Stationen fahren
die Shuttlebusse an:
Busbahnhof Konrad-
Adenauer-Platz
Bushaltestelle Aachener
StralRe

Bushaltestelle Antwerpener
StralRe

Eintritt: 5,00€, Kinder bis 15
Jahre kein Eintritt

Ausgabe IV 2026



So.
04.10.

10:00 - 18:00
03.-04.10.2026

Bauernmarkt auf Haus Hohenbusch
siehe 03.10.

Information:
siehe 03.10.

Haus Hohenbusch
siehe 03.10.

10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M 0 ° Hier wird repariert! Teamleitung Tagesstruktur Alexianer Region
Haben Sie an Ihrem Fahrrad einen GB Hiickelhoven: Aachen/ViaNobis
05 ° 10. platten Reifen oder eine Lampe ist Melanie von Heel Dr.-Ruben-Strafie 10
defekt? Kein Problem! Jeden 02433-30 54 1220 41836 Hiickelhoven
Montag Vormittag gibt es die oder M.vonHeel@vianobis.de ¢
Gelegenheit, Fahrrader, aber keine Kosten fiir Ersatzteile bei
E-Bikes, im Pedalotreff reparieren Reparaturen miissen selber
zu lassen! getragen werden.
° 10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
D I ° ein Angebot fiir jede und jeden zur Gerbergasse 23
Unterhaltung. 52511 Geilenkirchen
06. 10. Kaffee, Tee, Kaltgetrénke und Kekse &
stehen auf dem Tisch gegen eine
Spende bereit.
14:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt Sittarder Stralle 1 (Garage)
Geilenkirchen 52511 Geilenkirchen
Ausgabe von verkehrstiichtigen &
Fahradern gegen eine Spende und
Annahme von Fahrradspenden
15:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt Laakerweg 10
Selfkant-Hongen 52538 Selfkant Hongen
Ausgabe von verkehrstiichtigen &
Fahrradern gegen eine Spende und
Annahme von Fahrradspenden
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. Tel.: 02433-9399936 Heinsberg
Ergdanzende unabhéangige www.eutb-hs.de Jilicher Strafe 13
Teilhabeberatung fiir den Kreis kostenfrei 41836 Hiickelhoven
Heinsberg. &
Sie kénnen ohne Termin zu uns
kommen.

Kreis-Heinsberg

Wir beraten Menschen mit
Behinderung.

Auch Menschen, die eine
Behinderung bekommen kdnnten.
Auch Angehdrige und Interessierte
konnen sich beraten lassen.

Wir beraten kostenlos.

Wir beraten vertraulich.

Wir beraten zu allen Fragen zu den
Themen Rehabilitation und Teilhabe.



° 08:00-12:00
Mi.

07.10.

09:00-10:00

10:00-11:00

13:30-14:30

15:00-18:00

Mittwoch Plus + -Mehr Zeit und
Unterstiitzung im Biirgerbiiro
Ein besonderer Service fiir altere
Menschen und Menschen mit
Einschrankungen.

- kein Termin nétig - einfach
vorbeikommen.

- Wir helfen Ihnen - Schritt fiir
Schritt.

- Mehr Zeit und Unterstiitzung fiir
Sie - wir kiimmern uns um lhr
Anliegen.

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-
Beratung im Rathaus Geilenkirchen

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB®.
Ergdanzende unabhangige
Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.

Sie kdnnen ohne Termin zu uns
kommen.

Wir beraten Menschen mit
Behinderung.

Auch Menschen, die eine
Behinderung bekommen konnten.
Auch Angehorige und Interessierte
konnen sich beraten lassen.

Wir beraten kostenlos.

Wir beraten vertraulich.

Wir beraten zu allen Fragen zu den
Themen Rehabilitation und Teilhabe.

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-

Beratung in der Rurtal Schule
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Kaffeeklatsch im "Bei Kathis"
Pedalotreff

Gelegenheit fiir gemeinsames
Kaffee trinken in gemiitlicher
Runde. Zeit zum gegenseitigen
Kennenlernen, zum Erzahlen und
fiir Begegnungen.

kostenfrei

Information:

Denise Lison

Tel.: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach

Tel.: 02433-9399930

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Information:

Tel.: 02433-9399936
www.eutb-hs.de
kostenfrei

Anmeldung:
Rurtal-Schule
Tel.: 02452-96700
kostenfrei

Informationen und
Anmeldung

Melanie von Heel
Telefonnummer:
02433-3054 1220

oder E-Mail:
M.vonHeel@vianobis.de
Getranke gegen Spende

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25

&

Rathaus Geilenkirchen
Markt 9
Raum 101, 1.Etage

&

Rathaus Gangelt
Burgstralle 10

EG Raum 102
52538 Gangelt

&

Rurtal-Schule
ParkstrafRe 23
52525 Heinsberg

&

""Bei Kathis" Pedalotreff der
Alexianer Region
Aachen/ViaNobis

Dr. Ruben Straf3e 10

41836 Hiickelhoven

L)
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Mi. 15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
07.10. siehe 02.10. &
(Fortsetzung)
D 14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
O. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
08.10.
14:30-18:00 Strick-Gruppe kostenfrei Biirgertreff Geilenkirchen
Jede, jeder, der an Stricken und Gerbergasse 23
Héakeln interessiert ist, ist herzlich 52511 Geilenkirchen
eingeladen &
09:00-10:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: Rathaus Wassenberg
ein Angebot der EUTB®. Tel.: 02433-9399936 Roermonder Straf3e 45
Ergdanzende unabhéngige www.eutb-hs.de EG Raum016
Teilhabeberatung fiir den Kreis kostenfrei 41849 Wassenberg
Heinsberg. &
Sie kdnnen ohne Termin zu uns
kommen.
Wir beraten Menschen mit
Behinderung.
Auch Menschen, die eine
Behinderung bekommen konnten.
Auch Angehodrige und Interessierte
konnen sich beraten lassen.
Wir beraten kostenlos.
Wir beraten vertraulich.
Wir beraten zu allen Fragen zu den
Themen Rehabilitation und Teilhabe.
F 10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ro ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Ergdanzende unabhéngige siehe 02.10.
09. 10. Teilhabeberatung fiir den Kreis e
Heinsberg.
siehe 02.10.
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. e
14:00-17:00 Reparatur-Café kostenfrei Biirgertreff Geilenkirchen
Sa ) Elektronische Kleingerate werden Gerbergasse 23
von ehrenamtlichen Reparateuren 52511 Geilenkirchen
10. 10. wenn méglich wieder instand &

gesetzt

M o. 10:00-12:00
12.10.

Kreis-Heinsberg

Fahrradwerkstatt
siehe 05.10.

Informationen:
siehe 05.10.

""Bei Kathis" Pedalotreff
Alexianer Region
Aachen/ViaNobis

siehe 05.10.

&



Di.
13.10.

10:00-13:00

14:00-15:00

Offener Treff
siehe 06.10.

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Stadtverwaltung
Erkelenz

Information:
Denise Lison
Tel.: 02452-1557105

Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 06.10.

&

Stadtverwaltung Erkelenz
Johannismarkt 17
Raum 104, 1.Etage

Offenes Beratungsangebot der @: d.lison@kokobe-hs.de Py
KoKoBe mit Peer-Beratung Christina Hostenbach
Tel.: 02433-9399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei
14:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Geilenkirchen i
siehe 06.10.
15:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Selfkant-Hongen &
siehe 06.10.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhangige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis e
Heinsberg.
siehe 06.10.
M ° 14:30-15:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer Information: Lebenshilfe Heinsberge.V.
I ° Beratung in der Lebenshilfe Denise Lison Werkstatten
Werkstatt Erkelenz Tel.: 02452-1557105 Betrieb 4
14. 1 0 ° Offenes Beratungsangebot der @: d.lison@kokobe-hs.de Briisseler Allee 18a
KoKoBe mit Peer-Beratung Christina Hostenbach 41812 Erkelenz
Tel.: 02433-9399930 &

15:00-18:00

15:00

Kaffeeklatsch im ""Bei Kathis"
Pedalotreff
siehe 07.10.

Inklusiver Gemeinschaftsgarten in
Hiickelhoven
siehe 02.10.

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

www.kokobe-hs.de
kostenfrei

Informationen und
Anmeldung
siehe 07.10.

Kontakt und Anmeldung
siehe 02.10.

"Bei Kathis" Pedalotreff der
Alexianer Region
Aachen/ViaNobis

siehe 07.10.

&

DRK Hiickelhoven
siehe 02.10.

&
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Mi. 18:00

14.10.

(Fortsetzung)

Lokaler Teilhabe Kreis
Hiickelhoven

Menschen mit und ohne
Behinderung setzen sich fiir mehr
Teilhabe in Hiickelhoven ein.
Interessierte sind herzlich

Information und
Anmeldung:

Christina Hostenbach
KoKoBe Kreis Heinsberg
Tel.: 02433-93 999 30
E-Mail:

41836 Hiickelhoven
Wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben.

willkommen. c.hostenbach@kokobe-hs.de
Nicole Abels
Gemeindesozialarbeiterin
Caritasverband fiir die
Region Heinsberge.V.
Tel.: 02452-919089
E-Mail: gsa-gk@caritas-
hs.de
kostenfrei
D 14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
O. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
15.10.
13:00-14:00 KoKoBe Sprechstunde mit Peer- Information Rathaus Wegberg
Beratung im Rathaus Wegberg Denise Lison Rathausplatz 25
Offenes Beratungsangebot der Tel.: 02452-1557105 41844 Wegberg
KoKoBe mit Peer-Beratung @: d.lison@kokobe-hs.de Raum 204
Christina Hostenbach &
Tel.: 02433-9399930
@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de
www.kokobe-hs.de
kostenfrei
F 10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
r. ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhangige siehe 02.10.
16. 10. Teilhabeberatung fiir den Kreis e
Heinsberg.
siehe 02.10.
10:30 - 12:00Uhr Meet an eat - Friihstiick fiir Information und MEO Alexianer/ViaNobis

14:30-18:00

14:30-18:00

Kreis-Heinsberg

Betroffene mit erfahrenen
Hirnschadigungen

Ein guter Tag beginnt mit einem
guten Frithstlick und noch besser in
guter Gesellschaft.

Wir laden herzlich ein, zu unserem
gemeinsamen Friihstiick fiir
Betroffene - fiir Austausch,
Gemeinschaft und einen starkenden
Wochenendbeginn.

Offener Treff
siehe 01.10.

Bingo mit Gewinnpreisen
siehe 02.10.

Anmeldung:
Telefonnummer:
02431/953446-20

E-Mail: meo@vianobis.de
Kostenlos - freiwillige
Fiitterung des Sparschweins

siehe 02.10.

Eingliederungshilfe
Johannismarkt 2
41812 Erkelenz

&

Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10.

&

Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 02.10.

&



Fr. 15:00

16.10.

(Fortsetzung)
16.-20.10.2026

Inklusiver Gemeinschaftsgartenin
Hiickelhoven
siehe 02.10.

Herbstkirmes in Hiickelhoven

Kontakt und Anmeldung
siehe 02.10.

Informationen:
www.hueckelhoven.de

DRK Hiickelhoven
siehe 02.10.

&

41836 Hiickelhoven

11:00-15:00

Sa.
17.10.

18:00
Einlass ab 17:00

16.-20.10.2026

Repair Café

Gemeinsam reparieren statt
wegwerfen!

Bringen Sie lhre defekten
Alltagsgegenstande - ob elektrische
oder mechanische Geréte,
Fahrrader, Textilien oder Spielzeug
- mit und reparieren Sie diese
gemeinsam mit erfahrenen,
ehrenamtlichen Helfer*innen in
gemiitlicher Atmosphére.

Das Repair Café steht fiir
Nachhaltigkeit und Gemeinschaft:
Ressourcen schonen, Mill
vermeiden und wertvolles
Reparaturwissen weitergeben.
Gleichzeitig bietet die Veranstaltung
Raum fiir Austausch, Begegnung
und nette Gesprache bei Kaffee und
Kuchen.

Benefizkonzert der Reservisten
BigBand Rheinland

Herbstkirmes in Hiickelhoven
siehe 16.10.

Information:

Kontakt

Holger Rautenberg

@:
info@repaircafeerkelenz.de
kostenfrei

Information:
Sitzplatzreservierungen sind
Uiber die Lebenshilfe
Heinsberg moglich.

Diese erhalten Sie am
Servicepunkt der Lebenshilfe
Heinsberg in der Richard-
Wagner-Strafe 5,52525
Heinsberg-Oberbruch.
Eintritt frei

Informationen:
siehe 16.10.

Pfarrei Christkonig
Erkelenz
Johannismarkt 15
41812 Erkelenz

&

Festhalle Oberbruch
Carl-Diem-Stralle 6
52525 Heinsberg-Oberbruch

L)

41836 Hiickelhoven
siehe 16.10.

16.-20.10.2026

So.
18.10.

Herbstkirmes in Hiickelhoven
siehe 16.10.

Informationen:
siehe 16.10.

41836 Hiickelhoven
siehe 16.10.

10:00-12:00

Mo.
19.10.

16.-20.10.2026

10

Fahrradwerkstatt
siehe 05.10.

Herbstkirmes in Hiickelhoven
siehe 16.10.

Informationen:
siehe 05.10.

Informationen:
siehe 16.10.

""Bei Kathis" Pedalotreff
Alexianer Region
Aachen/ViaNobis

siehe 05.10.

&

41836 Hiickelhoven
siehe 16.10.

Ausgabe IV 2026



° 08:30- ca. 16:30
DI.

20.10.

10:00-11:00

10:00-13:00
14:00-17:00
15:00-17:00

16:00-18:00

16.-20.10.2026

Kreis-Heinsberg

Fiihrerscheintag Kreissparkasse
Erkelenz

Der 16. Geburtstag ist ein
besonderes Ereignis auf dem Weg
zu Erwachsen werden. Ab sofort
hast Du mehr Rechte. Unter
anderem kannst Du nun den
Flhrerschein flir Moped oder Roller
machen oder bereits die ersten
Vorbereitungen fiir den Auto-
Flhrerschein treffen.

Unser Fiihrerscheintag beinhaltet:
-Erste-Hilfe-Kurs
-Flihrerschein-Foto

-Sehtest bzw. Gutschein fiir einen
Sehtest

-Kopien der Unterlagen, die Du fiir
den Antrag zum begleiteten Fahren
bendtigst

Sprechstunde der KoKoBe im
Wechsel mit der EUTB®
im Rathaus Tliddern

Offener Treff
siehe 06.10.

Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt
Geilenkirchen
siehe 06.10.

Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt
Selfkant-Hongen
siehe 06.10.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB®.
Ergdnzende unabhéngige
Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.

siehe 06.10.

Herbstkirmes in Hiickelhoven
siehe 16.10.

Anmeldung unter :
https://www.kreissparkasse-
heinsberg.de/de/home/aktio
nen/fuehrerschein-
tag.html?n=true&stref=imag
ebox

Das Alles zum Paketpreis
von 35,00 Euro
(Nichtkunden 60,00 Euro)
fiir unsere jungen Kunden
mit Konto mit Zukunft
(Girokonto).

Information:

KoKoBe:

Denise Lison

Tel.: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de
Christina Hostenbach

Tel.: 02433-9399930

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

www.kokobe-hs.de

EUTB®:

Tel.: 02433 93999-36

@: kontakt@eutb-hs.de
kostenfrei

Information:
siehe 06.10.

Informationen:
siehe 16.10.

Erkelenz
Anton-Raky-Allee
41812 Erkelenz

&

Rathaus Tiiddern
Am Rathaus 13
52538 Tliddern

&

Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 06.10.

&

siehe 06.10.

&

siehe 06.10.

&

EUTB® fiir den Kreis
Heinsberg
siehe 06.10.

&

41836 Hiickelhoven
siehe 16.10.
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Mi.
21.10.

15:00-18:00

14:30-15:30

Kaffeeklatsch im "'Bei Kathis"
Pedalotreff
siehe 07.10.

KoKoBe Sprechzeit mit Peer-
Beratung in der Lebenshilfe
Werkstatt Oberbruch und
Heinsberg

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe mit Peer-Beratung

Informationen und
Anmeldung
siehe 07.10.

Information:

Denise Lison

Tel.: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de

Christina Hostenbach

Tel.: 02433-9399930

@: c.hostenbach@kokobe-
hs.de

""Bei Kathis" Pedalotreff der
Alexianer Region
Aachen/ViaNobis

siehe 07.10.

&

Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Werkstatten

Betrieb 1und 2
Richaed-Wagner Stral3e 5
52525 Heinsberg-Oberbruch

Betrieb 3
Borsingstrale 86a
52525 Heinsberg

&
www.kokobe-hs.de
kostenfrei
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. e
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
DO. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
22.10. |
14:30-18:00 Strick-Gruppe siehe 08.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 08.10. siehe 08.10.
&
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
Fr. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
23.10.
10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Ergdanzende unabhangige siehe 02.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 02.10.
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. e
10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M O ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
26. 100 siehe 05.10.
&
19:00 Hobby-Fotografen kostenfrei Biirgertreff Geilenkirchen
Wer an Fotografie interessiert ist, Gerbergasse 23
egal ob mit Handy oder Kamera, ist 52511 Geilenkirchen
herzlich willkommen. Py

12
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° 10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
Di. siehe 06.10. siehe 06.10.
N
27.10. _
14:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Geilenkirchen e
siehe 06.10.
15:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Selfkant-Hongen &
siehe 06.10.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Ergdanzende unabhéngige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 06.10.
M ° 15:00-18:00 Kaffeeklatsch im "Bei Kathis" Informationen und "Bei Kathis" Pedalotreff der
| ° Pedalotreff Anmeldung Alexianer Region
siehe 07.10. siehe 07.10. Aachen/ViaNobis
28. 10. siehe 07.10.
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
DO. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
29.10.
19:30-21:00 Philosophischer Gesprachskreis kostenfrei Biirgertreff Geilenkirchen
Austausch mit anderen Menschen Gerbergasse 23 - 52511
Uber philosophische Texte Geilenkirchen
&
F 10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
r. ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Ergdanzende unabhangige siehe 02.10.
30. 10. Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 02.10.
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
14:30-18:00 Bingo mit Gewinnpreisen siehe 02.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 02.10. siehe 02.10.
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &

Kreis-Heinsberg
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10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: ""Bei Kathis" Pedalotreff
M O ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
02.11. siehe 05.10.
&
Mein Smartphone - Mehr Information: Wildenrather StraRe 20

Di. 10:00
03.11.

10:00-12:00

10:00-12:00

10:00-13:00
14:00-17:00
15:00-17:00

16:00-18:00

14

Moglichkeiten, als ich dachte!
Fiir alle, die ihr Smartphone besser
kennenlernen mochten.
Gemeinsam entdecken. Verstehen.
Ausprobieren - im eigenen Tempo!

Sprechstunde des ehrenamtlichen
Behindertenbeauftragten der Stadt
Erkelenz

Plauderbank Erkelenz

Ihr wochentlicher Treffpunkt am
Dienstag!

Der beliebte Treffpunkt bietet Raum
fiir Gesprache, Begegnungen und
ein herzliches Miteinander - ganz
ohne Anmeldung und in entspannter
Atmosphadre.

Ob Sie neue Kontakte kniipfen,
Bekannte treffen oder einfach eine
kurze Auszeit vom Alltag geniel3en
mdochten: Die Plauderbank ist fiir
alle Generationen offen und lebt vom
personlichen Austausch. Im
Mittelpunkt stehen unkomplizierte
Gesprache und das gemeinsame
Verweilen in freundlicher
Umgebung.

Kommen Sie vorbei, nehmen Sie
Platz und geniefl3en Sie gute
Gesprache - wir freuen uns auf
Ihren Besuch!

Offener Treff
siehe 06.10.

Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt
Geilenkirchen
siehe 06.10.

Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt
Selfkant-Hongen
siehe 06.10.

Offene Beratung ohne Anmeldung-
ein Angebot der EUTB®.
Ergdnzende unabhéangige
Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.

siehe 06.10.

janluca.ballmann@ekir.de
kostenfrei

kostenfrei

Information:
senioren-initiative-
erkelenz.de
kostenfrei

Information:
siehe 06.10.

41844 Wegberg-Dalheim

Stadtverwaltung Erkelenz
Johannismarkt 17

41812 Erkelenz
Besprechungszimmer 1

Franziskanerplatz
41812 Erkelenz

&

Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 06.10.

&

siehe 06.10.

&

siehe 06.10.

&

EUTB® fiir den Kreis
Heinsberg
siehe 06.10.

&
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M ° 08:00-12:00 Mittwoch Plus + -Mehr Zeit und siehe 07.10. Rathaus Wegberg
I ° Unterstiitzung im Biirgerbiiro siehe 07.10.
siehe 07.10. &
04.11.
09:00-10:00 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Rathaus Geilenkirchen
Beratung im Rathaus Geilenkirchen  siehe 07.10. siehe 07.10.
siehe 07.10. &
10:00-11:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: Rathaus Gangelt
ein Angebot der EUTB®. siehe 07.10. siehe 07.10.
Ergdnzende unabhangige &
Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.
siehe 07.10.
13:30-14:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Anmeldung: Rurtal-Schule
Beratung in der Rurtal Schule siehe 07.10. siehe 07.10.
siehe 07.10. e
15:00-18:00 Kaffeeklatsch im "Bei Kathis" Informationen und "Bei Kathis" Pedalotreff der
Pedalotreff Anmeldung Alexianer Region
siehe 07.10. siehe 07.10. Aachen/ViaNobis
siehe 07.10.
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. e
18:00 Lokaler Teilhabe Kreis Information und Anmeldung 52511 Geilenkirchen
Geilenkirchen Christina Hostenbach Wird bei der Anmeldung
Menschen mit und ohne KoKoBe Kreis Heinsberg bekannt gegeben.
Behinderung setzen sich fiir mehr Tel.: 02433-93 999 30
Teilhabe in Geilenkirchen ein. E-Mail:
Interessierte sind herzlich c.hostenbach@kokobe-hs.de
willkommen.
Nicole Abels
Gemeindesozialarbeiterin
Caritasverband fiir die
Region Heinsberge.V.
Tel.: 02452-919089
E-Mail: gsa-gk@caritas-
hs.de
kostenfrei
D 13:30-14:30 KoKoBe Sprechstunde mit Peer- Information: Kreisverwaltung Heinsberg
00 Beratung in der Kreisverwaltung siehe 01.10. siehe 01.10.
Heinsberg &
05 ° 1 1 ° siehe 01.10.
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
14:30-18:00 Strick-Gruppe siehe 08.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 08.10. siehe 08.10.
&

Kreis-Heinsberg
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Do. 18:30 - 20:00 Schulungsreihe fiir Angehdrige von Information und Alexianer/ViaNobis
Menschen mit erfahrenen Anmeldung: Eingliederungshilfe
05.11. Hirnschadigung MEO - Beratungs- und Geilenkirchener Str. 2
(Fortsetzung) Inhalte sind u.a. alltagsnahe Unterstiitzungsangebot fiir 52525 Heinsberg
Informationen, praxisnahe Menschen mit erworbenen &
Unterstiitzung und gemeinsamer Hirnschadigungen
Austausch. Telefonnummer:
Die Reihe bietet Raum fuir 02431/953446-20
Information, Reflexion und E-Mail: meo@vianobis.de
Begegnung - mit Fokus auf Kostenlos
Selbstflirsorge und Starkung der
eigenen Resilienz.
19:30 Vorsorgevollmacht - Information: Betty-Reis-Gesamtschule
Patientenverfiigung Eine Veranstaltung der (Oberstufengebaude)
Ein Unfall oder eine Krankheit Arbeitsgemeinschaft der Birkenweg 2
konnen jeden in die Situation Betreuungsvereine im Kreis 41849 Wassenberg
bringen, in der selbst bestimmtes Heinsberg in Kooperation &
Handeln nicht mehr moglich ist. Es mit der VHS.
ist daher ratsam, rechtzeitig in Referentin: Dr. Ulrike
gesunder Verfassung Vorsorge zu Gisbertz, Notarin
treffen. Die Veranstaltung bietet die kostenfrei
Moglichkeit zum
Erfahrungsaustausch und Gesprach
mit der Referentin.
08:30-09:30 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: Biiro des SFZ
Fro ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. siehe 02.10.
Ergdnzende unabhéangige [t
060 1 10 Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.
siehe 02.10.
10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhangige siehe 02.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 02.10.
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. e
10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M O ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
09.11. siehe 05.10.
&
D ° 10:00-12:00 Plauderbank Erkelenz Information: Franziskanerplatz
l. siehe 03.11. siehe 03.11. siehe 03.11.
&

10.11.
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Di. 10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
10.11. siehe 06.10. gfhe 06.10.
(Fortsetzung)
14:00-15:00 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Stadtverwaltung Erkelenz
Beratung in der Stadtverwaltung siehe 13.10. siehe 13.10.
Erkelenz &
siehe 13.10.
14:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Geilenkirchen &
siehe 06.10.
15:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Selfkant-Hongen &
siehe 06.10.
15:30 Vitalwanderung - Gemeinsam statt kostenfrei Pontorsonallee 16
einsam 41849 Wassenberg
Begleiten Sie Tatiana NieRen auf
einer wohltuenden Vitalwanderung
durch den Judenbruch.
Vitalwanderung - Gemeinsam statt
einsam
Wer Lust auf Bewegung, Natur und
nette Gesellschaft hat, ist herzlich
eingeladen zu einer gemeinsamen
Vitalwanderung im Judenbruch. Zum
Einstieg lernt man sich in
gemlitlicher Runde bei Kaffee und
Kuchen kennen. Anschliel3end geht
es zusammen auf eine kleine
gefiihrte Vitalwanderung (ca. 2-3
km) durch den Judenbruch - ideal,
um in angenehmem Tempo frische
Luft zu tanken und dabei
miteinander ins Gesprach zu
kommen. Kaffee und Kuchen
werden auf eigene Kosten verzehrt.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhdngige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 06.10.
19:00 Seniorenkino Geilenkirchen 60+ kostenfrei Aula der Stadt. Realschule
Gillesweg 1
52511 Geilenkirchen
M ° 14:30-15:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer Information: Lebenshilfe Heinsberg e.V.
I ° Beratung in der Lebenshilfe siehe 14.10. siehe 14.10.
Werkstatt Erkelenz e
1 1 ° 1 1 ° siehe 14.10.

Kreis-Heinsberg
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Mi. 15:00-18:00 Kaffeeklatsch im ""Bei Kathis" Informationen und "Bei Kathis" Pedalotreff der
Pedalotreff Anmeldung Alexianer Region
11.11. siehe 07.10. siehe 07.10. Aachen/ViaNobis
(Fortsetzung) siehe 07.10.
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
09:00-10:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: Rathaus Wassenberg
Do ° ein Angebot der EUTB®. siehe 08.10. siehe 08.10.
Ergdnzende unabhéangige [t
12. 1 1. Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.
siehe 08.10.
13:00-14:00 KoKoBe Sprechstunde mit Peer- Information Rathaus Wegberg
Beratung im Rathaus Wegberg siehe 15.10. siehe 15.10.
siehe 15.10. &
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&

18:30 - 20:00

Schulungsreihe fiir Angehdrige von

Information und

Alexianer/ViaNobis

Menschen mit erfahrenen Anmeldung: Eingliederungshilfe
Hirnschadigung siehe 05.11. siehe 05.11.
siehe 05.11. &
F 10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
r. ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhangige siehe 02.10.
13. 1 1. Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 02.10.
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
14:30-18:00 Bingo mit Gewinnpreisen siehe 02.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 02.10. siehe 02.10.
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. i
17:00 Ambulante Hospizbewegung Information und Biirgerhaus Bauchem
Camino e.V.: Trauercafé Anmeldung: Pestalozzistr. 33
unter 02451 6209 5900 52511 Geilenkirchen
kostenfrei &
14:00-17:00 Reparatur-Café siehe 10.10. Biirgertreff Geilenkirchen
Sa ° siehe 10.10. siehe 10.10.
&

14.11.

18
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So.

11:00 - 18:00

Weihnachtsdorf Gerderhahn

Information

Gerderhahn

14.-15.11.2026 Siehe 14.11.2026 www.erkelenz.de 41812 Erkelenz-Gerderhahn
15.11.
10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M 0 ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
16.11. siehe 05.10.
&
° 10:00-11:00 Sprechstunde der KoKoBe im Information: Rathaus Tiiddern
D I ° Wechsel mit der EUTB® siehe 20.10. siehe 20.10.
siehe 20.10. &
17.11.
10:00-12:00 Plauderbank Erkelenz Information: Franziskanerplatz
siehe 03.11. siehe 03.11. siehe 03.11.
&
10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 06.10. siehe 06.10.
&
14:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Geilenkirchen &
siehe 06.10.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Erganzende unabhéngige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 06.10.
M ° 14:30-15:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Lebenshilfe Heinsberg e.V.
I ° Beratung in der Lebenshilfe siehe 21.10. siehe 21.10.
Werkstatt Oberbruch und &
18.11. Heinsberg
siehe 21.10.
15:00-18:00 Kaffeeklatsch im "Bei Kathis" Informationen und "Bei Kathis" Pedalotreff der
Pedalotreff Anmeldung Alexianer Region
siehe 07.10. siehe 07.10. Aachen/ViaNobis
siehe 07.10.
N
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &

Kreis-Heinsberg
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Mi.
18.11.

(Fortsetzung)

18:30

Lokaler Teilhabekreis Heinsberg
Biirgerinnen und Biirger mit und
ohne Behinderung setzen sich flir
mehr Teilhabe in Heinsberg ein.
Interessierte sind herzlich

Information und
Anmeldung:

Denise Lison / KoKoBe Kreis
Heinsberg

Tel.: 02452-1557105

wird bei der Anmeldung
bekannt gegeben

&

willkommen. @:d.lison@kokobe-hs.de
Mechthild Bose /
Caritasverband f.d. Region
Heinsberge.V.
Tel.: 02452-919087 und
01639081224
www.lokale-teilhabekreis-he
insberg.de
kostenfrei
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
DO. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
19.11.
14:30-18:00 Strick-Gruppe siehe 08.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 08.10. siehe 08.10.
&

18:30 -20:00

Schulungsreihe fiir Angehorige von

Information und

Alexianer/ViaNobis

Menschen mit erfahrenen Anmeldung: Eingliederungshilfe
Hirnschadigung siehe 05.11. siehe 05.11.
siehe 05.11. &
F 10:30 - 12:00Uhr Meet an eat - Friihstiick fiir Information und MEO Alexianer/ViaNobis
r. Betroffene mit erfahrenen Anmeldung: Eingliederungshilfe
Hirnschadigungen siehe 16.10. siehe 16.10.
20.11. siehe 16.10. &
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
11:00-15:00 Repair Café Information: Pfarrei Christkonig
Sa ° siehe 17.10. siehe 17.10. Erkelenz
siehe 17.10.
21.11. &
17:00-19:30 Kennenlernparty der KoKoBe Information Mehrgenerationenhaus

20

im Mehrgenerationenhaus Ubach-
Palenberg

mit Kostiimwettbewerb
Einlass mit Vorzeigen
Lichtbildausweis

Getranke und Snacks gegen
kleines Geld

kostenfrei

Konrad-Adenauer-Platz 1
52531 Ubach-Palenberg

&
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10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M O ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
23 ° 1 1 ° siehe 05.10.
&
° 10:00-12:00 Plauderbank Erkelenz Information: Franziskanerplatz
D1. siehe 03.11. siehe 03.11. siehe 03.11.
&
24.11.
10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 06.10. siehe 06.10.
&
14:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Geilenkirchen P
siehe 06.10.
18:00 Lokaler Teilhabekreis Erkelenz Information und wird bei der Anmeldung
Biirgerinnen und Buirger mit und Anmeldung: bekannt gegeben
ohne Behinderung setzen sich fiir Denise Lison/ KoKoBe Kreis
mehr Teilhabe in Erkelenz ein. Heinsberg
Interessierte sind herzlich Tel.: 02452-1557105
willkommen. @: d.lison@kokobe-hs.de
www.lokale-teilhabekreis-he
insberg.de
kostenfrei
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhidngige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 06.10.
° 15:00-18:00 Kaffeeklatsch im "Bei Kathis" Informationen und "Bei Kathis" Pedalotreff der
M I ° Pedalotreff Anmeldung Alexianer Region
siehe 07.10. siehe 07.10. Aachen/ViaNobis
25 ° 1 1 ° siehe 07.10.
N
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgarten in Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
D 18:30 - 20:00 Schulungsreihe fiir Angehorige von Information und Alexianer/ViaNobis
O ° Menschen mit erfahrenen Anmeldung: Eingliederungshilfe
Hirnschadigung siehe 05.11. siehe 05.11.
26.11. siehe 05.11. &
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
19:30-21:00 Philosophischer Gesprachskreis siehe 29.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 29.10. siehe 29.10.
&

Kreis-Heinsberg
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14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
Fr. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
27.11. .
14:30-18:00 Bingo mit Gewinnpreisen siehe 02.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 02.10. siehe 02.10.
&
10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhéangige siehe 02.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis [t
Heinsberg.
siehe 02.10.
15:00 Inklusiver Gemeinschaftsgartenin Kontakt und Anmeldung DRK Hiickelhoven
Hiickelhoven siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M O ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
30.11. siehe 05.10.
&
19:00 Hobby-Fotografen siehe 26.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 26.10. siehe 26.10.
&
° 10:00-12:00 Plauderbank Erkelenz Information: Franziskanerplatz
Di. siehe 03.11. siehe 03.11. siehe 03.11.
&
01.12.
10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 06.10. siehe 06.10.
&
14:00-17:00 Ehrenamtliche Fahrrad-Werkstatt siehe 06.10.
Geilenkirchen e
siehe 06.10.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhéangige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis (ot
Heinsberg.
siehe 06.10.
M ° 08:00-12:00 Mittwoch Plus +-Mehr Zeit und siehe 07.10. Rathaus Wegberg
I ° Unterstiitzung im Biirgerbiiro siehe 07.10.
siehe 07.10. e
02.12.
09:00-10:00 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Rathaus Geilenkirchen
Beratung im Rathaus Geilenkirchen  siehe 07.10. siehe 07.10.
siehe 07.10. i
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Mi. 10:00-11:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: Rathaus Gangelt
ein Angebot der EUTB®. siehe 07.10. siehe 07.10.
02.12. Ergdnzende unabhéangige i
(Fortsetzung) Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.
siehe 07.10.
13:30-14:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Anmeldung: Rurtal-Schule
Beratung in der Rurtal Schule siehe 07.10. siehe 07.10.
siehe 07.10. e
15:00-18:00 Kaffeeklatsch im "Bei Kathis" Informationen und "Bei Kathis" Pedalotreff der
Pedalotreff Anmeldung Alexianer Region
siehe 07.10. siehe 07.10. Aachen/ViaNobis
siehe 07.10.
&
D 13:30-14:30 KoKoBe Sprechstunde mit Peer- Information: Kreisverwaltung Heinsberg
O. Beratung in der Kreisverwaltung siehe 01.10. siehe 01.10.
Heinsberg &
03. 12. siehe 01.10.
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
14:30-18:00 Strick-Gruppe siehe 08.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 08.10. siehe 08.10.
&
18:00 Angebot fiir Ehrenamtler*innen, die  Information: AWO Heinsberg
eine gesetzliche Betreuung fiihren Eine Veranstaltung der Siemensstr. 7
Offene Gesprachsrunde und Arbeitsgemeinschaft der 52525 Heinsberg
Austausch zu relevanten Themen Betreuungsvereine im Kreis &
und Anliegen von und fiir Heinsberg in Kooperation
ehrenamtliche Betreuer*innen. mit der VHS.
kostenfrei
18:30 - 20:00 Schulungsreihe fiir Angehdrige von Information und Alexianer/ViaNobis
Menschen mit erfahrenen Anmeldung: Eingliederungshilfe
Hirnschadigung siehe 05.11. siehe 05.11.
siehe 05.11. i
08:30-09:30 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: Biiro des SFZ
F r. ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. siehe 02.10.
Ergdnzende unabhédngige &
040 120 Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.
siehe 02.10.
10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Erganzende unabhéngige siehe 02.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis &

Kreis-Heinsberg
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Fr. 14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
04.12. &
(Fortsetzung)
10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M O ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
07. 12. siehe 05.10.
&
° 10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
D1. siehe 06.10. siehe 06.10.
&
08.12.
10:00-12:00 Plauderbank Erkelenz Information: Franziskanerplatz
siehe 03.11. siehe 03.11. siehe 03.11.
&
14:00-15:00 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Stadtverwaltung Erkelenz
Beratung in der Stadtverwaltung siehe 13.10. siehe 13.10.
Erkelenz e
siehe 13.10.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhéangige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis (ot

Heinsberg.
siehe 06.10.

Mi.

15:00-18:00

Kaffeeklatsch im "'Bei Kathis"

Informationen und

"Bei Kathis" Pedalotreff der

Pedalotreff Anmeldung Alexianer Region
siehe 07.10. siehe 07.10. Aachen/ViaNobis
09. 12. siehe 07.10.
&
14:30-15:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer Information: Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Beratung in der Lebenshilfe siehe 14.10. siehe 14.10.
Werkstatt Erkelenz &
siehe 14.10.
09:00-10:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: Rathaus Wassenberg
Do ° ein Angebot der EUTB®. siehe 08.10. siehe 08.10.
Ergdnzende unabhéangige [t
100 120 Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.
siehe 08.10.
13:00-14:00 KoKoBe Sprechstunde mit Peer- Information Rathaus Wegberg
Beratung im Rathaus Wegberg siehe 15.10. siehe 15.10.
siehe 15.10. &
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
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F 10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
r. ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
Erganzende unabhangige siehe 02.10.
1 1. 12. Teilhabeberatung fiir den Kreis &
Heinsberg.
siehe 02.10.
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
14:30-18:00 Bingo mit Gewinnpreisen siehe 02.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 02.10. siehe 02.10.
&
14:00-17:00 Reparatur-Café siehe 10.10. Biirgertreff Geilenkirchen
Sa ° siehe 10.10. siehe 10.10.
&
12.12.
10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M O ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
14. 12. siehe 05.10.
&
° 10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
Di. siehe 06.10. siehe 06.10.
&
15.12.
10:00-11:00 Sprechstunde der KoKoBe im Information: Rathaus Tiiddern
Wechsel mit der EUTB® siehe 20.10. siehe 20.10.
siehe 20.10. e
10:00-12:00 Plauderbank Erkelenz Information: Franziskanerplatz
siehe 03.11. siehe 03.11. siehe 03.11.
&
10:00-12:00 Sprechstunde des ehrenamtlichen siehe 03.11. Stadtverwaltung Erkelenz
Behindertenbeauftragten der Stadt siehe 03.11.
Erkelenz
siehe 03.11.
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhéangige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis i
Heinsberg.
siehe 06.10.
14:30-15:30 KoKoBe Sprechzeit mit Peer- Information: Lebenshilfe Heinsberg e.V.

Mi.
16.12.

Kreis-Heinsberg

Beratung in der Lebenshilfe
Werkstatt Oberbruch und
Heinsberg

siehe 21.10.

siehe 21.10.

siehe 21.10.

&
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Mi. 15:00-18:00 Kaffeeklatsch im ""Bei Kathis" Informationen und "Bei Kathis" Pedalotreff der
Pedalotreff Anmeldung Alexianer Region
16.12. siehe 07.10. siehe 07.10. Aachen/ViaNobis
(Fortsetzung) siehe 07.10.
&
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
DO. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
17.12.
14:30-18:00 Strick-Gruppe siehe 08.10. Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 08.10. siehe 08.10.
&
F 10:00-12:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
r. ein Angebot der EUTB®. siehe 02.10. Heinsberg
2 Ergdnzende unabhéangige siehe 02.10.
18. 1 ° Teilhabeberatung fiir den Kreis (ot
Heinsberg.
siehe 02.10.
10:30 - 12:00Uhr Meet an eat - Friihstiick fiir Information und MEO Alexianer/ViaNobis
Betroffene mit erfahrenen Anmeldung: Eingliederungshilfe
Hirnschadigungen siehe 16.10. siehe 16.10.
siehe 16.10. &
14:30-18:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 01.10. siehe 01.10.
&
11:00-15:00 Repair Café Information: Pfarrei Christkonig
Sa ° siehe 17.10. siehe 17.10. Erkelenz
siehe 17.10.
19.12. &
10:00-12:00 Fahrradwerkstatt Informationen: "Bei Kathis" Pedalotreff
M O ° siehe 05.10. siehe 05.10. Alexianer Region
Aachen/ViaNobis
21.12. siehe 05.10.
&
° 10:00-13:00 Offener Treff Biirgertreff Geilenkirchen
D I ° siehe 06.10. siehe 06.10.
&
22.12.
10:00-12:00 Plauderbank Erkelenz Information: Franziskanerplatz
siehe 03.11. siehe 03.11. siehe 03.11.
&
16:00-18:00 Offene Beratung ohne Anmeldung- Information: EUTB® fiir den Kreis
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10. Heinsberg
Ergdnzende unabhéangige siehe 06.10.
Teilhabeberatung fiir den Kreis (ot
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° 10:00-13:00
D1.

29.12.

10:00-12:00

16:00-18:00

Offener Treff

siehe 06.10.

Plauderbank Erkelenz Information:
siehe 03.11. siehe 03.11.
Offene Beratung ohne Anmeldung- Information:
ein Angebot der EUTB®. siehe 06.10.

Ergdnzende unabhédngige
Teilhabeberatung fiir den Kreis
Heinsberg.

siehe 06.10.

Biirgertreff Geilenkirchen
siehe 06.10.

&

Franziskanerplatz
siehe 03.11.

&

EUTB® fiir den Kreis
Heinsberg
siehe 06.10.

&

Do.
31.12.

Kreis-Heinsberg

Wir wiinschen lhnen einen guten
Rutsch und alles Gute fiir 2027!
Ihre KoKoBe (Peer-)Beratung im
Kreis Heinsberg
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Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote cg
im Kreis Heinsberg

KoKoBe in Oberbruch:

Parkstr. 22 a

52525 Heinsberg

Tel.: 02452-1557105

@: d.lison@kokobe-hs.de
Ansprechpartnerin: Denise Lison

KoKoBe in Hiickelhoven:

Jilicher Str. 13

41836 Hiickelhoven
Tel.: 02433-9399930
@: c.hostenbach@kokobe-hs.de
Ansprechpartnerin: Christina Hostenbach

Die Beratung ist

« kostenlos

Sprechzeiten der KoKoBe Peer-Beratung Kreis Heinsberg

e individuell « personlich
o unterliegt der Schweigepflicht

‘\

Werkstitten Lebenshilfe
Heinsberge.V.

Betriebe 1 +2
Richard-Wagner-Str. 5,
HS-Oberbruch

und Betrieb 3

Borsigstr. 86a, Heinsberg

3. Mittwoch im Monat

bitte Ort erfragen!

14:30 - 15:30 Uhr

Werkstatten Lebenshilfe | Betrieb 4 2. Mittwoch im Monat 14:30 - 15:30 Uhr
Heinsberg e.V. Briisseler Allee 18a,

Erkelenz
Rurtal-Schule Parkstr. 23, 1. Mittwoch im Monat 13:30 - 14:30 Uhr

Anmeldung in der
Rurtal-Schule unter
02452 - 96700

HS-Oberbruch

(auRer in den Ferien)

Rathaus Geilenkirchen

Markt 9, Geilenkirchen
Raum 101, 1. Etage

1. Mittwoch im Monat
(auRer in den Ferien)

9:00 - 10:00 Uhr

Stadtverwaltung Johannismarkt 17, 2. Dienstag im Monat 13:00 - 14:00 Uhr
Erkelenz Erkelenz (auRer in den Ferien)
Raum 104, 1. Etage
Kreisverwaltung Valkenburger Str. 45, 1. Donnerstag im Monat 13:00 - 14:00 Uhr
Heinsberg Heinsberg (aulRer in den Ferien)
Raum 223, 2. Etage
Rathaus Wegberg Rathausplatz 25, Wegberg | jeden 2. Donnerstag 13:00 - 14:00 Uhr
Raum 204 im Monat
Rathaus Tiiddern Am Rathaus 13 Jeden 3. Dienstag im Monat | 10:00 - 11:00 Uhr

(im Wechsel mit der EUTB®
Kreis Heinsberg)

52538 Selfkant-Tiiddern

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz geknlipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit

geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fiir die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener Trager

der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam* wird finanziert vom LVR.




