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EDITORIAL

Liebe Leserin,
lieber Leser,

ein neues Jahr liegt vor uns. Was bedeutet das fiir Sie? Ist der Jahresanfang

eine besondere Zeit? Ein neuer Start? Oder ist alles wie immer? Einfach nur

eine neue Jahreszahl? Fir mich stimmt beides - ein bisschen. Beim LVR

starten wir mit vielen neuen Planen und Zielen ins neue Jahr. Wir wollen r ’ -
mh

unsere Arbeit weiter verbessern. Fir die Menschen mit Behinderung im
Rheinland.

Ein Beispiel: Wir finden es gut, wenn mehr Menschen mit Behinderung

in einer normalen Firma arbeiten konnen. Aber viele brauchen die
Unterstitzung in einer Werkstatt, abgekirzt: WfbM. Damit man beides
verbinden kann, gibt es die ,.betriebs-integrierten Arbeitsplatze”. Das
schwere Wort bedeutet: Der Arbeitsplatz ist in einer normalen Firma.
Aber der Mensch mit Behinderung bleibt Beschaftigter der Werkstatt.

Die Leute von der Werkstatt helfen und unterstiitzen weiter. Aber man
geht jeden Tag zur Arbeit in die Firma. Und trifft dort Kollegen. Wichtig ist
auch: Sie konnen jederzeit wieder ganz zuriick in |hre Werkstatt. Sind Sie
interessiert? Dann fragen Sie nach in Ihrer Werkstatt: zum Beispiel beim
Sozialen Dienst. Oder wenden Sie sich an den LVR. Schicken Sie einfach
eine E-Mail an thomas.fonck(@lvr.de. Und schreiben Sie bitte rein, in welcher
Stadt Sie wohnen und in welcher Werkstatt Sie arbeiten.

Neben der Arbeit ist die Freizeit wichtig. In diesem Kalender finden Sie
wieder viele Vorschlage und Tipps. Und in ein paar Wochen ist dann

ja auch schon Karneval. Fir viele Menschen im Rheinland ist das ja eine
sehr besondere Zeit. Ich wiinsche lhnen einen schonen Winter: egal, ob
Sie lieber Winterspaziergange machen oder ins Museum gehen.

Oder zuhause bleiben auf dem Sofa.

Oder feste Karneval feiern!

Herzliche Griif3e schickt

%g& Bedode

Martina Hoffmann-Badache

LVR-Dezernentin fiir Soziales und Integration

(Eine Dezernentin ist eine Chefin. Martina Hoffmann-Badache ist die Chefin der
Leute beim LVR, die sich um die Wohnhilfen, die Werkstatten, die KoKoBe und
andere Hilfen fir Menschen mit Behinderung kiimmern.)

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung
finden Sie auf www.soziales.lvr.de.

Die richtige Ansprechperson finden Sie im Ansprechpartner-

verzeichnis online auf www.ansprechpartner-soziales.lvr.de.
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die Veranstaltung stattfindet.

2 7 Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem R”‘.
i

Was bedeuten diese Zeichen?

Der Notiz-Block bedeutet: Information.
Hier gibt es mehr Informationen zu der Veranstaltung.

Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

( \ \ Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die

M

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaBig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Mi.
01.01.

Neujahr

Do.
02.01.

Fr.
03.01.

Kreis Heinsberg

Veranstaltung beginnt und endet.

bis zum 31.01.2014

wahrend der
Offnungszeiten des
Cafés

vom 01.01. - 31.01.

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

Das tanzende Paar bedeutet: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, zum
Beispiel Frihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe.

i

Hilfe besuchen.

KoKoBe-Fotowettbewerb 2014
Fir die nachsten Titelseiten des
Veranstaltungskalender suchen
wir erneut Fotos unserer Leser.
Daflir brauchen wir |hre Mithilfe!
Bitten senden Sie uns Fotos
aus lhrer Freizeit, mit anderen,
bei Aktivitaten rund ums Leben
und Wohlfiihlen in unserer
Heimatregion!

Es gibt auch wieder etwas zu
gewinnen!

Faszination Farbglas
Ausstellung der farbintensiven
Glaskunst von Toni Hilgers

Biirgertreff Geilenkirchen
Regelmafige Angebote im
Birgertreff:

Offener Treff dienstags und
donnerstags 9:00 - 13:00 Uhr
dienstags und freitags 14:30 -
18:30 Uhr

samstags 10:00 - 14:00 Uhr
Das Programm stand bei
Druckauftrag noch nicht fest.
Dies konnen Sie gerne erfragen.

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mehr...

Taekwondo

Taekwondo ist eine alte
waffenlose Selbstverteidi-
gungskunst aus Korea. Trainiert
werden Korper und Geist. Wer
Spafl an sportlicher Betatigung
gemeinsam mit anderen
Menschen hat, ist bei uns genau
richtig!

-------

Info:

Nicole Abels-Schell
Gemeindesozialarbeiterin
Caritasverband

Tel.: 02451 - 4820889

Info:

BeWo Krankenhausstr.
Heinsberg

Tel.: 02452 - 967 34 30
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:

WWW.
taekwondo-heinsberg.de
Kostenbeitrag: Das
Probetraining ist
kostenlos. Vereinsbeitrag
bei Mitgliedschaft:
Erwachsene: 11 Euro im
Monat, Kinder: 10 Euro im
Monat

Das Haus bedeutet: Ort, an dem die die Veranstaltung stattfindet.
Zum Beispiel im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort. Menschen mit einer
korperlichen Behinderung konnen die Veranstaltung ohne fremde

Fotos bitte moglichst in
digitaler Form auf CD oder
zumailen!
a.venghaus(@kokobe-hs.de
k.hennes(dkokobe-hs.de

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
o)

Biirgertreff Geilenkirchen
Alte Postrasse 10
52511 Geilenkirchen

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg



3 @ m

Sa.
04.01.

So.
05.01.

Mo.
06.01.

Einlass 19:00
Beginn 20:00

ab 11:00

17:00

15:00 - 16:00

17:30 - 19:00

17:30 - 18:30

Konzert

»The Best of Queen™

Das Rock-Spektakel ,A
Tribute to Freddie Mercury”
lasst mit allen grof3en Queen
Hits das unglaublich breite

Queen-Spektrum von Glamrock,

Rap bis hin zu opernhaft
anmutenden Stlicken wieder
aufleben.

Neujahrskonzert
mit der Jungen Philharmonie
Ukraine

(nach)weihnachtliches Konzert

in Oberbruch

(nach)weihnachtliches Konzert

der Kirchenchdre Oberbruch

und Dremmen und des Chores
Cantiamo aus Oberbruch unter

Mitwirkung der Solistin Lisa

Solovyova,Gesamtleitung: Jakob

Ronkartz
Es werden Werke aus Barock,

Klassik, Romantik, Gospel und

moderner geistlicher Musik
dargeboten.

KoKoBe-Sprechstunde

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen und zu

einem Probetraining eingeladen!

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

------

Tickets:

Tickets ab sofort bei der
Kultur GmbH in Erkelenz
erhaltlich.
Kostenbeitrag: Sitzplatze
44 Euro, Stehpldtze 30
Euro

Veranstalter:
Anton-Heinen-Volkshoch-
schule Heinsberg und
Stadt Hiickelhoven

Kostenfrei

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 44 25 55
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Werner Petersen (Tel.:
0151 - 14912292)
Norbert Spiertz (Tel.:
02452 - 66285)
Kostenbeitrag:

Fiir Menschen mit
Behinderung: 20 Euro
im Jahr + 40 Euro fiir
die Hauptkasse des TUS
Rheinland Dremmen

Anmeldung & Info:
Haus Schnorrenberg
02433-9808990
Kostenfrei

Stadthalle Erkelenz

Aula des stadt.
Gymnasiums Hiickelhoven
Dr. Ruben-Str.

41836 Hiickelhoven

Pfarrkirche St. Aloysius
Oberbruch

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betriebe Oberbruch +
Heinsberg
Richard-Wagner-Str. 5
52525
Heinsberg-Oberbruch
und

Borsigstr. 86a

52525 Heinsberg

)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Burg Hiickelhoven
Dinstlhler Str. 49
41836 Hiickelhoven
I}
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MO. 18:00 - 20:00
06.01.
(Fortsetzung)
19:00

Uhrzeit und Ort bitte

Di.

nachfragen
07.01.

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00
Mi 9:30 - 11:00
08.01.

15:00 - 16:00

18:00 - 20:00

Kreis Heinsberg

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

KoKoBe-Stammtisch im Inclusio
Gemdiitlich zusammen sitzen,
Leute treffen, Informationen

austauschen und klonen
fir Menschen mit und ohne
Behinderung.

Offener Gesprachskreis von
und fiir Eltern von behinderten

Kindern

Volleyballtraining beim ATV
Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen!

Stricken

mit Anleitung durch Frau Stoffels

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Tanzen macht Spaf3 und
wirkt sich positiv auf die

Gesundheit aus. Getanzt werden
Formationen, Square Rounds,
Reihen, Disco und internationale

Folkloretanze. Auch

Reinschnuppern moglich! Und
auBerdem auch jeden Montag von
9:30 - 11:00 Uhr im Pfarrheim St.

Marien-Himmelfahrt

KoKoBe-Sprechstunde

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Taekwondo
siehe 8.1.

--------

Anmeldung & Info:
Stefan Schmalders
Tel.: 0151 - 14 717 864
Kostenbeitrag: 1 Euro

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenbeitrag:
Taschengeld fiir Getranke
und Verzehr

Anmeldung & Info:
Beate Klinkert Tel.:
0172-2660500
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555

Anmeldung & Info:
Haus Schnorrenberg
02433-9808990

Anmeldung & Info:

Mieke Kippers

Tel.: 02432 - 56 59
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 44 25 55
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

w

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
Dinstihler Str. 51

41836 Hiickelhoven

je nach Vereinbarung
auch in Heinsberg oder in
Geilenkirchen

Inclusio Erkelenz
Siidpromenade 3
4.1812 Erkelenz
)

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
Dinstlhler Strafle 51
41836 Hickelhoven
)

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betrieb Erkelenz
Briisseler Allee 18a
4.1812 Erkelenz

)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg



Mi.
08.01.

(Fortsetzung)

Do.
09.01.

Fr.
10.01.

Sa.
11.01.

Mo.
13.01.

19:30 - 21:30

15:00 - 16:00

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

19:11

20:00

ab 19:30

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen und zu

einem Probetraining eingeladen!

KoKoBe-Sprechstunde in
Wegberg

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mebhr...

Taekwondo
siehe 8.1.

Galasitzung mit
Prinzenproklamtion

Musicals in Concert
GroB3es Entertainment und
unsterbliche Musicalsongs -

dargeboten von internationalen

Musicalstars - werden Sie
begeistern.

Winterkonzert

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 6.1.

------

Anmeldung & Info:
Werner Petersen (Tel.:
0151 - 14912292)
Norbert Spiertz (Tel.:
02452 - 66285)
Kostenbeitrag:

Fiir Menschen mit
Behinderung: 20 Euro
im Jahr + 40 Euro fiir
die Hauptkasse des TUS
Rheinland Dremmen

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 44 25 55
Kostenfrei

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.

Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Tickets:

Wegberg: Buchhandlung
Kirch; Reisebiiro Scholz;
Birgerservice Stadt
Wegberg; Burg Wegberg
Erkelenz:
Rurtalproduktion,
Neumdthle 3, sowie bei
www.Eventim.de

Veranstalter:
Musikverein ,Eintracht”
Birgelen

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.

Kostenbeitrag: siehe 6.1.

w

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
Raum 413

)

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

I

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Gaststatte ,,Zur flotten
Theke“

Kélner Str. 67

41812 Erkelenz

Forum Wegberg

Aula des Gymnasiums
Hiickelhoven

Dr. Ruben-Str.

41836 Hiickelhoven

Burg Hiickelhoven
Dinstlhler Str. 49
41836 Hickelhoven
)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de
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Mo.
13.01.

(Fortsetzung)
Di.
14.01.

Mi.
15.01.

Kreis Heinsberg

18:00 - 20:00

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

20:00

9:30 - 11:00

13:30 - 14:30

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

--------

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

KoKoBe-Sprechstunde in Info:
Erkelenz Adelheid Venghaus
Offenes Beratungsangebot der  Tel.: 02433 - 442 555
KoKoBe Denise Lison
Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Volleyballtraining beim ATV Anmeldung & Info:
Menschen mit Behinderung sind siehe Info 7.1.
herzlich willkommen!

Stricken Anmeldung & Info:
mit Anleitung durch Frau Stoffels siehe Info 7.1.

Theater

Mondlicht und Magnolien

In einer temporeichen und hochst
amusanten Backstage-Comedy
halt Hollywood Einzug

im Theater. Drei Manner,
eingesperrt in einem Biro,
steigern sich in den Rausch des
Melodrams. Sie durchleben den
Brand Atlantas, die dramatische
Geburt von Melanies Baby und
Scarletts Intrigen und Amouren.

Tanzgruppe des DJK Anmeldung & Info:
Wassenberg ab dem 50. siehe Info 8.1.
Lebensjahr Kostenbeitrag: jahrlich 55

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Taekwondo
siehe 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 8.1.

Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
Rurtal-Schule, Tel.: 02452
- 96700

Anmeldung erforderlich.
Weitere Termine auf
Anfrage!

Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

w

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
Dinstihler Str. 51
41836 Hickelhoven

Rathaus Erkelenz
Johannismarkt 17
41812 Erkelenz
R:aum 104, 1. Etage
o)

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
Dinstlhler Str. 51
41836 Huckelhoven
I}

Stadthalle Erkelenz

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de



Do.
16.01.

Fr.
17.01.

Sa.
18.01.

Mo.
20.01.

Di.
21.01.

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

18:00 - 20:00

15:00 - 17:00

19:00

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

18:00 - 20:00

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mebhr...

Activity - Spieleabend
Wir spielen uns gegenseitig
Woarter vor, ohne zu sprechen

und die Mitspieler dirfen diese
Worter erraten. Ein Riesenspafl

mit Lachgarantie!

Taekwondo
siehe 8.1.

Erzahl-Café
mit Diethild Klein

Motto: ,.... und mit Euch gehen in

ein neues Jahr”
Beim Erzahl-Café geht es
um Begegnungen, um das

Miteinander, um teilnehmen und

teilhaben lassen.

Galasitzung

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 6.1.

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

KoKoBe-Sprechstunde in
Heinsberg

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Volleyballtraining beim ATV

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen!

Stricken

mit Anleitung durch Frau Stoffels

------

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

keine Anmeldung
erforderlich!
Kostenbeitrag: Nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.

Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.

Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Anmeldung & Info:

siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

»

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

)

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
o)

Stadthalle Erkelenz

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.
o)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Rathaus Heinsberg
Apfelstr. 60

52525 Heinsberg
Raum 413, 4. Etage
o)

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
sjehe 7.1.

)
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M i 9:30 - 11:00
22.01.
18:30 - 20:00
19:30 - 21:30
Do 16:30 - 17:30
23.01.
17:00 - 19:00
ab 18:00

Fr. 18:00 - 20:00
24.01.

Sa.
25.01.

14:00

Kreis Heinsberg

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

Lokaler Teilhabekreis Heinsberg

Treffen des Lokalen
Teilhabekreises

Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller
Birger ein. Machen Sie mit! Wir
suchen interessierte Birger!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 8.1.

Sprechstunde fiir
Horgeratetrager und
Horgeschadigte

Horen und verstehen bedeutet
Leben

Probleme rund ums Héren gibt
es viele, nicht alle muss man
hinnehmen. Fir vieles gibt

es eine Losung und ich helfe
Ihnen gerne diese zu suchen.
Als Betroffene und Expertin in
eigener Sache berat Sie Frau
Dorothee Mihlenbruch.

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mebhr...

»Klein aber Fein - schnelles
Backen”

Wir mochten mit euch kleine
einfache ,Uberraschungen”

backen, die Jeder zu Hause nach

backen kann.

Taekwondo
siehe 8.1.

»Karneval im Ochsenstall”
Lustspiel der Dorfbiihne 1965
Birgden e.V.

--------

Anmeldung & Info:
siehe Info 8.1.

Kostenbeitrag: jahrlich 55

Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
oder

Barbel Windelen

Tel.: 02452 - 919284
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
individuelle
Terminabsprache ist
moglich

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
BeWo Gangelter
Einrichtungen

Katharina Rocks

Tel.: 02451-4092900
Anmeldung erwiinscht
Kostenbeitrag: 1,50 Euro

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung
bis 10.1.
Tel.: 0177-2595365

w

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Caritas Kontakt- und
Beratungsstelle fiir
psychisch kranke
Menschen
ApfelstraBBe 55

52525 Heinsberg

[

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

KoKoBe- Biiro
Hiickelhoven

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
o)

BeWo Krankenhausstrafle
siehe 2.1.

o)

BeWo Schubertstrafie 13
52511 Geilenkirchen

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Mehrzweckhalle Birgden
Paulsstrafichen
52538 Gangelt-Birgden



Sa.
25.01.

(Fortsetzung)

So.
26.01.

Mo.
27.01.

Di.
28.01.

Mi.
29.01.

10

20:00

8:00 - 11:00

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

18:00 - 20:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

9:30 - 11:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

Musical and more

Musical & more ist
Entertainment pur! - und die
einzige Show in Deutschland,
in der die Besucher einen
unvergleichlichen Mix aus
aktuellen und klassischen
Musical-Songs sowie Welthits
aus dem Rock- und Pop-Genre
erleben dirfen.

Gefiederte Wintergaste an den
Ophovener Baggerseen

Mit etwas Gliick konnen wir auch
seltenere Enten-, Sager- oder
Taucherarten beobachten. Bitte
Fernglas mitbringen.

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 6.1.

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

Volleyballtraining beim ATV
Menschen mit Behinderung sind
herzlich willkommen!

Stricken
mit Anleitung durch Frau Stoffels

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

Taekwondo
siehe 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 8.1.

------

Veranstalter:
KulturPur

Leitung:
Martin Gelissen

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.
Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

»

Aula des stadt.
Gymnasiums Hiickelhoven
Dr. Ruben-Str.

41836 Hiickelhoven

Treffpunkt:
Wassenberg-Ophoven,
Baggerseen an der

K 34, Tenzer Beton
(Wirtschaftsweg)

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.

[}

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
siehe 7.1.

[}

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41

52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de
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Do.
30.01.

Fr.
31.01.

Sa.
01.02.

Mo.
03.02.

Kreis Heinsberg

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

18:00 - 20:00

20:00

10:00 - 17:30
UND
02.02.2014
10:00 - 17:00

20:00

15:00 - 16:00

17:30 - 18:30

Offener Freizeitreff

Leute treffen, Billiard spielen,

darten, klonen und mebhr...

Offener KoKoBe-Stammtisch

Ein Tisch fiir Viele - fiir
Menschen mit und ohne
Handicap

Infos, sich treffen, gemeinsam

spielen, Bingo und anderes.

Kabarett
»schon scharf”
Kabarett mit Jens Neutag.

Bissig, intelligent, unterhaltsam

und ohne zu Belehren gibt er

Anstof3e, ohne dabei anstofig zu
sein. Genau damit hat er sich als
einer der wenigen Kabarettisten
seines Jahrgangs bundesweit

einen Namen gemacht.

Taekwondo
siehe 8.1.

Erkelenzer ,Stunk-Sitzung“

Die alternative Karnevalssitzung!

VHS Seminar Stimm- und

Gesangstraining mit Nathalie

Diart

Erkelenzer ,Stunk-Sitzung“

Die alternative Karnevalssitzung!

KoKoBe-Sprechstunde
s. Beschreibung 6.1.

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

--------

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Tickets:
im Biirgerservice Wegberg
erhaltlich.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Kostenbeitrag: Eintritt 14
Euro

Schiiler, Studenten,
Azubis 10 Euro

Kostenbeitrag: Eintritt 14
Euro

Schiiler, Studenten,
Azubis 10 Euro

Info:
s. Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

w

BeWo Krankenhausstrafle
sjehe 2.1.

o)

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Huckelhoven
o)

Wegberger Miihle

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Stadthalle Erkelenz

Haus Basten Geilenkirchen
Konrad-Adenauer-Str. 118
Eingang Friedlandplatz
52511 Geilenkirchen

I}

Stadthalle Erkelenz

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betriebe Oberbruch +
Heinsberg
Richard-Wagner-Str. 5
52525
Heinsberg-Oberbruch
und

Borsigstr. 86a

92525 Heinsberg

)

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.

o)



Mo.
03.02.

(Fortsetzung)

Di.
04.02.

Mi.
05.02.

12

17:30 - 19:00

18:00 - 20:00

19:00

Uhrzeit und Ort bitte
nachfragen

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

9:30 - 11:00

13:30 - 14:30

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 6.1.

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

KoKoBe-Stammtisch im Inclusio

s. Beschreibung 6.1.

Offener Gesprachskreis von

und fiir Eltern von behinderten

Kindern

KoKoBe-Sprechstunde in
Geilenkirchen

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Volleyballtraining beim ATV

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen!

Stricken

mit Anleitung durch Frau Stoffels

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule
s. Beschreibung 15.1.

Taekwondo
siehe 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 8.1.

------

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.
Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Info:

s. Info 6.1.

Kostenbeitrag:
Taschengeld fiir Getranke
und Verzehr

Anmeldung & Info:
Beate Klinkert Tel.:
0172-2660500
Kostenfrei

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
s. Info 15.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

»

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Inclusio Erkelenz
Slidpromenade 3
4.1812 Erkelenz
o)

Rathaus Geilenkirchen

Markt

52511 Geilenkirchen
Raum 1, EG

o)

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
siehe 7.1.

o)

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de
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Do.
06.02.

Fr.
07.02.

Sa.
08.02.

So.
09.02.

Mo.
10.02.

Di.
11.02.

Kreis Heinsberg

15:00 - 16:00

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

ab 17:15

14:30 - 16:30

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

18:00 - 20:00

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

KoKoBe-Sprechstunde in der
Kreisverwaltung

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mehr...

Taekwondo
siehe 8.1.

Weinseminar
,Frankreich, das Weinland®

Gehdlze im Winter

Auch ohne Belaubung ist es
moglich, Gehdlze an Borke,
Rinde, Friichte, Wuchsform

sowie Verteilung der Knospen am

Zweig zu unterscheiden.

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 6.1.

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

KoKoBe-Sprechstunde in
Erkelenz
siehe Beschreibung 14.1.

Volleyballtraining beim ATV

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen!

Stricken

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.

Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Leitung:
Martin Temme

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.

Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Info:
siehe Info 14.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:

mit Anleitung durch Frau Stoffels siehe Info 7.1.

»

Kreisverwaltung
Heinsberg
Valkenburger Str. 45
52525 Heinsberg
Raum 139, 1. Etage
[

BeWo Krankenhausstrafle
siehe 2.1.

[}

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Haus Basten Geilenkirchen
Konrad-Adenauer-Str. 118
Eingang Friedlandplatz
52511 Geilenkirchen

o)

Treffpunkt:
Wegberg, L 364, Parkplatz
Tilschenbroicher Miihle

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.

o)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Rathaus Erkelenz
Johannismarkt 17
41812 Erkelenz
Raum 104, 1. Etage
o)

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
siehe 7.1.

o)



Mi
12

.02.

Do.

13

Fr
14

14

.02.

02.

9:30 - 11:00

15:00 - 16:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

15:00 - 16:00

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

20:00

18:00 - 20:00

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

KoKoBe-Sprechstunde
siehe Beschreibung 8.1.

Taekwondo
siehe 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 8.1.

KoKoBe-Sprechstunde in
Wegberg
siehe Beschreibung 9.1.

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mebhr...

Activity - Spieleabend
Wir spielen uns gegenseitig
Woarter vor, ohne zu sprechen

und die Mitspieler dirfen diese
Worter erraten. Ein Riesenspaf3

mit Lachgarantie!

Theater

Into the woods

Auffiihrung des
Grenzlandtheaters Aachen:
Im Wald geben sich die
bekanntesten Marchenfiguren
der Gebrider Grimm ein
Stelldichein und erleben ein
gemeinsames Abenteuer -

natirlich mit Happy-End. Folgen

Sie diesem marchenhaften,
tiefsinnigen und humorvollen
Musical ,,Ab in den Wald".

Taekwondo
siehe 8.1.

------

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Info:
siehe Info 8.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Info:
siehe Info 9.1.
Kostenfrei

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

keine Anmeldung
erforderlich!
Kostenbeitrag: Nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betrieb Erkelenz
Briisseler Allee 18a
4.1812 Erkelenz

o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
Raum 413

o)

BeWo Krankenhausstrafle
sjehe 2.1.

o)

Café Lebensart
siehe 16.1.
o)

Aula der stadt. Realschule
Geilenkirchen

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg
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Sa.
15.02.

Mo.
17.02.

Di.
18.02.

Mi.
19.02.

Kreis Heinsberg

11:00 - 17:00

ab 17:15

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

18:00 - 20:00

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

9:30 - 11:00

18:00 - 20:00

Pflegemafinahmen an
Obstbaumen im Winter

Der Winterschnitt bei Apfel, Birne

und Quitte ist die klassische

Pflegemal3inahme an Kernobst.

Nach einer theoretischen

Einfihrung in das Spektrum der

SchnittmafBnahmen haben die

Teilnehmer die Maglichkeit das
Wissen vor Ort an Obstbaumen

auf den Obstwiesen der

Naturschutzstation anzuwenden.

VHS Wochenendsemiar
.Weinreise Deutschland ,,

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 6.1.

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

KoKoBe-Sprechstunde in
Heinsberg
siehe Beschreibung 21.1.

Volleyballtraining beim ATV

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen!

Stricken

mit Anleitung durch Frau Stoffels

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

Taekwondo
siehe 8.1.

--------

Anmeldung erforderlich:
Martin Schliinder

Tel.: 02432 - 933415 oder
E-Mail: schluender(@
nabu-wildenrath.de
Kostenbeitrag: 15 Euro
NABU-Mitglieder 10 Euro

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.
Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Info:
siehe Info 21.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

w

Treffpunkt:

NABU Naturschutzstation
Haus Wildenrath,
Naturparkweg 2

41844 Wegberg-Wildenrath
Es gibt ein barrierefreies
WC und zwei Parkplatze fir
Rollstuhlfahrerinnen vor
dem Haus.

Haus Basten Geilenkirchen
Konrad-Adenauer-Str. 118
Eingang Friedlandplatz
5.2511 Geilenkirchen

)

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.

o)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Rathaus Heinsberg
Apfelstr. 60

52525 Heinsberg
Raum 413, 4. Etage
)

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
siehe 7.1.

o)

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg



Mi.
19.02.

(Fortsetzung)

Do.
20.02.

Fr.
21.02.

Sa.
22.02.

Mo.
24.02.

Di.
25.02.

16

19:30 - 21:30

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

20:00

10:00 - 16:30

10:00 - 17:00

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

18:00 - 20:00

17:30 - 19:30

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 8.1.

Offener Freizeitreff

Leute treffen, Billiard spielen,

darten, klonen und mebhr...

Taekwondo
siehe 8.1.

Karneball

Malen und experimentieren in

und mit der Natur
Wir verwenden gesammelte

Beeren, Holzrinde, Steinchen

und Erde und setzen unser

.Natur erleben” kiinstlerisch um.
Bitte mitbringen: Papier nach
Wahl ab 190 g, Leinwand oder

Malplatten, weichen Bleistift,

Knetradiergummi, Mischpalette

und Gefal} fliir Wasser sowie
Kleenex-Rolle.

Hiickelhovener Stoffmarkt 2014

Es entsteht rund um das
Hickelhovener Rathaus ein

Paradies fiir Hobbyschneider und

Nahbegeisterte.

Die Veranstaltung ist einzigartig

im Kreis Heinsberg.

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 6.1.

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

Volleyballtraining beim ATV

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen!

------

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung erforderlich:
Hildegard Burggraef

Tel.: 02431-806937 oder
0177-7751006 oder e-mail:
burggraef@hibu-arts.de
Kostenbeitrag: 35 Euro

Veranstalter:
Stadtmarketing
Hiickelhoven GmbH und
.Expo Concept”

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.
Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

w

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

BeWo Krankenhausstrafle
siehe 2.1.

o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Auditorium
Neusser Strafle
41812 Erkelenz

NABU Naturschutzstation
Haus Wildenrath
Naturparkweg 2

41844 Wegberg-Wildenrath

Innenstadt - rund ums
Rathaus
41836 Hiickelhoven

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.

[}

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Geilenkirchen
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Di.
25.02.

(Fortsetzung)

Mi.
26.02.

Do.
27.02.

Weiberfastnacht

Fr.
28.02.

Sa.
01.03.

Mo.
03.03.

Rosenmontag

Kreis Heinsberg

18:00 - 19:00

9:30 - 11:00

18:00 - 19:30

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

11:11

17:00 - 19:00

18:00

18:00 - 20:00

10:11

14:11

Stricken
mit Anleitung durch Frau Stoffels

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

Lokaler Teilhabekreis
Geilenkirchen

Treffen des Lokalen
Teilhabekreises

Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller
Birger ein. Machen Sie mit! Wir
suchen interessierte Birger!

Taekwondo
siehe 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 8.1.

Altweiberball in Heinsberg

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mebhr...

Altweiberdisko

Rathausstiirmung

Taekwondo
siehe 8.1.

Rathausstiirmung
Rathaus und anschl. Stadthalle -
Begegnungsstatte

Rosenmontagszug Erkelenz
anschl. (17 Uhr) Zugausklang

--------

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus Tel.:
02433 - 442 555

oder

Nicole Abels-Schell Tel.:
02451 - 4820889
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Veranstalter:
Heinsberger
Karnevalsverein e.V.

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

w

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
siehe 7.1.

o)

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Rathaus Geilenkirchen
kleiner Sitzungssaal
Markt 9

52511 Geilenkirchen

)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

Festzelt auf dem Parkplatz
Gangolfusstrafie und
Stadthalle

52525 Heinsberg

BeWo Krankenhausstrafie
siehe 2.1.

o)

Stadthalle Erkelenz

Marktplatz in
Geilenkirchen

o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Rathaus Heinsberg
52525 Heinsberg

Stadthalle Erkelenz



Di.
04.03.

Fastnacht

Mi.
05.03.

Do.
06.03.

Fr.
07.03.

So.
09.03.

18

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

9:30 - 11:00

17:30 - 19:00

18:00 - 19:30

15:00 - 16:00

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

KoKoBe-Sprechstunde in
Geilenkirchen
siehe Beschreibung 4.2.

Volleyballtraining beim ATV
Menschen mit Behinderung sind
herzlich willkommen!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 6.1.

Lokaler Teilhabekreis Ekelenz
Treffen des Lokalen
Teilhabekreises

Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller
Biirger ein. Machen Sie mit! Wir
suchen interessierte Birger!

KoKoBe-Sprechstunde in der
Kreisverwaltung
siehe Beschreibung 6.2.

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mebhr...

Taekwondo
siehe 8.1.

Tag der offenen Tiir - Schacht 3
mit Fihrungen in der ehemaligen
Zeche Sophia Jacoba (bis 17
Uhr]).

------

Info:
siehe Info 4.2.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.
Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
Denise Lison Tel.: 02452 -
155 71 05

oder

Nicole Abels-Schell Tel.:
02451 - 4820889

Info:
siehe Info 6.2.
Kostenfrei

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

»

Rathaus Geilenkirchen
Markt

52511 Geilenkirchen
Raum 1, EG

o)

Geilenkirchen

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Gangelter Einrichtungen
Krefelder Str. 52

41812 Erkelenz

o)

Kreisverwaltung
Heinsberg
Valkenburger Str. 45
52525 Heinsberg
Raum 139, 1. Etage
o)

BeWo Krankenhausstrafle
sjehe 2.1.

o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Zeche Sophia Jacoba
Schacht 3
41836 Hiickelhoven
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- |
So. 7:00 - 12:00
09.03.
(Fortsetzung)
17:30 - 18:30
Mo.
18:00 - 20:00
18:00 - 20:00
19:00
19:30 - 21:30

Uhrzeit und Ort bitte
nachfragen

Di.
11.03.

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

19:00

Kreis Heinsberg

Exkursion ins niederldndische
Vogelschutzgebiet Grote Peel
Kurz bevor das Gebiet zum
Schutz seiner Brutvogel Mitte
Marz fur Besucher grofitenteils
geschlossen wird, wollen wir
die Gelegenheit nutzen, noch
Durchzigler und Brutvogel in
dem grof3en Heide-Moorgebiet
anzusehen. Festes Schuhwerk
und Fernglas empfohlen.

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

Taekwondo
siehe 8.1.

KoKoBe-Stammtisch im Inclusio
siehe Beschreibung 6.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 8.1.

Offener Gesprachskreis von
und fiir Eltern von behinderten
Kindern

KoKoBe-Sprechstunde in
Erkelenz
siehe Beschreibung 14.1.

Volleyballtraining beim ATV
Menschen mit Behinderung sind
herzlich willkommen!

Stricken
mit Anleitung durch Frau Stoffels

Russland ohne Putin - Weg ohne
Demokratie oder Russicher
Sonderweg zur Demokratie

--------

Leitung:
Hellmuth Dahmen

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Info:

siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag:
Taschengeld fiir Getranke
und Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
Beate Klinkert Tel.:
0172-2660500
Kostenfrei

Info:

siehe Info 14.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Kostenfrei

w

Treffpunkt:
Wegberg-Arsbeck,
Parkplatz gegentiber der
Kath. Kirche, Heiderstraf3e/
Heuchterstrafle, Bildung
von Fahrgemeinschaften

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.
o)

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41

52525 Heinsberg

Inclusio Erkelenz
Slidpromenade 3
4.1812 Erkelenz
)

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

Rathaus Erkelenz
Johannismarkt 17
41812 Erkelenz
Raum 104, 1. Etage
I

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
siehe 7.1.

[

Haus Basten Geilenkirchen
Konrad-Adenauer-Str. 118
Eingang Friedlandplatz
52511 Geilenkirchen

o)



9:30 - 11:00

Mi.
12.03.

13:30 - 14:30

15:00 - 16:00

17:30 - 19:00

19:00

15:00 - 16:00

Do.
13.03.

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

ab 19:00

20

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule
siehe Beschreibung 15.1.

KoKoBe-Sprechstunde
siehe Beschreibung 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 6.1.

KoKoBe-Informationsveranstal-

tung

.Leistungen des Kreises
Heinsberg fiir Menschen mit
Behinderung”

KoKoBe-Sprechstunde in
Wegberg
s. Beschreibung 9.1.

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mebhr...

Activity - Spieleabend
Wir spielen uns gegenseitig
Woarter vor, ohne zu sprechen

und die Mitspieler dirfen diese
Worter erraten. Ein Riesenspafl

mit Lachgarantie!

VHS-Seminar
.Nachhaltigkeit im Alltag-
Konsum und Verantwortung”

------

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
siehe Info 15.1.
Kostenfrei

Info:
siehe Info 8.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.
Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
Anmeldung erwiinscht
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 44 25 55
Kostenfrei

Info:
s. Info 9.1.
Kostenfrei

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

keine Anmeldung
erforderlich!
Kostenbeitrag: Nach
Verzehr

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

[}

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betrieb Erkelenz
Briisseler Allee 18a
41812 Erkelenz

o)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Huickelhoven
o)

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
Raum 413

o)

BeWo Krankenhausstrafle
siehe 2.1.

o)

Café Lebensart
sjehe 16.1.
o)

Haus Basten Geilenkirchen
Konrad-Adenauer-5Str. 118
Eingang Friedlandplatz
52511 Geilenkirchen

)
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Do_ 19:30
13.03.

(Fortsetzung)

Fr. 18:00 - 20:00
14.03.

19:30
Sa 15:00 - 17:00
15.03.

15.03. - 16.03.
M 0 17:30 - 18:30
17.03.

18:00 - 20:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

Kreis Heinsberg

VHS-Vortrag:

,Einfiihrung in das
Betreuungsrecht”

Die Arbeitsgemeinschaft der
Betreuungsvereine im Kreis
Heinsberg bietet Beratung,
Begleitung und Hilfe bei der

ehrenamtlichen Tatigkeit einer

gesetzlichen Betreuung. Im

Vortrag geben Mitarbeiter/ innen

der Betreuungsvereine erste

Informationen zum Einstieg in

die Betreuungsarbeit.

Taekwondo
siehe 8.1.

Selfkanttheater: , Botter, Jeld

on Striet”
Auffiihrung des Langbroker

Selfkanttheaters, Mundarttheater

Erzahl-Café

mit Diethild Klein

Motto: ,Sternzeichen und
Wegweiser”

Beim Erzahl-Café geht es
um Begegnungen, um das

Miteinander, um teilnehmen und

teilhaben lassen.

Heinsberger Industriefest

Die Geschéfte im Gewerbe- und
Industriegebiet Heinsberg sind
am Sonntag, dem 16.3.2014, von
13.00 Uhr bis 18.00 Uhr geoffnet.

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

Taekwondo
siehe 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 8.1.

--------

Anmeldung erforderlich:
Reinhold Trzeciak

Tel.: 02431-96000
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

N&dhere Informationen
unter:

www.langbroekerselfkant-

theater.de
Kostenbeitrag: 8,00 Euro
Eintrittspreis

Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

w

Kreisgymnasium
Heinsberg

Trakt Il
Linderner Str. 30
52525 Heinsberg

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Stadthalle -
Begegnungsstatte
Heinsberg

Café Lebensart
siehe 18.1.
o)

Gewerbe- und
Industriegebiet Heinsberg

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.

o)

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

21



Di.
18.03.

Mi.
19.03.

Do.
20.03.

Fr.
21.03.

22

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

9:30 - 11:00

17:30 - 19:00

18:00 - 19:30

16:30 - 17:30

17:00 - 19:00

ab 18:00

10:00 - 16:30

KoKoBe-Sprechstunde in
Heinsberg
siehe Beschreibung 21.1.

Volleyballtraining beim ATV

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen!

Stricken

mit Anleitung durch Frau Stoffels

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe 6.1.

Lokaler Teilhabekreis
Hiickelhoven

Treffen des Lokalen
Teilhabekreises

Die Mitglieder setzen sich fir

eine verbesserte Teilhabe aller
Biirger ein. Machen Sie mit! Wir

suchen interessierte Biirger!

Sprechstunde fiir
Horgeratetrager und
Horgeschadigte

Horen und verstehen bedeutet

Leben
siehe 23.1.

Offener Freizeitreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mebhr...

»Klein aber Fein - schnelles
Backen*
siehe Beschreibung 23.01.

Malen und experimentieren in

und mit der Natur
siehe 22.02.

------

Info:
siehe Info 21.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.
Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus Tel.:
02433 - 442 555

oder

Nicole Abels-Schell Tel.:
02451 - 4820889
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 23.1.

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe Info am 23.01.

Anmeldung erforderlich:
s. Info 22.02.
Kostenbeitrag: 35 Euro

»

Rathaus Heinsberg
Apfelstr. 60

52525 Heinsberg
Raum 413, 4. Etage
)

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
siehe 7.1.

[}

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Wohnstatte Gangelter
Einrichtungen

Palandstr. 15

41836 Hiickelhoven-
Kleingladbach

I}

KoKoBe- Biiro
Hiickelhoven

Dr. Ruben-Str. 34
4.1 836 Hiickelhoven
o)

BeWo Krankenhausstrafle
siehe 2.1.

o)

BeWo Schubertstrafie 13
52511 Geilenkirchen

NABU Naturschutzstation
Haus Wildenrath
Naturparkweg 2

41844 Wegberg-Wildenrath
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Sa.
22.03.

Mo.
24.03.

Di.
25.03.

Mi.
26.03.

Kreis Heinsberg

14:00 - 16:00

18:00 - 20:00

17:30 - 18:30

19:30 - 21:30

18:00 - 20:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

9:30 - 11:00

10:00 - 12:00

Start in die neue
Gartensaison,
Bodenbearbeitung
mit alternativen
Werkzeugen: ,,Bio-
Doppelgrabgabel”
und ,.Sauzahn®.

Amphibien in der Bistheide
Die zweistlindige Exkursion
dient dem Kennenlernen der
verschiedenen Amphibienarten
und des Naturschutzgebietes
Bistheide, das vom NABU
betreut wird. Gummistiefel sind
empfehlenswert.

FuBiball spielen
Winter - Hallentraining

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 8.1.

Taekwondo
siehe 8.1.

Volleyballtraining beim ATV
Menschen mit Behinderung sind
herzlich willkommen!

Stricken
mit Anleitung durch Frau Stoffels

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
siehe Beschreibung am 8.1.

Die NABU Garten-AG ladt ein
RegelmaBige Garten-AG

- Biologisches Gartnern fiir
jedermann

Wir wollen in der kommenden
Vegetationsperiode in einer
altersgemischten Gruppe
gemeinsam den Nutzgarten
bestellen und die Pflanzen nicht
nur von der Aussaat bis zur Ernte
durch das Gartenjahr begleiten,
sondern sie auch nach eigenen
Lieblingsrezepten

verarbeiten.

Menschen mit Behinderung sind
ebenfalls herzlich willkommen

--------

Leitung:
Ruth Seidel
Tel.: 02161/551363

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.
Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:
siehe Info 7.1.

Anmeldung & Info:

siehe Info 8.1.
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Leitung:
Helga Birkenhoff

»

Treffpunkt:
MG-Venn, Zum Venner
Busch, Ecke Venner Str.

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.

[}

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
siehe 7.1.

o)

Pfarrheim St. Georg
Kirchstrafle
41849 Wassenberg

Treffpunkt:

NABU Naturschutzstation
Haus Wildenrath,
Naturparkweg 2

41844 Wegberg-Wildenrath

23



Mi.
26.03.

(Fortsetzung)

Do.
27.03.

Fr.
28.03.

Sa.
29.03.

Mo.
31.03.

24

17:30 - 19:00

19:00

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

18:00 - 20:00

10:00 - 15:00

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 6.1.

KoKoBe-Infoveranstaltung
,Volljdhrig - was dann?“

Veranderungen bei Volljahrigkeit

fir Menschen mit geistiger
Behinderung

Offener Freizeitreff

Leute treffen, Billiard spielen,

darten, klonen und mebhr...

Offener KoKoBe-Stammtisch

Ein Tisch fiir Viele - fiir
Menschen mit und ohne
Handicap

Infos, sich treffen, gemeinsam

spielen, Bingo und anderes.

Taekwondo
siehe 8.1.

Kulinarische
Wildkrauterfiihrung

Ob im Marz die ersten zarten
Frihlingskrauter, im Mai die

Bliten oder im September die

Herbstfriichte immer wieder
spannend und faszinierend
anders ist der Geschmack

unserer Wildpflanzen. Holen sie
sich ein Stiick Gesundheit zum
Nulltarif in ihre Alltagskdiiche.

Ab heute ,,Anmeldung fiir

Anfangerkochkurs fiir Menschen

mit geistiger Behinderung”
moglich!
Kurs-Nr. S10050

Der Kurs wird begleitet von Gabi
Schiitze und ist eine Kooperation
von KoKoBe und VHS. Der Kurs
wird statt finden vom 16.4. - 25.4.

Theater-Starter ,,BUH"

------

Anmeldung & Info:
siehe 6.1.

Kostenbeitrag: siehe 6.1.

Anmeldung & Info:
Anmeldung erwiinscht
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05,
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 44 25 55
Kostenfrei

Info:

siehe Info 2.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Info:

siehe Info 30.1.
Kostenbeitrag: nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.

Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung erforderlich:

Dipl. Biol. Sandra
Nievelstein und Dipl.
Okotroph. Ute Vinzens
Tel.: 02432-9346046
oder e-mail info(d
nabu-wildenrath.de
Kostenbeitrag: 30 Euro
(incl. Unterlagen und
Fiinfgang-Menue) /

NABU-Mitglieder 27,50€

Anmeldung & Info:
Frau Rosentreter Tel.:
02452-134312

w

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch
www.kihaku-dremmen.de

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg

)

BeWo Krankenhausstrafle
siehe 2.1.

[

Café Lebensart
sjehe 30.1.
o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Treffpunkt:

NABU Naturschutzstation
Haus Wildenrath,
Naturparkweg 2

41844 Wegberg-Wildenrath

Stadt. Realschule
Geilenkirchen
Gillesweg 1

52511 Geilenkirchen
I}
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Mo.
31.03.

(Fortsetzung)

Kreis Heinsberg

17:30 - 18:30

18:00 - 20:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

FuBball spielen
Winter - Hallentraining

Taekwondo
siehe 8.1.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe 8.1.

--------

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
siehe Info 6.1.
Kostenbeitrag: 1 Euro

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.

Kostenbeitrag: siehe 8.1.

Anmeldung & Info:
siehe 8.1.

Kostenbeitrag: siehe 8.1.

w

Burg Hiickelhoven
siehe 6.1.

o)

Treffpunkt: Haus
Schnorrenberg
siehe 6.1.

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
www.kihaku-dremmen.de

25



LVR-Dezernat
Soziales und Integration

Claudia F. berichtet von ihrem Leben in der
eigenen Wohnung und von ihren weiteren Zielen:

www.praxisbeispiel-wohnen.lvr.de

’i\

LVR 3

Qualitat fir Menschen



Landschaftsverband Rheinland

Was ist.nklusion?
Was hat der LVR damit

Zu tun? j

Antworten auf diese und weitere Fragen
findet man im Internet unter:

www.inkl;gion.lvr.de

LVR £

Qualitat fir Menschen




$/

KoKoBe @
Koordinierungs-, ‘\
Kontakt- und Beratungsangebote

im Kreis Heinsberg

KoKoBe in Hiickelhoven:

Dr. Ruben-Str. 34

41836 Hickelhoven

Tel.: 02433-442555

(d: a.venghaus(dkokobe-hs.de

KoKoBe in Oberbruch:
Parkstr. 22 a

52525 Heinsberg

Tel.: 02452-1557105

(@: d.lison(dkokobe-hs.de

Ansprechpartnerin:
Denise Lison

Ansprechpartnerin:
¥ | Adelheid Venghaus

Die Beratung ist

www.kokobe-hs.de

e individuell ¢ persénlich e unterliegt der Schweigepflicht ¢ kostenlos

Sprechzeiten der KoKoBe Kreis Heinsberg

Werkstatt fir Betriebe 1 + 2 1. Montag im Monat 15:00 - 16:00 Uhr
behinderte Richard-Wagner-Str. 5,
Menschen (WfbM) HS-Oberbruch und

Betrieb 3

Borsigstr. 86a, Heinsberg
Werkstatt fiir Betrieb 4 2. Mittwoch im Monat 15:00 - 16:00 Uhr
behinderte Briisseler Allee 18a,
Menschen (WfbM) Erkelenz

Rurtal-Schule

Parkstr. 23, HS-Oberbruch

mittwochs

(auBer in den Ferien)
Termine bitte in der
Schule erfragen (Tel.:
02452 - 96700)

13:30 - 14:30 Uhr

Rathaus
Geilenkirchen

Markt 9, Geilenkirchen
Raum 29, EG

1. Dienstag im Monat
(auBerin den Ferien)

14:00 - 15:00 Uhr

Rathaus Erkelenz

Johannismarkt 17,
Erkelenz Raum 104,
1. Etage

2. Dienstag im Monat
(auBer in den Ferien)

14:00 - 15:00 Uhr

Rathaus Heinsberg

Apfelstr. 60, Heinsberg
Raum 413, 4. Etage

3. Dienstag im Monat
(auBer in den Ferien)

14:00 - 15:00 Uhr

Kreisverwaltung

Valkenburger Str. 45,

1. Donnerstag im Monat

15:00 - 16:00 Uhr

Raum 413

Heinsberg Heinsberg (auBer in den Ferien)
Raum 139, 1. Etage
Rathaus Wegberg Rathausplatz 25, Wegberg 2. Donnerstag im Monat | 15:00 - 16:00 Uhr

Die KoKoBe Kreis Heinsberg wiinscht allen Leserinnen und Lesern ein gutes neues Jahr 2014!

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR] hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit
geistiger Behinderung Unterstitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fir die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener
Trager der Behindertenhilfe.
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Der Veranstaltungskalender ,,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR. Qualitat fir Menschen



