VERANSTALTUNGSKALENDER 2014
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EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

vor lhnen liegt die Sommer-Ausgabe des KoKoBe-Kalenders .Gemeinsam”.
Ihre KoKoBe hat wieder viele Termine fur die Freizeit zusammen gestellt.
Ich hoffe, Sie finden hier Ideen, die Ihnen Spal3 machen!

Viele Menschen mit Behinderung konnen die Freizeit nicht so nutzen, wie sie
es mochten. Sie kénnen zum Beispiel nicht ins Kino gehen, weil man dahin
mit der Bahn fahren muss. Und der Bahnhof keinen Aufzug hat. Oder weil
es die Fahrkarten nur am Automaten gibt. Und das Kaufen am Automat zu
schwer und zu kompliziert ist. In Eitorf haben funf Frauen und Manner mit
Behinderung das mal untersucht.

Sie haben aufgeschrieben und fotografiert, wo sie auf Barrieren sto3en. Wo
sie Probleme haben im Alltag: zum Beispiel beim Wohnen, oder auf dem
Weg zur Arbeit. Oder beim Einkaufen und in der Freizeit. Junge Leute von
der Universitat haben ihnen dabei geholfen. Der LVR hat das Geld gegeben.
Denn der LVR will, dass alle Menschen in der Stadt, in der Gemeinde gut
wohnen konnen. Und es ihnen gut geht.

Egal, ob sie eine Behinderung haben oder nicht.

Der LVR hat ganz viele Sachen aufgeschrieben, die er dazu machen mochte.
Es ist ein richtiges Buch geworden. Es heifit .,.LVR-Aktionplan™ Inklusion.
Manches in diesem Buch ist in leichter Sprache geschrieben. Sie finden es
im Internet unter www.inklusion.lvr.de.

Die Funf aus Eitorf haben Ubrigens ziemlich viele Barrieren gefunden.
Und darlber reden sie jetzt mit dem Blirgermeister. Damit er weif3, was er
andern muss. Aktiv werden lohnt sich also.

Herzliche Grife schickt

Yz, Tl Lot

Karin Fankhaenel
LVR-Dezernentin b fiir Soziales und Integration

(b Eine Dezernentin ist eine Chefin. Karin Fankhaenel ist zur Zeit die Chefin
der Leute beim LVR, die sich um die Hilfen fir Menschen mit Behinderung
kimmern.

Bis ein neuer Dezernent oder eine neue Dezernentin gewdhlt worden ist.)

Informationen zu den Leistungen des LVR fir Menschen mit Behinderung
finden Sie auf www.soziales.lvr.de.

Die richtige Ansprechperson finden Sie im Ansprechpartner-

verzeichnis online auf

www.soziales.lvr.de — service = Ansprechpartner.

Impressum

Landschaftsverband Rheinland

LVR-Dezernat Soziales und Integration

50663 Kéln, Tel 0221 809-0

Redaktion: Martina Krause, LVR; Gestaltung: Horst Wagner, LVR
Termine: KoKoBe

Text: LVR-Dezernat Soziales und Integration und KoKoBe
Druck: Gronenberg GmbH, Wiehl



Was bedeuten diese Zeichen?

Der Notiz-Block bedeutet: Information.
Hier gibt es mehr Informationen zu der Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem
die Veranstaltung stattfindet.

/\ \ Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die
Veranstaltung beginnt und endet. Das Haus bedeutet: Ort, an dem die die Veranstaltung stattfindet.
Zum Beispiel im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.
Das tanzende Paar bedeutet: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, zum

Beispiel Frihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort. Menschen mit einer
korperlichen Behinderung konnen die Veranstaltung ohne fremde
Hilfe besuchen.

o

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaBig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Jetzt schon Anfangerkochkurs fiir Menschen Information & Anmeldung NDZW-Gebaude

Di.
01.07.

Kreis Heinsberg

anmelden!
08., 09., 14., 15. und
16.10.2014
je 10:00 - 13:00 Uhr

Zu den Spielzeiten
Bis zum Finale am
13.07.!

Zu den Spielzeiten

Bis zum Finale am
13.07.!

14:00 - 15:00

15:30

17:30 - 19:30

mit geistiger Behinderung
Veranstalter: Anton Heinen
Volkshochschule Kreis
Heinsberg

Fir begleitende Betreuer/innen
ist der Kurs entgeltfrei. Die
Ubliche Lebensmittelumlage wird
erhoben. Bitte bringen Sie zu den
Kochkursen mit: Kiichenticher,
Schiirze, Dosen, evtl. Reste,
scharfes Messer

Kursleiterin: Gabi Schiitze
(Hauswirtschafterin,
Heilpraktikerin und
Erndhrungsberaterin)

FuBball-WM 2014 Public Viewing
in Geilenkirchen

Public Viewing: ,,FuBball-WM
2014" in Heinsberg

Erleben Sie die Spiele der
FuBball-Weltmeisterschaft
zusammen mit vielen anderen
FuBballfreunden live im
XXL-Format.

KoKoBe-Sprechstunde in
Geilenkirchen

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Offener Gesprachskreis von
und fiir Eltern von Kindern mit
Behinderung

Volleyballtraining beim ATV
Geilenkirchen

Menschen mit Behinderung sind
herzlich willkommen!

Monika Rosentreter

Tel.: 02452 - 134312 oder

monika.rosentreter(@
kreis-heinsberg.de

Kostenbeitrag: 54,00€

(Stand Mai 2014)

ErmaBigung um 75%
fir Empfanger/innen
von Arbeitslosengeld,

Arbeitslosengeld Il und

Grundsicherung

Kostenfrei

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Beate Klinkert
Tel.: 0172-2660500

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555

Westpromenade 9
52525 Heinsberg

Marktplatz
52511 Geilenkirchen
)

Marktplatz
52525 Heinsberg

Rathaus Geilenkirchen
Erdgeschoss, Raum 29
Markt 9

5_2511 Geilenkirchen
)

Inclusio
Stidpromenade 3
41812 Erkelenz
)

Geilenkirchen



Di.
01.07.

(Fortsetzung)

Mi.
02.07.

18:00

18:00 - 19:00

18:00 - 19:00

09:30 - 11:00

15:30 Uhr

16:30 - 18:00

Lokaler Teilhabekreis Gangelt
Der Teilhabekreis Gangelt trifft
sich nach seiner Griindung zum
2. Mal.

Interessenten sind herzlich
willkommen!

Stricken
mit Anleitung durch Frau Stoffels

Bokwa

im Forderverein fiir Kinder und
Jugend Frelenberg e.V.
Trendsport 2014! Keine
Choreographien, kein zahlen.
Einstieg jederzeit madglich - auch
fur Ungeubte. Mit Ulrike Nelles
Offener Kurs fiir Erwachsene

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Tanzen macht Spaf3 und

wirkt sich positiv auf die
Gesundheit aus. Getanzt
werden Formationen, Square
Rounds, Reihen, Disco und
internationale Folkloretanze.
Auch Reinschnuppern maglich!
Und auBerdem auch jeden
Montag vonn 09:30 - 11:00
Uhr im Pfarrheim St. Marien-
Himmelfahrt!

Offenes Singen fiir Jedermann
Auch in diesem Jahr fiihrt das
Kulturamt der Stadt Hiickelhoven
bei freiem Eintritt ein ,Offenes
Singen” im durch. Nach den
Sommerferien folgen weitere
Termine. Die Veranstaltung

ist fur alle Menschen gedacht,
die gerne Volkslieder und alte
Schlager singen und Spaf3 am
geselligen Beisammensein
haben.

Getrdnke und Liederbiicher
werden kostenlos zur Verfiigung
gestellt.

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg

Fiir Interessierte von

6 - 18 Jahre

......

Information & Anmeldung
Jorg Driessen,

Tel.: 02454 - 59295 oder
j.driessen(dgangelter-
einrichtungen.de

Barbel Windelen,

Tel.: 02452 - 919284 oder
gsa-heinsberg(@caritas-hs.
de

Anmeldung & Info:
Haus Schnorrenberg
Tel.: 02433 - 980 8990
Kostenfrei

Kontakt:

Forderverein fir Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260
Kostenbeitrag: 5,00 Euro
pro Stunde

Probestunde gratis

Anmeldung & Info:

Mieke Kiippers

Tel.: 02432 - 56 59
Kostenbeitrag: jahrlich 55
Euro Mitgliedsbeitrag

Anmeldung & Info:
Forderverein fir Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260

Gangelter Einrichtungen
Bruchstr. 6

52538 Gangelt

o)

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
Dinstlhler Str. 51
41836 Hiickelhoven
[

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg
Hallenschuhe und
Getrdanke mitbringen!

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Forum der Gemeinschafts-
grundschule , An der Burg”
Dinstlhlerstr. 67

41836 Hiickelhoven

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg
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Mi.
02.07.

(Fortsetzung)

Do.
03.07.

Fr.
04.07.

Kreis Heinsberg

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

15:00 - 16:00
15:00 - 17:00

17:00 - 19:00

10:00 - 12:00 Uhr

Taekwondo
Taekwondo ist eine alte
waffenlose Selbstverteidi-

gungskunst aus Korea. Trainiert
werden Korper und Geist. Wer
Spaf an sportlicher Betatigung

gemeinsam mit anderen

Menschen hat, ist bei uns genau

richtig!

JuJutsu-Training fiir

Erwachsene des JuJutsu-Teams

,Kihaku Dremmen”

Menschen mit Behinderung sind
herzlich willkommen und zu
einem Probetraining eingeladen!

KoKoBe-Sprechstunde in der

Kreisverwaltung

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Klon-Café

Gemiitlich zusammen sitzen bei
Kaffee und Kuchen, Menschen

treffen und plaudern...

Fiir Menschen mit und ohne

Behinderung

Offener Freizeittreff

Leute treffen, Billiard spielen,

darten, klonen und mehr...

Freitagmorgentreff der

Efa-Erkelenzer Frauen Aktion

e.V.
Frauen aus verschiedenen

Altersgruppen, verschiedenen

Landern und verschiedenen
Kulturen treffen sich zu
gemeinsamen Gesprachen
und zum Austausch. Efa -
Erkelenzer Frauen Aktion

e.V. ladt alle Frauen herzlich

ein, daran teilzunehmen.
Eine Mitgliedschaft ist nicht
erforderlich.

Anmeldung & Info:

WWW.
taekwondo-heinsberg.de
Kostenbeitrag: Das
Probetraining ist
kostenlos. Wenn Sie
weiter trainieren
mochten, ist ein
Vereinsbeitrag zu zahlen.
Erwachsene: 11 Euro im
Monat

Kinder: 10 Euro im Monat

Anmeldung & Info:
Werner Petersen, Tel.:
0151 - 14912292
Norbert Spiertz, Tel.:
02452 - 66285
www.kihaku-dremmen.de
Kostenbeitrag:
Kostenbeitrag

fiir Menschen mit
Behinderung 20 Euro
im Jahr und 40 Euro fiir
die Hauptkasse des TUS
Rheinland Dremmen

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Information:

Ev. Stiftung Hephata
Tel.: 02434 - 99 22 926
oder 02434 - 99 22 924

Info:

BeWo Krankenhausstralle
Heinsberg

Tel.: 02452 - 967 34 30
Kostenbeitrag: Nach
Verzehr

Informationen:
www.efa-erkelenzer-
frauenaktion.de

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

Kreisverwaltung
Heinsberg

Raum 139, 1. Etage
Valkenburger Str. 45
52525 Heinsberg

o)

Ev. Stiftung Hephata
ZAK

Heidekamp 21

41844 Wegberg

9

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

)

Leonhardskapelle
Gasthausstrafle 17
41812 Erkelenz



Fr.
04.07.

(Fortsetzung)

Sa.
05.07.

So.
06.07.

Mo.
07.07.

18:00 - 20:00

09:45 - 10:45

10:00 - 18:30

10:00 - 17:00

15:00

15:00 - 16:00

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

Zumba

im Forderverein fiir Kinder und
Jugend Frelenberg e.V.

Diese Party macht Dich fit.
Offener Kurs fiir Erwachsene

23. Niederrheinischer
Radwandertag

Aktionen in allen Stadten im
Kreis Heinsberg

Zwischen Rhein und Maas
findet der 23. Niederrheinische
Radwandertag statt. Den
Teilnehmern stehen dabei tber
60 verschiedene Routen zur
Auswahl.

Zusatzlich wird die Teilnahme,
die kostenlos ist, auch noch

belohnt, denn an allen Orten gibt

es um 17.00 Uhr eine Tombola
mit attraktiven Preisen.

Menschenkicker-Benefiz-
Turnier

Fir die Besucher und Teilnehmer

des Radwandertages und des

Menschenkicker-Benefizturniers

wird auf dem Marktplatz von
10 bis 17 Uhr ein kompaktes
Programm mit viel Musik und
Aktionen versprochen.

Klassik-Kino , Friihstiick bei
Tiffany”

Filmstart im Corso-Filmpalast
in Hilfarth ist um 16 Uhr.
Bereits ab 15 Uhr besteht in
dem Kino angeschlossenen
Haus Sodekamp-Dohmen die
Moglichkeit Kaffee und Kuchen
zu sich zu nehmen.

KoKoBe-Sprechstunde
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

......

Kontakt:

Forderverein fur Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260
Kostenbeitrag: 5,00 Euro
pro Stunde

Probestunde gratis

Informationen:
www.kinderschutzbund-
erkelenz.de

Anmeldung

Tel.: 02433-42026
Kostenbeitrag: 5 Euro
der Film / 7,50 Euro
Kombikarte Film und 1
Stiick Kuchen und Kaffee

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Kostenfrei

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41

52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Erkelenz - Marktplatz

Corso-Filmpalast
Breite Straf3e 3
41836 Hiickelhoven

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betriebe Oberbruch +
Heinsberg
Richard-Wagner-Str. 5 in
Heinsberg-Oberbruch und
Borsigstr. 86a in Heinsberg

e
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Mo.
07.07.

(Fortsetzung)

Di.
08.07.

Mi.
09.07.

Do.
10.07.

Fr.
11.07.

Sa.
12.07.

Kreis Heinsberg

17:30 - 18:30

18:30 Uhr

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

09:30 - 11:00

15:00 - 16:00

15:00 - 16:00

17:00 - 19:00

20:00

Einlass 18:00 Uhr

09:45 - 10:45

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

KoKoBe-Stammtisch in Erkelenz

Gemitlich zusammen sitzen,
Leute treffen, Informationen
austauschen und klonen

fir Menschen mit und ohne
Behinderung.

Volleyballtraining beim ATV
Geilenkirchen

Menschen mit Behinderung sind

herzlich willkommen!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

KoKoBe-Sprechstunde
Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

KoKoBe-Sprechstunde in
Wegberg

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Heinsberger Sommer-Festival
2014

Konzert mit Mickie Krause,
Loona und Tim Toupet

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

Anmeldung & Info:
Haus Schnorrenberg
Tel.: 02433 - 980 8990
Kostenfrei

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenbeitrag: Nach
Verzehr

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05,
(dd.lison(@kokobe-hs.de
Adelheid Venghaus

Tel.: 02433 - 44 25 55,
(@a.venghaus(@gangelter-
einrichtungen.de
Kostenfrei

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555

Tickets:
www.westticket.de
Kostenbeitrag: 13,40 Euro

»

Burg Hiickelhoven
Dinstlhler Str. 49
41836 Hiickelhoven
)

Inclusio
Stdpromenade 3
41812 Erkelenz
)

Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betrieb Erkelenz
Brisseler Allee 18a
4.1812 Erkelenz

o)

Rathaus Wegberg
Raum 413, 4. Etage
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
Raum 413

o)

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

)

Marktplatz
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg



Sa.
12.07.

(Fortsetzung)

So.
13.07.

Mo.
14.07.
Di.
15.07.

Mi.
16.07.

10:30

18:00
Einlass: 16:30 Uhr

10:00 - 17:00

13:30

17:30 - 18:30

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

16:30 - 18:00

Schreibwerkstatt der
Lebenshilfe Heinsberg
Mit der ersten Redaktion
JAuf ein Wort" startete die
Schreibwerkstatt unter

Leitung des Erkelenzer Autors
Helmut Wichlatz. Wer Lust am
Schreiben hat, kann mitmachen!

Mittlerweile veroffentlich die
Schreibwerkstatt ihre Texte
im Internetblog alle-inklusive.
blogspot.de. Jeder kann
mitmachen - egal ob man
schreibt oder nicht.

Heinsberger Sommer-Festival

2014

Konzert mit Jupiter Jones und

Manfred Mann' s Earth Band

Tag der offenen Tiir an Schacht 3

,von der Kiesgrube zum
Siidseeparadies”
Entdecken Sie, wie aus einem

Industriegelande eine attraktive
Freizeitlandschaft entstanden ist.

Auch fiir Rollstuhlfahrer
geeignet (ca. 1,5 Std.)

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

Volleyballtraining beim ATV
Geilenkirchen

......

Information:

Michael Kleinen

Tel.: 02452 - 9690
Kostenbeitrag: 2,50 Euro

Tickets:
www.westticket.de

Kostenbeitrag: 36,85 Euro

Informationen:
www.schacht-3.de

Kontakt:

Kuni Biirsgens, Tel.
02452/87222, buersgens(@
westblicke.de
Kostenbeitrag: 4,00 Euro
fiir Erwachsene

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus

Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555

herzlich willkommen!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Inclusio
Stdpromenade 3
41812 Erkelenz
[}

Marktplatz
52525 Heinsberg

Forderverein ,,Schacht 3“
41836 Hiickelhoven

Treffpunkt: Bootshaus am
Lago Laprello
Fritz-Bauer-Str.

52525 Heinsberg

o)

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
41836 Hiickelhoven
[

Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Ausgabe 111 2014



Do.
17.07.

Sa.
19.07.

So.
20.07.

Mo.
21.07.

Di.
22.07.

Kreis Heinsberg

16:30 - 17:30

17:00 - 19:00

09:45 - 10:45

12:30
auch 14:15 Uhr und
15:45 Uhr

13:30

17:30 - 18:30

17:30 - 19:30

Sprechstunde fiir
Horgeratetrager und
Horgeschadigte

Horen und verstehen bedeutet
Leben

Probleme rund ums Horen gibt
es viele, nicht alle muss man
hinnehmen. Fir vieles gibt

es eine Losung und ich helfe
Ihnen gerne diese zu suchen.
Als Betroffene und Expertin in
eigener Sache berat Sie Frau
Dorothee Miihlenbruch.

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

Kinderfiihrungen bei der
Selfkantbahn

Fiihrungen fiir kleine und grof3e
Leute auf der Selfkantbahn
Warum fallt die Lok nicht vom
Gleis und wie lenkt man eine
Eisenbahn? Was passiert mit
der Kohle und den Unmengen
Wasser, die in die Dampflok
gefiillt werden? Brennt da
wirklich ein richtiges Feuer
drin? Bei den ,Fihrungen fir
grofe und kleine Leute” konnen
die Besucher der Selfkantbahn
diesen Fragen auf den Grund
gehen.

»In den FuBstapfen der Kluser
Pappmule*

Entdecken Sie Haaren im
Zeitwandel und horen von einer
makabreren Begebenheit an der
.Selfkante”.

Auch fiir Rollstuhlfahrer
geeignet (ca. 1,5 Std.)

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

Volleyballtraining beim ATV
Geilenkirchen

Menschen mit Behinderung sind
herzlich willkommen!

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Terminabsprache ist
moglich

Kostenfrei

Information:
www.selfkantbahn.de
Kostenfrei

Kontakt:

Kuni Biirsgens, Tel.
02452/87222, buersgens(@
westblicke.de
Kostenbeitrag: 4,00 Euro
fiir Erwachsene

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555

»

KoKoBe- Biiro
Hiickelhoven

Dr. Ruben-5Str. 34
41836 Hiickelhoven
)

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

o)

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Bahnhof Schierwaldenrath
Am Bahnhof 13 a

52538 Gangelt-
Schierwaldenrath

Marktplatz Haaren
Brauereistr. 2

52525 Waldfeucht-Haaren
)

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
41836 Hiickelhoven
[}

Geilenkirchen



NS 1

Di.
22.07.

(Fortsetzung)

Mi.
23.07.

Do.
24.07.

Sa.
26.07.

Mo.
28.07.

Di.
29.07.

Mi.
30.07.

Do.
31.07.

10

18:00 - 19:00

09:30 - 11:00

16:30 - 18:00

17:00 - 19:00

09:45 - 10:45

17:30 - 18:30

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

09:30 - 11:00

16:30 - 18:00

17:00 - 19:00

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

Volleyballtraining beim ATV

Geilenkirchen
herzlich willkommen!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittdanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus
Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555

»

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Burg Hiickelhoven
Dinstlhler Str. 49
41836 Hiickelhoven
[}

Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

BeWo KrankenhausstrafBe
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}
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Do.
31.07.

(Fortsetzung)

Fr.
01.08.

Sa.
02.08.

Mo.
04.08.

Di.
05.08.

Kreis Heinsberg

18:00 - 20:00

19:00

09:45 - 10:45

15:00

15:00
Kinderbelustigung
19:00 Livemusik

15:00

15:00 - 16:00

17:30 - 18:30

18:30

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

18:00 - 19:00

Offener KoKoBe-Stammtisch Info:

Ein Tisch fiir viele - fiir Adelheid Venghaus
Menschen mit und ohne Tel.: 02433 - 442 555
Handicap Kostenfrei

Infos, sich treffen, gemeinsam
spielen, Bingo und anderes.

Burgfest in Heinsberg Veranstalter:
Livemusik Heinsberger
Karnevalsverein HKV

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

Burgfest in Heinsberg Veranstalter:
Heinsberger
Karnevalsverein HKV

Klassik-Kino ,Vier Frauen und
ein Mord*
Siehe Infos 07.07.!

KoKoBe-Sprechstunde
Siehe Info 07.07.!

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

KoKoBe-Stammtisch in Erkelenz
siehe Infos 07.07.2014!

Volleyballtraining beim ATV Anmeldung & Info:
Geilenkirchen Adelheid Venghaus
Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555
herzlich willkommen!

Stricken
siehe Infos 01.07.!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

»

Café Lebensart

Dr. Ruben-5Str. 34
41836 Hiickelhoven
)

Burgberg Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Burgberg Heinsberg

Corso-Filmpalast
Breite Strafle 3
41836 Hiickelhoven

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betriebe Oberbruch +
Heinsberg
Richard-Wagner-Str. 5 in
Heinsberg-Oberbruch und
Borsigstr. 86a in Heinsberg

b

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
41836 Hiickelhoven
[}

inclusio
Stdpromenade 3
41812 Erkelenz
[}

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
Dinstlihler Str. 51
41836 Hiickelhoven
)

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg



Mi.
06.08.

Do.
07.08.

Fr.
08.08.

Sa.
09.08.

So.
10.08.

Mo.
11.08.

12

09:30 - 11:00

16:30 - 18:00

15:00 - 17:00

17:00 - 19:00

16:00

09:45 - 10:45

10:30

16:30 - 18:00

17:30 - 18:30

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Klon-Café
Siehe Informationen vom
03.07.2014!

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Spiel und SpaB im Freien

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

Schreibwerkstatt der
Lebenshilfe Heinsberg
Mit der ersten Redaktion
JAuf ein Wort" startete die
Schreibwerkstatt unter

Leitung des Erkelenzer Autors
Helmut Wichlatz. Wer Lust am
Schreiben hat, kann mitmachen!
Mittlerweile veroffentlich die

Schreibwerkstatt ihre Texte

im Internetblog alle-inklusive.

blogspot.de. Jeder kann
mitmachen - egal ob man
schreibt oder nicht.

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

Anmeldung und Info:
Gangelter Einrichtungen,
BeWo Schubertstrafle: Tel.
02451-4092900
Kostenbeitrag: Bitte
nachfragen!

Information:

Michael Kleinen

Tel.: 02452 - 9690
Kostenbeitrag: 2,50 Euro

»

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Ev. Stiftung Hephata
ZAK

Heidekamp 21

41844 Wegberg

o)

BeWo KrankenhausstrafBle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

9

Gangelter Einrichtungen
BeWo Schuberstrafie
Schubertstr. 13

52511 Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Inclusio
Stdpromenade 3
41812 Erkelenz
9

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Burg Hiickelhoven
Dinstlhler Str. 49
41836 Hiickelhoven
[}
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°
2 1 it
D i 15:00 Spielenachmittag mit Senioren  Info: Café Lebensart
u Niemand ist zu alt um Spielen, Herr Horrichs, Café Dr.-Ruben-Str. 34
1 2 08 spielen Sie mit! Lebensart: Tel.: 0171 - 41836 Hiickelhoven
- = Gespielt wird das Kartenspiel 5540841 und )
Skip-Bo unter der Leitung von Frau Hudler, Stadt
Frau Heyer. Hickelhoven: Tel.: 02433
- 82334
17:30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV Anmeldung & Info: Geilenkirchen
Geilenkirchen Adelheid Venghaus
Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555
herzlich willkommen!
18:00 - 19:00 Bokwa Turnhalle der Grundschule
Siehe Infos 01.07.! Frelenberg
Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6
52531 Ubach-Palenberg
M i 09:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK Pfarrheim St. Georg
u Wassenberg ab dem 50. Kirchstr.
1 3 08 Lebensjahr 41849 Wassenberg
- - Weitere Mittanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!
15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde Werkstatt fiir behinderte
Siehe Info 09.07.! Menschen (WfbM)
Betrieb Erkelenz
Brisseler Allee 18a
41812 Erkelenz
o)
16:30 - 18:00 Behinderten-Sportgruppe Turnhalle der Grundschule
Frelenberg Frelenberg
Siehe Infos 02.07.! Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6
52531 Ubach-Palenberg
D 0 17:00 - 19:00 Offener Freizeittreff BeWo Krankenhausstrafie
- Siehe Infos 03.07.! Krankenhausstr. 2
1 4 08 52525 Heinsberg
[ [ IE)
Sa 09:45 - 10:45 Zumba Turnhalle der Grundschule
= Siehe Infos 05.07.! Frelenberg
1 6 08 Eingang Weserstrafie
- C Annabergstr. 6
52531 Ubach-Palenberg
20:00 West-Musik-Sommer Wurmauenpark
Geilenkirchen
o)
S 0 12:30 Kinderfiihrungen bei der Information: Bahnhof Schierwaldenrath
- auch 14:15 Uhr und Selfkantbahn www.selfkantbahn.de Am Bahnhof 13 a
1 7 08 15:45 Uhr Fiihrungen fiir kleine und groBe Kostenfrei 52538 Gangelt-
- C Leute auf der Selfkantbahn Schierwaldenrath

Siehe Infos 20.07.!

Kreis Heinsberg 13



| oo T ‘
2 [
| I
So. 15:00 West-Musik-Sommer mit Wurmauenpark
Familienta Geilenkirchen
17.08. ? i
o)
(Fortsetzung)
M 0 17:30 - 18:30 Chor Haus Schnorrenberg Burg Hiickelhoven
= Siehe Infos 07.07.! Dinstiihler Str. 49
1 8 08 41836 Hickelhoven
[ [ IE)
D = 17:30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV Anmeldung & Info: Geilenkirchen
l. Geilenkirchen Adelheid Venghaus
1 9 08 Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555
- = herzlich willkommen!
18:00 - 19:00 Bokwa Turnhalle der Grundschule
Siehe Infos 01.07.! Frelenberg
Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6
52531 Ubach-Palenberg
M = 09:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK Pfarrheim St. Georg
I - Wassenberg ab dem 50. Kirchstr.
2 0 0 8 Lebensjahr 41849 Wassenberg
- = Weitere Mittdanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!
16:30 - 18:00 Behinderten-Sportgruppe Turnhalle der Grundschule
Frelenberg Frelenberg
Siehe Infos 02.07.! Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6
52531 Ubach-Palenberg
18:00 Lokaler Teilhabekreis Information & Anmeldung Oase
Geilenkirchen Adelheid Venghaus, Tel.: Kath. Pfarrgemeinde
Die Mitglieder setzen sich fir 02433 - 442 555 oder An St. Marien 7-9
eine verbesserte Teilhabe aller ~ a.venghaus(@gangelter- 52511 Geilenkirchen
Birger in Geilenkirchen ein! einrichtungen.de S
Wir suchen interessierte Nicole Abels-Schell Tel.:
Biirger! 02451 - 4820889 oder
gsa-gk(caritas-hs.de
18:00 - 20:00 Taekwondo Sporthalle Stadtische
Siehe Infos 02.07.! Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg
19:30 - 21:30 JuJutsu-Training fiir Turnhalle der Grundschule
Erwachsene des JuJutsu-Teams Dremmen
Kihaku Dremmen Marienstr. 9
Siehe Infos 02.07.! 52525 Heinsberg-Dremmen
D 0 17:00 - 19:00 Offener Freizeittreff BeWo Krankenhausstrafie
C Siehe Infos 03.07.! Krankenhausstr. 2

52525 Heinsb
21 .08. ,:b einsberg

14 Ausgabe Il 2014



Fr.
22.08.

Sa.
23.08.

So.
24.08.

Mo.
25.08.

Kreis Heinsberg

16:00 Uhr

18:00 - 20:00

09:45 - 10:45

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

LEA-Leseclub

Bist du eine Leseratte? Oder

willst du eine werden?

Dann mach mit beim
LEA-Leseklub! LEA steht fir

Lesen einmal anders: Wir treffen
uns im Café Samoca in Heinsberg
zu einer kostlichen Tasse Kaffee

und lesen ein Buch. Dabei

suchen wir uns gemeinsam das
Buch aus, das uns interessiert.
Jeder der lesen machte, liest

ein Stick. Oder man hort der

Geschichte zu. Wir besprechen
das Buch, wir diskutieren tber
die Geschichte. Im Angebot sind
Biicher in einfacher Sprache aus
dem Verlag Spaf3 am Lesen. Das

macht SpafB —garantiert!

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

»Ein Tag am See“

Konzert von beets ,n” berries +

grofies Feuerwerk
An der traumhaften Lokalitat

des Lago Laprello veranstaltet
die Prospex gGmbH einen Tag

fur die ganze Familie. Neben
einer Kinderecke mit Clown

und Kinderschminken erwartet
die Besucher eine kulinarische

Seemeile mit einer breiten

Auswahl regionaler Gastronomie.

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

»Ein Tag am See*“

Familientag mit Attraktionen fiir

GroB & Klein
siehe Infos 23.08.!

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

JuJutsu-Training fiir

Erwachsene des JuJutsu-Teams

. Kihaku Dremmen*
Siehe Infos 02.07.!

Anmeldung & Info:

FuD Lebenshilfe Heinsberg
e.V.

Judith Liebens

Tel.: 02452 - 969710
Kostenfrei

Informationen:
www.laprello.de

w

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19

52525 Heinsberg

o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Lago Laprello
52525 Heinsberg
o)

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Lago Laprello
52525 Heinsberg
o)

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
41836 Hiickelhoven
[}

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch



Di.
26.08.

Mi.
27.08.

Do.
28.08.

Fr.
29.08.

16

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

09:30 - 11:00

16:30 - 18:00

18:00 - 20:00

18:30

19:30 - 21:30

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

19:00 - 19:45

11:00

bis 31.08.2014,

18:00 Uhr

Volleyballtraining beim ATV
Geilenkirchen

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus

Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555

herzlich willkommen!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

Lokaler Teilhabekreis Heinsberg Information & Anmeldung

Die Mitglieder setzen sich fur
eine verbesserte Teilhabe aller
Birger in Heinsberg ein!

Wir suchen interessierte
Biirger!

JuJutsu-Training fiir

Erwachsene des JuJutsu-Teams

Kihaku Dremmen
Siehe Infos 02.07.!

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Offener KoKoBe-Stammtisch
Siehe Infos 31.07.!

Schwimmen der Behinderten-
Sportgruppe Frelenberg
Unter Aufsicht eines
Rettungsschwimmers.

10. Weinfest des Aktionskreis
Geilenkirchen

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
oder d.lison(@kokobe-hs.de
Barbel Windelen

Tel.: 02452 - 919284 oder
gsa-hs(dcaritas-hs.de

Anmeldung & Info:
Forderverein fir Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260

»

Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[

Café Lebensart

Dr. Ruben-5Str. 34
41836 Hiickelhoven
[}

U-Bad

Dammestr. 79

52531 Ubach-Palenberg
www.foerderverein-
frelenberg.de

Marktplatz und
Rathausvorplatz
52511 Geilenkirchen
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Fr.
29.08.

(Fortsetzung)

Sa.
30.08.

So.
31.08.

Mo.
01.09.

Kreis Heinsberg

17:00 - 21:00

18:00 - 20:00

09:45 - 10:45

11:00

15:00 - 16:00

15:00

16:30 Uhr

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

18:30

Integrativer Jugendtreff
Klonen, Musik horen, Spiele

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

1. Stadtmarketing Familientag

powered by NEW' und
Kreissparkasse Heinsberg

Aktivitaten: Piratenfest, Musik,

Kindertrodel

KoKoBe-Sprechstunde
Siehe Info 07.07.!

Klassik-Kino ,,Die Vogel“
Siehe Infos 07.07.!

Offener Elterntreff fiir
Familien mit Kinder und

Jugendlichen mit Behinderung

in Ubach-Palenberg

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

JuJutsu-Training fiir

Erwachsene des JuJutsu-Teams

,Kihaku Dremmen”
Siehe Infos 02.07.!

KoKoBe-Stammtisch in Erkelenz

Siehe Infos 07.07.!

Informationen:
Forderverein fir Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260
Kostenbeitrag: Getrank
0,50 Euro

Anmeldung & Info:
Forderverein fur Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260

Begegnungsstatte
Frelenberg
Kantstr. 1a

52531 Ubach-Palenberg

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Rathausplatz
41844 Wegberg

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betriebe Oberbruch +
Heinsberg
Richard-Wagner-Str. 5 in
Heinsberg-Oberbruch und
Borsigstr. 86a in Heinsberg

[}

Corso-Filmpalast
Breite Strafle 3
41836 Hiickelhoven

Begegnungsstatte
Frelenberg

Kantstr. 1a

52531 Ubach-Palenberg

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
4_1 836 Hiickelhoven
)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Inclusio
Stdpromenade 3
41812 Erkelenz
[}



Di.
02.09.

Mi.
03.09.

18

14:00 - 15:00

15:00

15:30

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

18:00 - 19:00

09:30 - 11:00

13:30 - 14:30

16:30 - 18:00

18:00 - 20:00

KoKoBe-Sprechstunde in
Geilenkirchen

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Spielenachmittag fiir Senioren
Siehe Informationen vom 12.08.!

Offener Gesprachskreis von
und fiir Eltern von Kindern mit
Behinderung

Volleyballtraining beim ATV
Geilenkirchen

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Beate Klinkert
Tel.: 0172-2660500

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus

Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555

herzlich willkommen!

Stricken
siehe Infos 01.07.!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

Info:

Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05,
(@d.lison(@kokobe-hs.de
Adelheid Venghaus

Tel.: 02433 - 44 25 55,
(@a.venghaus(@gangelter-
einrichtungen.de
Kostenfrei

»

Rathaus Geilenkirchen
Erdgeschoss, Raum 29
Markt 9

52511 Geilenkirchen
[}

Café Lebensart
Dr.-Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
[}

Inclusio
Sudpromenade 3
4_1812 Erkelenz
[}

Geilenkirchen

Freizeitraum Haus
Schnorrenberg
Dinstlhler Str. 51
41836 Hiickelhoven
[}

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

I

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg
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Mi.
03.09.

(Fortsetzung)

Do.
04.09.

Fr.
05.09.

Sa.
06.09.

So.
07.09.

Mo.
08.09.

Kreis Heinsberg

19:30 - 21:30

15:00 - 16:00

15:00 - 17:00

17:00 - 19:00

18:00 - 20:00

20:00

09:45 - 10:45

13:00 - 18:00

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

JuJutsu-Training fiir
Erwachsene des JuJutsu-Teams
Kihaku Dremmen

Siehe Infos 02.07.!

KoKoBe-Sprechstunde in der
Kreisverwaltung
Siehe Infos 03.07.!

Klon-Café
Siehe Informationen vom
03.07.2014!

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

City Fest , Hiickelhoven brummt“ Kostenfrei
Zum 10. Geburtstag des City Fest

kommt musikalischer Besuch

aus Koln : Open-Air Konzert mit

Tommy Engel

City Fest , Hiickelhoven brummt” Kostenfrei
Zum 10. Geburtstag des City Fest

kommt musikalischer Besuch

aus Kéln: Open-Air Konzert mit

Brings

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

City Fest ,,Hiickelhoven brummt”
mit verkaufsoffenem Sonntag

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

JuJutsu-Training fiir
Erwachsene des JuJutsu-Teams
. Kihaku Dremmen*

Siehe Infos 02.07.!

»

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

Kreisverwaltung
Heinsberg

Raum 139, 1. Etage
Valkenburger Str. 45
52525 Heinsberg

o)

Ev. Stiftung Hephata
ZAK

Heidekamp 21

41844 Wegberg

o)

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41

52525 Heinsberg

Hiickelhoven

Hiickelhoven Innenstadt

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Hiickelhoven Innenstadt

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
41836 Hiickelhoven
[}

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch



Di.
09.09.

Mi.
10.09.

Do.
11.09.

20

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

09:30 - 11:00

15:00 - 16:00

16:30 - 18:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

15:00 - 16:00

17:00 - 19:00

KoKoBe-Sprechstunde in Info:
Erkelenz Adelheid Venghaus
Offenes Beratungsangebot der  Tel.: 02433 - 442 555
KoKoBe Denise Lison
Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Volleyballtraining beim ATV Anmeldung & Info:
Geilenkirchen Adelheid Venghaus
Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555
herzlich willkommen!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

KoKoBe-Sprechstunde
Siehe Info 09.07.!

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

JuJutsu-Training fiir
Erwachsene des JuJutsu-Teams
Kihaku Dremmen

Siehe Infos 02.07.!

KoKoBe-Sprechstunde in
Wegberg
Siehe Infos 10.07.!

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

»

Stadtverwaltung Erkelenz
Raum 104, 1. Etage
Johannismarkt 17

41812 Erkelenz

o)

Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Betrieb Erkelenz
Brisseler Allee 18a
41812 Erkelenz

[}

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

Rathaus Wegberg
Raum 413, 4. Etage
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
Raum 413

o)

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}
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Do. 19:00 - 19:45

11.09.

(Fortsetzung)

Fr.
12.09.

16:00
18:00 - 20:00
19:00 - 21:30
19:00
Sa.
13.09.
09:45 - 10:45

Kreis Heinsberg

Schwimmen der Behinderten-
Sportgruppe Frelenberg
Unter Aufsicht eines
Rettungsschwimmers.

Erkelenzer Burgkirmes

Der Burggraf und sein
Burgfraulein halten bei der
Eroffnung am Freitagnachmittag
tolle Uberraschungen fiir alle
Kinder auf dem Kirmesplatz
bereit. Das Highlight ist

das Hohenfeuerwerk am
Freitagabend.

LEA-Leseclub
siehe Infos 22.08.!

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

Integrative Disco fiir Kinder und

Jugendliche

Inclusio meets music
Musiker mit und ohne
Behinderung gestalten

Live-Konzerte im Bistro inclusio.

Nach der Sommerpause geht’s
weiter!

Wieder jeden 2. Freitag im
Monat

Erkelenzer Burgkirmes

Heinsberger Stadtfestival
Das Stadtfestival bietet fiir jeden
etwas.

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

Anmeldung & Info:
Forderverein fir Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260

Informationen:
Forderverein fir Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260
Kostenbeitrag: Eintritt
1,50 Euro

Getrank 0,50 Euro

Kostenfrei

p

U-Bad

Dammestr. 79

52531 Ubach-Palenberg
www.foerderverein-
frelenberg.de

Erkelenz - Innenstadt

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19

52525 Heinsberg

o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Jugendzentrum
Bahnhofstrafle
Palenberg

52531 Ubach-Palenberg

Inclusio
Stidpromenade 3
41812 Erkelenz
[}

Erkelenz - Innenstadt

Heinsberg Innenstadt

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg
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Sa.
13.09.

(Fortsetzung)

So.
14.009.

Mo.
15.09.

22

10:30

12:00 - 13:00

12:30
auch 14:15 Uhr und
15:45 Uhr

Schreibwerkstatt der
Lebenshilfe Heinsberg

Mit der ersten Redaktion

JAuf ein Wort" startete die
Schreibwerkstatt unter
Leitung des Erkelenzer Autors
Helmut Wichlatz. Wer Lust am
Schreiben hat, kann mitmachen!
Mittlerweile veroffentlich die
Schreibwerkstatt ihre Texte

im Internetblog alle-inklusive.
blogspot.de. Jeder kann
mitmachen - egal ob man
schreibt oder nicht.

Tanz-Treff bei Ars Vivendi

Du mochtest tanzen lernen?
Und neue Leute kennen lernen?
Mit Deiner Freundin einen flotte
Sohle auf das Parkett legen?
Oder willst Du Walzer-Konig
werden?

Dann komm zum Tanz-Treff in
der Tanzschule Ars Vivendi!

Die nachsten Termine des
Tanz-Treffs: 25.10., 8.11., 13.12.,
17.01.2015, 14.02.2015 und
21.03.2015

Erkelenzer Burgkirmes

5., Wegberger Miihlentour*

In Zusammenarbeit mit den
Mihlen in der Stadt. Zentrale
Aktionsstelle an der Wegberger
Mihle. In Planung: Organisierte
Fahrten zu den Mihlen,
Mihlenwanderungen, gefiihrte
Radtouren, Aktionen an den
Mihlen. Grenziiberschreitende
Mihlentour in Zusammenarbeit
mit der Gemeinde Leudal/

NL. Besuch der Mihlen von
Gasten diesseits und jenseits
der deutsch-niederlandischen
Grenze u.a. mit Shuttle-Bussen.

Heinsberger Stadtfestival mit
verkaufsoffenem Sonntag

Kinderfiihrungen bei der
Selfkantbahn

......

Information:

Michael Kleinen

Tel.: 02452 - 9690
Kostenbeitrag: 2,50 Euro

Anmeldung & Info:
Tanzschule Ars Vivendi
Tel.: 02452 - 25364 oder
infoldts-arsvivendi.de

Kostenbeitrag: 42,00 Euro

fiir den gesamten Kurs

Informationen:
Stadt Wegberg

Information:
www.selfkantbahn.de

Fiihrungen fiir kleine und groBe Kostenfrei

Leute auf der Selfkantbahn
Siehe Infos 20.07.!

Erkelenzer Burgkirmes
Montag ist Familientag,

da konnen die Familien zu
ermafigten Preisen nach
Herzenslust Gber die Kirmes
bummeln.

we

Inclusio
Stidpromenade 3
41812 Erkelenz
[}

Tanzschule Ars Vivendi
Jagerstr. 16

52525 Heinsberg-Dremmen
o)

Erkelenz - Innenstadt

Wegberg

Heinsberg Innenstadt

Bahnhof Schierwaldenrath
Am Bahnhof 13 a

52538 Gangelt-
Schierwaldenrath

Erkelenz - Innenstadt
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Mo.
15.09.

(Fortsetzung)

Di.
16.09.

Mi.
17.09.

Kreis Heinsberg

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

14:00 - 15:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

09:30 - 11:00

16:30 - 18:00

18:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

JuJutsu-Training fiir

Erwachsene des JuJutsu-Teams

,Kihaku Dremmen*
Siehe Infos 02.07.!

KoKoBe-Sprechstunde in
Heinsberg

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Volleyballtraining beim ATV
Geilenkirchen

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus

Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555

herzlich willkommen!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittdanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Lokaler Teilhabekreis
Hiickelhoven

Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller

Birger in Hickelhoven ein!
Wir suchen interessierte
Biirger!

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

JuJutsu-Training fiir

Erwachsene des JuJutsu-Teams

Kihaku Dremmen
Siehe Infos 02.07.!

Information & Anmeldung
Adelheid Venghaus, Tel.:
02433 - 442 555 oder
a.venghaus(dgangelter-
einrichtungen.de

Nicole Abels-Schell Tel.:
02451 - 4820889 oder
gsa-gkfcaritas-hs.de

»

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
41836 Hiickelhoven
)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Rathaus Heinsberg
Raum 413, 4. Etage
Apfelstr. 60

52525 Heinsberg

o)

Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Rathaus Hiickelhoven
Parkhofstr. 76

41836 Hiickelhoven
o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

23



NS 1

Do.
18.09.

Fr.
19.09.

Sa.
20.09.

So.
21.09.

Mo.
22.09.

Di.
23.09.

Mi.
24.09.

24

16:30 - 17:30

17:00 - 19:00

19:30 Uhr

18:00 - 20:00

09:45 - 10:45

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

18:00 - 19:00

17:30 - 19:30

09:30 - 11:00

Sprechstunde fiir
Horgeratetrager und
Horgeschadigte

Siehe Informationen 17.07.!

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Wohnen im Alter Referent:
Informationsveranstaltung Bernd Bogert,

der Arbeitsgemeinschaft der Geschaftsfihrer St.
Betreuungsvereine des Kreises ~ Gereon Seniorendienste
Heinsberg Kostenfrei

Taekwondo

Siehe Infos 02.07.!

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

Herbstfest in der Wegberger
Innenstadt
mit verkaufsoffenem Sonntag

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

JuJutsu-Training fiir
Erwachsene des JuJutsu-Teams
,Kihaku Dremmen*

Siehe Infos 02.07.!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

Volleyballtraining beim ATV Anmeldung & Info:
Geilenkirchen Adelheid Venghaus
Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555
herzlich willkommen!

Tanzgruppe des DJK
Wassenberg ab dem 50.
Lebensjahr

Weitere Mittanzer gesucht!
Siehe Infos am 02.07.!

»

KoKoBe- Biiro
Hiickelhoven
Dr.-Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
[}

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[

St. Gereon Altenhilfe
Klosterberg 5

41836 Hiickelhoven-
Brachelen

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Wegberg

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
41836 Hiickelhoven
[}

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Geilenkirchen

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr.
41849 Wassenberg
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Mi.
24.09.

(Fortsetzung)

Do.
25.09.

Fr.
26.09.

Kreis Heinsberg

16:30 - 18:00

18:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

20:00
Einlass ab 19:00 Uhr

17:00 - 19:00

19:00 - 19:45

17:00 - 21:00

18:00 - 20:00

Behinderten-Sportgruppe
Frelenberg
Siehe Infos 02.07.!

Lokaler Teilhabekreis Erkelenz
Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller

Birger in Erkelenz ein!
Wir suchen interessierte
Biirger!

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

JuJutsu-Training fiir

Erwachsene des JuJutsu-Teams

Kihaku Dremmen
Siehe Infos 02.07.!

Guido Cantz - Cantz schon clever

In seiner neuen, interaktiven

Comedy-Biihnen-Show , Cantz

schon clever - live!” fordert
Guido Cantz sein Publikum

heraus, wie es vor ihm noch
niemand getan hat. Lachen,

lernen und gewinnen - das gibt
es nur bei in diesem Programm.

Offener Freizeittreff
Siehe Infos 03.07.!

Schwimmen der Behinderten-

Sportgruppe Frelenberg
Unter Aufsicht eines
Rettungsschwimmers.

Integrativer Jugendtreff
Klonen, Musik horen, Spiele

Taekwondo
Siehe Infos 02.07.!

Information & Anmeldung
Denise Lison, Tel.: 02452

- 15571 05 oder d.lison@d
kokobe-hs.de

Nicole Abels-Schell, Tel.:
02451 - 482 08 89 oder
gsa-gk(dcaritas-hs.de

Tickets:

Stadtverwaltung
Geilenkirchen,
Buchhandlung Wild,
Buchhandlung Firkotter,
Rurtal Produktion, alle
bekannten VVK-Stellen,
telefonisch unter
024131-1718 sowie
online unter www.
rurtal-produktion.de
Kostenbeitrag: 23,50 Euro

Anmeldung & Info:
Forderverein fur Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260

Informationen:
Forderverein fir Kinder
und Jugend Frelenberg
e.V.

Tel.: 02451 - 4823260
Kostenbeitrag: Getrank
0,50 Euro

w

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Treffpunkt

Kontakt- und
Beratungsstelle Erkelenz
Roermonder Str. 18

41812 Erkelenz

[}

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

Aula der Anita-Lichten-
stein-Gesamtschule
Pestalozzistr. 27

5.2511 Geilenkirchen

o)

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}

U-Bad

Dammestr. 79

52531 Ubach-Palenberg
www.foerderverein-
frelenberg.de

Begegnungsstatte
Frelenberg

Kantstr. 1a

52531 Ubach-Palenberg

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

25



Fr.
26.09.

(Fortsetzung)

Sa.
27.09.

So.
28.09.

Mo.
29.09.

Di.
30.09.

26

19:00

09:45 - 10:45

13:00 - 18:00

15:00 - 16:30 Uhr

17:30 - 18:30

17:30 - 19:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

Versteigerung ,, Kunst der

Begegnung“ im Café Lebensart

Von Kiinstlern gespendete

Kunstobjekte und Bilder werden
zu Gunsten des Café Lebensart

versteigert.

EAA - Erkelenzer Automobil-

Ausstellung und Kulinarischer

Treff
Auf dem Burgplatz und am

Ziegelweiherpark demonstrieren
Autohauser ihre Leistungsstarke,

in der Innenstadt laden
zahlreiche Gastronomen und
Partyservice-Betriebe zum
kulinarischen Treff ein und
in der Kolner Strafe wird fur
jede Menge Unterhaltung
mit beliebten Modenschauen
gesorgt.

Zumba
Siehe Infos 05.07.!

EAA - Erkelenzer Automobil-

Ausstellung und Kulinarischer

Treff
Verkaufsoffener Sonntag

Streicherkonzert der
Musikschule

Chor Haus Schnorrenberg
Siehe Infos 07.07.!

JuJutsu-Training fiir

Erwachsene des JuJutsu-Teams

. Kihaku Dremmen*
Siehe Infos 02.07.!

Volleyballtraining beim ATV
Geilenkirchen

Menschen mit Behinderung sind Tel.: 02433 - 442 555

herzlich willkommen!

Bokwa
Siehe Infos 01.07.!

......

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus

w

Café Lebensart
Dr.-Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
[

Erkelenz - Innenstadt

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafie
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg

Erkelenz - Innenstadt

Haus Basten
Konrad-Adenauer-5Str. 118
Eingang Friedlandplatz
52511 Geilenkirchen

[}

Burg Hiickelhoven
Dinstlihler Str. 49
41836 Hickelhoven
[

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Geilenkirchen

Turnhalle der Grundschule
Frelenberg

Eingang Weserstrafle
Annabergstr. 6

52531 Ubach-Palenberg
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Landschaftsverband Rheinland
LVR-Fachbereich Umwelt

Der Landschaftsverband Rheinland unterstitzt Die Biologischen Stationen

die Biologischen Stationen im LVR-Netzwerk e schitzen Kulturlandschaften,

Umwelt. Jede Biologische Station betreut die seltene Lebensraume, Tiere und Pflanzen
Menschen in ihrer Region im Hinblick auf e erhalten alte Obstsorten

vermitteln Wissen
bieten spannende Veranstaltungen an

Naturschutz und Kulturlandschaft. Es gibt viele
Projekte zu Umweltbildung und Naturerlebnis.

Weitere Informationen finden Sie hier:
LVR-Fachbereich Umwelt o Tel: 0221 809-6482 e Mail: umwelt@lvr.de e www.biostationen-rheinland.lvr.de

LVR 3

Biologische Stationen Rheinland Qualitat fir Menschen




$/

KokoBe @
Koordinierungs-, ‘\
Kontakt- und Beratungsangebote

im Kreis Heinsberg

KoKoBe in Oberbruch:
Parkstr. 22 a

52525 Heinsberg

Tel.: 02452-1557105

(@: d.lison(dkokobe-hs.de

KoKoBe in Hiickelhoven:

Dr. Ruben-Str. 34

41836 Hiickelhoven

Tel.: 02433-442555

(d: a.venghaus(dkokobe-hs.de

Ansprechpartnerin:
Denise Lison

& Ansprechpartnerin:
V| Adelheid Venghaus

www.kokobe-hs.de
Die Beratung ist
e individuell ¢ personlich ¢ unterliegt der Schweigepflicht ¢ kostenlos

Sprechzeiten der KoKoBe Kreis Heinsberg

Werkstatt fiir
behinderte
Menschen (WfbM)

Betriebe 1 + 2
Richard-Wagner-5Str. 5,
HS-0Oberbruch und

1. Montag im Monat

15:00 - 16:00 Uhr

HS-Oberbruch (auBer in den Ferien)
Termine bitte in der
Rurtal-Schule erfragen

(Tel.: 02452 - 96700)

Betrieb 3
Borsigstr. 86a, Heinsberg
Werkstatt fiir Betrieb 4 2. Mittwoch im Monat 15:00 - 16:00 Uhr
behinderte Brisseler Allee 183,
Menschen (WfbM) Erkelenz
Rurtal-Schule Parkstr. 23, mittwochs 13:30 - 14:30 Uhr

Rathaus
Geilenkirchen

Markt 9, Geilenkirchen
Raum 29, EG

1. Dienstag im Monat
(auBer in den Ferien)

14:00 - 15:00 Uhr

Rathaus Erkelenz Johannismarkt 17,
Erkelenz

Raum 104, 1. Etage

2. Dienstag im Monat
(auBer in den Ferien)

14:00 - 15:00 Uhr

Rathaus Heinsberg

Apfelstr. 60, Heinsberg
Raum 413, 4. Etage

3. Dienstag im Monat
(auBer in den Ferien)

14:00 - 15:00 Uhr

Kreisverwaltung

Valkenburger Str. 45,

1. Donnerstag im Monat

15:00 - 16:00 Uhr

Raum 413

Heinsberg Heinsberg (auBer in den Ferien)
Raum 139, 1. Etage
Rathaus Wegberg Rathausplatz 25, Wegberg 2. Donnerstag im Monat | 15:00 - 16:00 Uhr

Auf dem Titel sehen Sie ein Gewinnerfoto des KoKoBe-Fotowettbewerbs!

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz geknupft. Hier finden vorwiegend Menschen mit
geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fir die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener
Trager der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender ,,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR.

LVR 3

Qualitat fir Menschen




