VERANSTALTUNGSKALENDER 2015
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Gemeinsam IV
mit Menschen mit Behinderung
Im Kreis Heinsberg

Foto: Eva Weingartner

5. - 6. September
.Ein Tag am See” am Lago Laprello von Prospex

20. September
KoKoBe und Lokale Teilhabekreise bei der
Seniorenmesse in Huckelhoven
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Beratungsangebote fir Mensehen Qualitat fur Menschen



EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

heute begriift Sie ein neues Gesicht hier auf der ersten Seite des KoKoBe-
Kalenders.

Ich mdchte mich vorstellen: Ich heifle Dirk Lewandrowski.

Ich bin Chef fir den Bereich ,Soziales".

Damit ist gemeint: all die Hilfen und Leistungen fir Menschen mit
Behinderung.

Zum Beispiel: Geld geben fir einen Arbeitsplatz in einer Werkstatt. Oder fir
den BeWo-Betreuer oder die BeWo-Betreuerin. Oder auch: Geld geben fir
die KoKoBe und diesen Freizeit-Kalender. Ungefahr 600 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter arbeiten hier im , Dezernat Soziales".

Ich freue mich sehr tber diese neue Aufgabe. Ich mochte helfen, dass wir
beim LVR gute Arbeit leisten fir Menschen mit Behinderung. Dass Menschen
mit Behinderung selbststandig leben konnen. Und gleichberechtigt. Und dass
sie selbst entscheiden konnen Uber ihr Leben.

Vorher war ich Richter. Am Gericht. Ich habe Recht studiert. An der
Universitat. Ich wohne in Hiickelhoven. Ich kenne die Stadt sehr gut.
Hier bin ich schon zur Schule gegangen.

Jetzt, im Sommer, bin ich in der Freizeit gern drauf3en.

Und treffe mich mit meinen Freunden.

Ideen und Termine fiir die Freizeit fir Sie und |hre Freunde finden Sie wieder
in diesem KoKoBe-Kalender.

Ich wiinsche lhnen einen tollen Sommer!

Herzliche GriiBe schickt Ihnen

#i, dhocotay

Dirk Lewandrowski
LVR-Dezernent Soziales

Informationen zu den Leistungen des LVR fur Menschen mit Behinderung
finden Sie auf www.soziales.lvr.de.

Die richtige Ansprechperson finden Sie im Ansprechpartner-

verzeichnis online auf

www.soziales.lvr.de - service — Ansprechpartner.
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Was bedeuten diese Zeichen?

Der Notiz-Block bedeutet: Information.
Hier gibt es mehr Informationen zu der Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

2 Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem
die Veranstaltung stattfindet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die
Veranstaltung beginnt und endet.

©
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Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaBig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Das Haus bedeutet: Ort, an dem die die Veranstaltung stattfindet.
Zum Beispiel im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.
Das tanzende Paar bedeutet: Veranstaltung.

Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, zum o
Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe. I:\'_)

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort. Menschen mit einer
korperlichen Behinderung konnen die Veranstaltung ohne fremde
Hilfe besuchen.

Mi.
01.07.

17:00 - 18:30

Do.
02.07.

auch am 4. Juli und
5. Juli

Fr.
03.07.

16:00 - 17:00

Kreis Heinsberg

Jetzt schon anmelden!
Anfangerkochkurs inshesondere
fiir Menschen mit geistiger
Behinderung

Termine:
26./27./28./30.10.2015 jeweils
von 10:00 - 13:00 Uhr

mit Gabi Schiitze
(Hauswirtschaftlerin,
Heilpraktikerin,
Ernahrungsberaterin)

Bitte bringen Sie zu dem
Kochkurs mit: Kiichentiicher,
Schiirze, Dosen fiir evtl. Reste,
scharfe Messer

Offener Freizeittreff
Leute treffen, Billiard spielen,
darten, klonen und mehr...

Stadtfest Wegberg

FuBballtraining

Eine Kooperation des
Sportvereins Uevekoven

mit ViaNobis - die
Eingliederungshilfe und Haus
Schnorrenberg

Jeden zweiten Freitag trainieren
wir in Uevekoven. Manchmal
verschieben sich Termine wegen
Turnieren.

Reinschnuppern und
Probetraining moglich!

Anmeldung & Info:
Monika Rosentreter
Tel.: 02452 - 134312 oder
monika.rosentreter(d
kreis-heinsberg.de
Kostenbeitrag: Bitte

die genauen Kosten bei
der VHS erfragen. Fiir
begleitende Betreuer/
innen ist der Kurs
entgeltfrei. Die iiblichen
Lebensmittelumlagen
werden erhoben.

Info:

BeWo Krankenhausstrafle
Heinsberg

Tel.: 02452 - 967 34 30
Kostenbeitrag: Nach
Verzehr

Information & Anmeldung
Markus Paulzen,

Tel.: 0151 - 1597 59 19
oder Betreutes Wohnen
Haus Schnorrenberg,

Tel: 02433 - 980 8990
Kostenbeitrag: Auf
Nachfrage

VHS - Gebaude
Westpromenade 9
52525 Heinsberg

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}

Sportplatz Uevekoven
Wegberg-Uevekoven



Sa.
04.07.

So.
05.07.

Mo.
06.07.
Di.
07.07.

Mi.
08.07.

Do.
09.07.

So.
12.07.

10.00 - 17.00

17:45 - 19:00

14:30

17.00 - 18:30

15:00 - 16:00

15:00 - 16:00

10.00 - 17.00

14. Rock-Pop-Oldie-Night

Bei hoffentlich schonem
Wetter und Sommerlaune sind
nicht nur die Wassenberger
Musikfreunde, speziell
Oldie-Liebhaber, eingeladen,
das besondere Ambiente des
historischen Roftorplatzes zu
erleben, Musik zu héren und das
gastronomische Angebot bei
freiem Eintritt zu genieflen.

24. Niederrheinischer
Radwandertag

Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sanger sind herzlich
willkommen!

Spazier im Revier

Bewegung ist gesund.
Gemeinsam macht sie noch
mehr Spaf!

Gemeinsame
abwechslungsreiche
Themenrouten in und um
Hiickelhoven. Dauer ca. 1 Stunde.
Ein Projekt vom Kreissportbund,
den beiden Seniorenzentren,
Stadt Hiickelhoven und Lokaler
Teilhabekreis Hickelhoven.

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Werkstatt

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

KoKoBe-Sprechstunde in
Wegberg

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Tag der offenen Tiir an Schacht 3
Mit Fihrungen durch die
Geschichte des Bergbaus und
der Zeche Sophia Jacoba

-------

Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Haus Schnorrenberg
Tel.: 02433 - 980 8990

Anmeldung & Info:
Norbert Voigt
Tel. 0157-527 40 234

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 1557105
Kostenfrei

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Info:

Forderverein Schacht 3
Hickelhoven e.V.
Sophiastrafle 30

41836 Hiickelhoven

»

Wassenberg
RofRtorplatz Wassenberg

Heinsberg, Erkelenz,
Wassenberg,
Geilenkirchen

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str.
41836 Hickelhoven
i

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

o)

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM),
Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Briisseler Allee 18a

4'1812 Erkelenz

o)

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
Raum 413

o)

Hiickelhoven
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Mo.
13.07.

Di.
14.07.
Mi.
15.07.

Do.
16.07.

Fr.
17.07.

Mo.
20.07.

Di.
21.07.
Mi.
22.07.

Do.
23.07.

Sa.
25.07.

Kreis Heinsberg

17:45 - 19:00

14:30

15:00 - 16:00

17.00 - 18:30

16:00 - 17:00

17:45 - 19:00

14:30

18.00

17.00 - 18:30

auch am 26. Juli

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Werkstatt

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

FuBballtraining

Eine Kooperation des
Sportvereins Uevekoven

mit ViaNobis - die
Eingliederungshilfe und Haus
Schnorrenberg

siehe Infos vom 3.7.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

Lokaler Teilhabe-Kreis
Geilenkirchen

Die Mitglieder setzen sich fir
mehr Teilhabe aller Biirger in
Geilenkirchen ein.

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

11. NEW-Musiksommer

Prasentiert von NEW Energie und

der Kreissparkasse Heinsberg
Samstag als Partyabend

- Sonntag als deutsch-niederlan-

discher Tag

--------

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Information & Anmeldung
Markus Paulzen,

Tel.: 0151 - 1597 59 19
oder Betreutes Wohnen
Haus Schnorrenberg,

Tel: 02433 - 980 8990
Kostenbeitrag: Auf
Nachfrage

Info und Anmeldung:
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
oder

Martina Alba

Tel.: 02452 - 919280

Info:
www.wassenberg.de
Kostenfrei

»

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
[}

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM),
Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Richard-Wagner-Str. 5 in
Heinsberg-Oberbruch und
Borsigstr. 86a in Heinsberg

o

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

I}

Sportplatz Uevekoven
Wegberg-Uevekoven

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
[}

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Ubach-Palenberg
Mehrgenerationenhaus der
Stadt Ubach-Palenberg
Bahnhofstr. 14

52531 Ubach-Palenberg

I}

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}

Wassenberg



Mo.
27.07.
Di.
28.07.

Do.
30.07.

Fr.
31.07.

Sa.
01.08.

Mo.
03.08.
Di.
04.08.

17:45 - 19:00

14:30

15.00

Filmvorstellung ab

16.30 Uhr

17.00 - 18:30

18:00 - 20:00

16:00 - 17:00

10:30 - 12:30

17:45 - 19:00

14:30

18.15

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

Seniorenkino in Heinsberg

Mit Kaffee und Kuchen.

Es wird gezeigt ,.Schick mir keine
Blumen”

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

KoKoBe-Stammtisch

Ein Tisch fir viele - fir Menschen
mit und ohne Behinderung

Infos, sich treffen, gemeinsam
spielen, Bingo und anderes.

FuBballtraining

Eine Kooperation des
Sportvereins Uevekoven

mit ViaNobis - die
Eingliederungshilfe und Haus
Schnorrenberg

siehe Infos vom 3.7.

Filmen, Schreiben - Geschichten
erzahlen

Im Inclusio in Erkelenz treffen
wir uns jeden zweiten Samstag
im Monat und erzahlen
Geschichten. Wir schreiben die
Geschichten auf oder filmen mit
der Kamera. Am liebsten Krimis.
Also mach mit und komm vorbei,
wenn du mit uns Geschichten
erzahlen mochtest!

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

Lokaler Teilhabe-Kreis Erkelenz
Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller
Birger in Erkelenz ein!

Kostenbeitrag: 5 €

Info:

Adelheid Venghaus
(02433 - 442 555)
Kostenbeitrag: Nach
Verzehr

Kostenbeitrag: Auf
Nachfrage

Informationen:

Michael Kleinen

Tel.: 02452 - 9690
Kostenbeitrag:
Taschengeld fiir Getranke

Info und Anmeldung:
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
oder

Martina Alba

Tel.: 0157 - 54726842

»

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
o)

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Café Kremers & Kupitz
ApfelstrafBe 26 - 28
52525 Heinsberg

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

o)

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
o)

Sportplatz Uevekoven
Wegberg-Uevekoven

Inclusio
Sitidpromenade 3
41812 Erkelenz
I}

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Huckelhoven
o)

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Erkelenz

Caritas Kontakt-und
Beratungsstelle Treffpunkt,
Roermonder Straf3e 18
41812 Erkelenz

o)
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Do.
06.08.

Sa.
08.08.

Mo.
10.08.

Di.
11.08.

Mi.
12.08.

Kreis Heinsberg

auch am 7. August
und 8. August

17.00 - 18:30

10:30 - 12:30

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

14:00 - 15:00

14:30

13:30 - 14:30

23. Schlemmermarkt

Wie immer am zweiten
Wochenende im August haben
wir unser Motto »Lebensfreude
und gutes Essen gehdren
zusammen« wie in jedem Jahr
abwechslungsreich und gekonnt
prasentiert.

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

Lesen, Lachen, Kaffee trinken
Lesen einmal anders - der
LEA-Club ladt ein

Jeden zweiten Samstag

treffen sich Leseratten und
KaffeegenieBer im Café Samocca
in Heinsberg. Dann dreht sich
alles um Krimis, Liebesromane
oder lustige Geschichten.
Vorgestellt und vorgelesen von
Autor und Journalist H. Wichlatz.
Jeder ist willkommen zur
gemitlichen Kultur-Runde im
Herzen von Heinsberg!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene des Ju Jutsu-Teams
»Kihaku Dremmen*

Menschen mit Behinderung sind
herzlich willkommen und zu
einem Probetraining eingeladen!

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

KoKoBe-Sprechstunde in
Erkelenz

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule

Termine bitte in der
Rurtal-Schule erfragen!

--------

Info:
www.schlemmermarkt-
wassenberg.de
Kostenfrei

Kostenbeitrag: Kleingeld
fiir einen kostlichen
Samocca-Kaffee

Anmeldung & Info:
Werner Petersen

Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285
Kostenbeitrag:

fiir Menschen mit
Behinderung 20 Euro
im Jahr und 40 Euro fiir
die Hauptkasse des TUS
Rheinland Dremmen

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 1557105

Info:
Rurtal-Schule,
Tel.: 02452 - 96700
Kostenfrei

w

Wassenberg
RofBtorplatz

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19

52525 Heinsberg

[

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hiickelhoven
[}

Rathaus Erkelenz
Johannismarkt 17
41812 Erkelenz
Raum 104, 1. Etage
[}

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

[}



Mi.

12.08.

(Fortsetzung)

Do.

13

Fr
14

.08.

08.

15:00 - 16:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

15:00 - 16:00

17.00 - 18:30

16:00 - 17:00

18:00 - 20:00

KoKoBe-Sprechstunde in der

Werkstatt
siehe Infos vom 8.7.

Taekwondo
Taekwondo ist eine alte

waffenlose Selbstverteidigungs-

kunst aus Korea.

Ju Jutsu-Training fiir

Erwachsene des Ju Jutsu Teams

,Kihaku Dremmen*

KoKoBe-Sprechstunde in
Wegberg

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

FuBballtraining

Eine Kooperation des
Sportvereins Uevekoven
mit ViaNobis - die

Eingliederungshilfe und Haus

Schnorrenberg
siehe Infos vom 3.7.

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

-------

Kostenfrei

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de
Kostenbeitrag:
Probetraining ist
kostenlos. Wenn Sie
weiter trainieren
mochten, ist ein
Vereinsbeitrag zu zahlen.
Erwachsene: 11 Euro im
Monat

Kinder: 10 Euro im Monat

Anmeldung & Info:
www.kihuka-dremmen.de
Werner Petersen

Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285
Kostenbeitrag:

fiir Menschen mit
Behinderung 20 Euro
im Jahr und 40 Euro fiir
die Hauptkasse des TUS
Rheinland Dremmen

Kostenfrei

Kostenbeitrag: Auf
Nachfrage

Kostenbeitrag:

w

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM),
Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Brisseler Allee 18a

41812 Erkelenz,

Sporthalle Stadtische
Realschule
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
Raum 413

o)

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

92525 Heinsberg

I}

Sportplatz Uevekoven
Wegberg-Uevekoven

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg
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Fr. 19.45 - 21.15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz Anmeldung & Info: Turnhalle der Franzikus-
Beim Budo-Club Erkelenz e.V. WWW. und Astrid-Lindgren-
14.08. sind Menschen mit Behinderung Budo-Club-Erkelenz.de Grundschulen
(Fortsetzung) herzlich zum Training Peter Siebertz Zehnthofweg 17
eingeladen! Mitglieder von Tel.: 0163 - 8972700 41812 Erkelenz
Kihaku Dremmen konnen auch Mitgleider von Kihaku
beim Budo-Club in Erkelenz Dremmen konnen auch
mittrainieren! beim Budo-Club in
Erkelenz mittrainieren.
Kostenbeitrag:
3-4 kostenlose
Probetrainings,
danach Kinder 10 Euro,
Erwachsene 13 Euro pro
Monat
19:30 Inclusio meets music Kostenbeitrag: Inclusio
Livemusik von Kiinstlern mit Taschengeld fiir Getranke Siidpromenade 3
und ohne Behinderung und Verzehr 41812 Erkelenz
Jeden 2. Freitag im Monat [
spielen Musiker live im Bistro
Inclusio. Jeder ist willkommen,
tolle Musik, kostliche Snacks und
kalte Getranke garantieren einen
wunderschonen Abend!
Sa 10:30 - 12:30 Filmen, Schreiben - Geschichten Kostenbeitrag: Inclusio
- erzdhlen Stdpromenade 3
1 5 08 siehe Infos vom 1.8. 41812 Erkelenz
n n ’:k')
Badewannenrennen Kostenfrei Geilenkirchen-Wurm
Die KG Wiirmer Wenk e.V.
veranstaltet das traditionelle
Badewannenrennen auf der
Wurm. Die ,Rennstecke’
von Miillendorf in Richtung
Randerath ist ca. 1500 Meter
lang. Etwa 50 Teams wagen sich
mit ihren Badewannen ab 15 Uhr
durch die 3 Stromschnellen.
So 14:00 - 18:00 KoKoBe-Stammtisch Anmeldung & Info: Café Lebensart
- XXL-Bingo Um Anmeldung wird Dr. Ruben-Str. 34
1 6 08 Mit Kaffee und Kuchen. gebeten. 41836 Hickelhoven
= = Adelheid Venghaus )
Tel.: 02433 - 442 555
Kostenbeitrag:
Taschengeld fiir Getranke
und Verzehr
M O 17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg Café Lebensart
E siehe Infos 6.7. Dr. Ruben-Str. 34
1 7 08 41836 Hiickelhoven
| | n IE)
17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training fiir Anmeldung & Info: Sporthalle Hauptschule
Erwachsene bei , Kihaku Werner Petersen Oberbruch
Dremmen” Tel.: 0151 - 14912292 Parkstr. 21
siehe Infos vom 10.8. Norbert Spiertz 52525 Heinsberg-
Tel.: 02452 - 66285 Oberbruch

Kreis Heinsberg



Di.
18.08.

Mi.
19.08.

Do.
20.08.

Fr.
21.08.

Sa.
22.08.

So.
23.08.

10

14:00 - 15:00

14:30

13:30 - 14:30

15:00 - 16:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

17.00 - 18:30

18:00 - 20:00

19:45 - 21:15

10:30 - 12:30

11:00 - 18:00

KoKoBe-Sprechstunde in
Heinsberg

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule
siehe Infos vom 12.8

KoKoBe-Sprechstunde in der
Werkstatt

Offenes Beratungsangebot der

KoKoBe

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 12.8.

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training in Erkelenz

siehe Infos vom 14.8.

Lesen, Lachen, Kaffee trinken

siehe Infos vom 8.8.

Fiireinander - miteinander
Der Lokale Teilhabekreis

Hickelhoven ist mit einem Stand

dabei.

Kostenfrei

Kostenfrei

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:
Peter Siebertz
Tel.: 0163 - 8972700

www.budo-club-erkelenz.

de

Kostenbeitrag:

»

Rathaus Heinsberg
Apfelstr. 60

52525 Heinsberg
Raum 413, 4. Etage
[

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

I}

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM),
Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Richard-Wagner-Str. 5 in
Heinsberg-Oberbruch und
Borsigstr. 86a in Heinsberg

o)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Franzikus-
und Astrid-Lindgren-
Grundschulen
Zehnthofweg 17

41812 Erkelenz

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19

52525 Heinsberg

)

Aula des Gymnasiums
Hiickelhoven
Parkhofstr. 76

4.1 836 Hiickelhoven

o)
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So.
23.08.

(Fortsetzung)

Mo.
24.08.

Di.
25.08.
Mi.
26.08.

Kreis Heinsberg

11.15

19:30 - 21:30

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

14:30

13:30 - 14:30

18.00

Kulinarischer Selfkant
Die kulinarische Reise mit

unserem historischen Dampfzug
von Gangelt-Schierwaldenrath

nach Geilenkirchen-Gillrath

und zuriick dauert rund eine bis

eineinviertel Stunde.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 12.8.

Ju Jutsu-Training fir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 10.8.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der

Rurtal-Schule
siehe Infos vom 12.8

Lokaler Teilhabe-Kreis
Hiickelhoven

Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller

Birger in Hiickelhoven ein!

--------

Info und Anmeldung:
HEINSBERG

Heinsberger
Tourist-Service e. V. (HTS)
Valkenburger Straf3e 45,
52525 Heinsberg Der HTS
befindet sich im Gebaude
der Kreisverwaltung im 2.
Stock

Telefon

02452 13-1415

Telefax

02452 13-1419

SCHIERWALDENRATH
Selfkantbahn

Am Bahnhof 13 a
52538 Gangelt-Schierwal-
denrath

Telefon

0241 82369

Telefon

02454 6699

E-Mail
infodselfkantbahn.de

Kostenbeitrag: 65,00 €

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 01571 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Kostenfrei

Info und Anmeldung:
Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
oder

Martina Alba

Tel.: 0157 - 54726842

»

Gangelt

Bahnhof Schierwaldenrath
Am Bahnhof 13 a

52538 Gangelt

[}

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
[}

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

)

Hiickelhoven
Evangelische
Kirchengemeinde

[}

11



Mi.
26.08.

(Fortsetzung)

Do.
27.08.

Fr.
28.08.

Sa.
29.08.

Mo.
31.08.

12

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

17.00 - 18:30

16:00 - 17:00

18:00 - 20:00

18:30

19:45 - 21:15

10:30 - 12:30

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 12.8.

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

FuBballtraining

Eine Kooperation des
Sportvereins Uevekoven
mit ViaNobis - die

Eingliederungshilfe und Haus

Schnorrenberg
Siehe Infos vom 3.7.

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Grillfete - 45 Jahre CBF 70
Anlasslich des 45 jahrigen
Bestehen ladt der Club
Behinderter und ihre Freunde
zur traditionellen Grillfete mit

kulinarischen Spezialitaten ein

Ju Jutsu-Training in Erkelenz

siehe Infos vom 14.8.

Filmen, Schreiben - Geschichten

erzahlen
siehe Infos vom 1.8.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen*

siehe Infos vom 10.8.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

-------

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Information & Anmeldung

Karl-Josef Scheeren
Tel.: 02425/23214 oder

kajo.scheeren(@freenet.de

Ank Munstermann

Tel.: 0031/455313257
oder ankmunstermann(d
versatel.nl
Kostenbeitrag: 12,00 €

Anmeldung & Info:

Peter Siebertz

Tel.: 0163 - 8972700
www.budo-club-erkelenz.
de

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

»

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

o)

Sportplatz Uevekoven
Wegberg-Uevekoven

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Cafe ,,Zur Klus”
Waldfeucht-Haaren
Kluserweg 27

52525 Heinsberg - Haaren
Aus Richtung Lieck der
Beschilderung folgen

Turnhalle der Franzikus-
und Astrid-Lindgren-
Grundschulen
Zehnthofweg 17

41812 Erkelenz

Inclusio
Stidpromenade 3
4.1812 Erkelenz
)

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Huickelhoven
o)
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Di.
01.09.

Mi.
02.09.

Do.
03.09.

Kreis Heinsberg

14:00 - 15:00

14:30

18.00

13:30 - 14:30

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

15:00 - 16:00

17.00 - 18:30

18:00 - 20:00

KoKoBe-Sprechstunde in
Geilenkirchen

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

Lokaler Teilhabe-Kreis Gangelt
Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller
Birger in Gangelt ein!

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule
siehe Infos vom 12.8

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training fir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 12.8.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Kreisverwaltung

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

Begegnung mit Religionen
Infoveranstaltung des Lokalen
Teilhabekreis Hiickelhoven

Zu Gast ist Georg Schmitz

(Mitarbeiter der ViaNobis Gangelt Taschengeld fiir Getranke
mit Zustandigkeit flr den Bereich

Ethik).

An diesem Abend geht es um das

Kennenlernen der Konfessionen

(Gemeinsamkeiten, Unterschiede

und Umgang mit anderen
Religionen).

--------

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 1557105
Kostenfrei

Info und Anmeldung:
Jorg Driessen

Tel.: 02454 - 59295
oder

Martina Alba

Tel.: 02452 - 919280

Kostenfrei

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 01571 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus
(02433 - 442 555)
Kostenbeitrag:

»

Rathaus Geilenkirchen
Markt 9

52511 Geilenkirchen
Rﬁum 01, EG

[}

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Gangelt-Birgden

A

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

)

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

Kreisverwaltung
Heinsberg
Valkenburger Str. 45
52525 Heinsberg
Raum 139, 1. Etage
o)

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
4.1836 Hickelhoven
[}

s



Do.
03.09.

(Fortsetzung)

Fr.
04.009.

Sa.
05.09.

So.
06.09.

Mo.
07.09.

14

19.30

17.00
Bis 6. September
18.00 Uhr

18:00 - 20:00

19:45 - 21:15

auch am 6.
September

10:30 - 12:30

10.00 - 18.00
13.00 - 18.00
Verkaufsoffen

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

18:30

Einfiihrung in das
Betreuungsrecht
In Zusammenarbeit mit der VHS

11. Weinfest
Geilenkirchen ladt ein zum
Feiern und Genief3en.

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos vom 14.8.

Ein Tag am See

An der traumhaften Lokalitat des
Lago Laprello veranstaltet die
Prospex gGmbH zwei Tage fiir die
ganze Familie.

Prospex, die Werkstatt fiir
Menschen mit seelischer
Behinderung, betreibt das
Bootshaus mit Café und
Bootsverleih.

Lesen, Lachen, Kaffee trinken
siehe Infos vom 8.8.

Herbstfest im Gewerbegebiet
Niederheid

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 10.8.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

Stammtisch im Inclusio
Gemitlich zusammen sitzen,
Leute treffen, Informationen
austauschen und klonen

fir Menschen mit und ohne
Behinderung.

-------

Kostenfrei

Info:
www.geilenkirchen.de
Kostenfrei

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:

Peter Siebertz

Tel.: 0163 - 8972700
www.budo-club-erkelenz.
de

auch am 6.September

Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Info:

Denise Lison

(02452 - 155 71 05)
Kostenbeitrag:
Taschengeld fiir Getranke
und Verzehr

w

Edith-Stein- Realschule
Maaseiker Str. 57

41844 Wegberg
Referent: Reinhold
Trzeciak

Geilenkirchen
Marktplatz

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Franzikus-
und Astrid-Lindgren-
Grundschulen
Zehnthofweg 17

41812 Erkelenz

Heinsberg
Lago Laprello

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19

52525 Heinsberg

)

Niederheid

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
o)

Inclusio
Stdpromenade 3
41812 Erkelenz
I}
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Di.
08.09.

Mi.
09.09.

Do.
10.09.

Fr.
11.09.

Kreis Heinsberg

14:00 - 15:00

14:30

13:30 - 14:30

15:00 - 16:00

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

15:00 - 16:00

17.00 - 18:30

auch am 12.
September, 13.
September und 14.
Sepetmber

18:00 - 20:00

KoKoBe-Sprechstunde in
Erkelenz

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule
siehe Infos vom 12.8

KoKoBe-Sprechstunde in der
Werkstatt
siehe Infos vom 8.7.

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 12.8.

KoKoBe-Sprechstunde in
Wegberg

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

Traditionelle Burgkirmes
Erkelenz
Ganz auf die Familien

--------

Kostenfrei

Kostenfrei

Kostenfrei

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285
Kostenbeitrag:

Kostenfrei

Offentliche Toilette fiir

Rollstuhlfahrer vorhanden.

Kostenfrei

ausgerichtet ladt die Burgkirmes
vom 11. bis 14. September zum
Besuch. Von Freitag bis Montag
bieten tber 70 Schausteller
Unterhaltung fir Grof3 und Klein
bei moderaten Preisen. Am
Montag ist Familientag und am
Freitag grofes Feurwerk.

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

»

Rathaus Erkelenz
Johannismarkt 17
41812 Erkelenz
Rﬁum 104, 1. Etage
[}

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

[

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM),
Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Briisseler Allee 18a

41812 Erkelenz,

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25
41844 Wegberg
Raum 413

[

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[}

Erkelenz

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

15



Fr.
11.09.

(Fortsetzung)

Sa.
12.09.

So.
13.09.

Mo.
14.009.

16

19:30

19:45 - 21:15

21.00
bis 13. September
2.00 Uhr

Auch am 13.
September mit
verkaufsoffen von
13.00 - 18.00 Uhr

10:30 - 12:30

10.00 - 17.00

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

Inclusio meets music

Livemusik von Kiinstlern mit
und ohne Behinderung

Jeden 2. Freitag im Monat
spielen Musiker live im Bistro
Inclusio. Jeder ist willkommmen,
tolle Musik, kostliche Snacks und
kalte Getranke garantieren einen
wunderschonen Abend!

Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos vom 14.8.

8 Hiickelhovener wep
Autokinonacht

Buure Maat

Der ,Buure Maat” bietet fiir
jeden etwas, vom Marktplatz bis
zum Burgberg, quer durch die
ganze City.

Filmen, Schreiben - Geschichten
erzahlen
siehe Infos vom 1.8.

Tag des offenen Denkmals an
Schacht 3

Mit Fihrungen durch die
Geschichte des Bergbaus und
der Zeche Sophia Jacoba

6. Wegberger Miihlentour

In Zusammenarbeit mit den
Mihlen in der Stadt:

Aktionen an den einzelnen
Mihlen

Zentrale Aktionsstelle an der
Wegberger Mihle
Grenzliberschreitende
Mihlentour in Zusammenarbeit
mit der Gemeinde Leudal/NL.
Besuch der Mihlen von Gasten
der deutsch-niederlandischen
Grenze u.a. mit Shuttle-Bussen

Ju Jutsu-Training fur
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 10.8.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

-------

Kostenbeitrag:
Taschengeld fiir Getranke
und Verzehr

Anmeldung & Info:

Peter Siebertz

Tel.: 0163 - 8972700
www.budo-club-erkelenz.
de

Der Teilhabekreis
Heinsberg hat einen
eigenen Stand.

Kostenbeitrag:

Kostenfrei

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Inclusio
Siidpromenade 3
4.1812 Erkelenz
o)

Turnhalle der Franzikus-
und Astrid-Lindgren-
Grundschulen
Zehnthofweg 17

41812 Erkelenz

Hiickelhoven
Schacht 3

Heinsberg

Inclusio
Siidpromenade 3
4.1812 Erkelenz
)

Hiickelhoven

Wegberg

Zentrale Aktionsstelle:
Mihle Wegberg
Rathausplatz 21
41844 Wegberg

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
o)
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Di.
15.09.

Mi.
16.09.

Do.
17.09.

Fr.
18.09.

Kreis Heinsberg

14:00 - 15:00

14:30

13:30 - 14:30

15:00 - 16:00

18:00 - 20:00

18:30

19:30 - 21:30

17.00 - 18:30

18:00 - 20:00

19:45 - 21:15

KoKoBe-Sprechstunde in
Heinsberg

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule
siehe Infos vom 12.8

KoKoBe-Sprechstunde in der
Werkstatt

Offenes Beratungsangebot der
KoKoBe

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Lokaler Teilhabe-Kreis
Heinsberg

Die Mitglieder setzen sich fir
eine verbesserte Teilhabe aller
Birger in Heinsberg ein!

Ju Jutsu-Training fir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 12.8.

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos vom 14.8.

--------

Kostenfrei

Kostenfrei

Info:

Adelheid Venghaus
Tel.: 02433 - 442 555
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
Kostenfrei

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Info und Anmeldung:
Denise Lison

Tel.: 02452 - 155 71 05
oder

Martina Alba

Tel.: 0157 - 54726842

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 01571 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:

Peter Siebertz

Tel.: 0163 - 8972700
www.budo-club-erkelenz.
de

w

Rathaus Heinsberg
Apfelstr. 60

52525 Heinsberg
Raum 413, 4. Etage

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

)

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM),
Lebenshilfe Heinsberg e.V.
Richard-Wagner-Str. 5 in
Heinsberg-Oberbruch und
Borsigstr. 86a in Heinsberg

[

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Heinsberg
Bootshaus am Lago
Laprello
Fritz-Bauer-Strafle
52525 Heinsberg

o)

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen

BeWo Krankenhausstrafle
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

[

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Franzikus-
und Astrid-Lindgren-
Grundschulen
Zehnthofweg 17

41812 Erkelenz

17



Sa.
19.09.

So.
20.09.

Mo.
21.09.

Di.
22.09.
Mi.
23.09.

Do.
24.09.

18

8:00

Rickkehr ca. 18:30

10:30 - 12:30

11:00 - 17:00

17:30 - 19:00

17:45 - 19:00

14:30

13:30 - 14:30

18:00 - 20:00

17.00 - 18:30

18:00 - 20:00

Ausflug Antwerpen

Der CBF 70 besucht Antwerpen,
eine Hafenstadt die im Norden

Belgiens liegt.

Lesen, Lachen, Kaffee trinken

siehe Infos vom 8.8.

Seniorenmesse
KoKoBe und die Lokalen
Teilhabekreise des Kreises

Heinsberg sind mit einem Stand

vor Ort!

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 10.8.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der

Rurtal-Schule
siehe Infos vom 12.8

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Offener Freizeittreff
siehe Infos vom 2.7.

KoKoBe-Stammtisch

Information & Anmeldung

Karl-Josef Scheeren
Tel.: 02425/23214 oder

kajo.scheeren(@freenet.de

Ank Munstermann

Tel.: 0031/455313257
oder ankmunstermann(ad
versatel.nl
Kostenbeitrag: 13,00 €

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

Kostenfrei

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Info:

Ein Tisch fir viele - fir Menschen Adelheid Venghaus

mit und ohne Behinderung

Infos, sich treffen, gemeinsam

spielen, Bingo und anderes.

(02433 - 442 555)
Kostenbeitrag: Nach
Verzehr

»

Werkstatt fiir behinderte
Menschen (WfbM)
Richard-Wagner-Str. 5
52525 Heinsberg-
Oberbruch

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19

52525 Heinsberg

I

Schulzentrum Ratheim
Foyer

Heerstrafe 59

41836 Hiickelhoven-
Ratheim

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
o)

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

I

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

BeWo Krankenhausstrafie
Krankenhausstr. 2

52525 Heinsberg

)

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
i
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Fr 18:00 - 20:00
25.09.
19:45 - 21:15
Auch 27.
Sa' S;;te?:;er
26.09.
6.15-17.00
10:30 - 12:30
16:30 - 18:00

So.
27.09.

Einlass ab 15:00

17:30 - 19:00

Mo.
28.09.

17:45 - 19:00

Kreis Heinsberg

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos vom 14.8.

EAA Erkelenzer Automobil-
Ausstellung und Kulinarischer
Treff

Automobilfreunde und die
Freunde des gehobenen
Gaumengeschmacks haben am
26. und 27. September ausgiebig
Gelegenheit zum Anschauen und
Probieren. Bereits am Samstag
offnet die Erkelenzer Automobil-
Ausstellung auf dem Dr.-Josef-
Hahn-Platz und angrenzend auf
der Wiese vor dem Ziegelweiher.

Herbstfest der Selfkantbahn
An diesem besonderen
Wochenende beschliefit die
Selfkantbahn traditionell die
Sommersaison. Sie gehort

an beiden Tagen ganz dem
historischen Giterverkehr und
der regionalen Verkehrs- und
Technikgeschichte.

Filmen, Schreiben - Geschichten
erzahlen
siehe Infos vom 1.8.

Rock-Café ,,inklusiv"
Jugendliche mit und ohne
Behinderung spielen live ihre
Musik. In den Pausen gibt es
Spielmaglihckeiten im Haus
sowie warme, kalte Getranke und
Kuchenverkauf.

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 10.8.

Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 6.7.

--------

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:

Peter Siebertz

Tel.: 0163 - 8972700
www.budo-club-erkelenz.
de

Info und Anmeldung:
siehe 23.8.

Kostenbeitrag:
Taschengeld fiir Getranke
und Verzehr

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 01571 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

w

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Franzikus-
und Astrid-Lindgren-
Grundschulen
Zehnthofweg 17

41812 Erkelenz

Erkelenz
Dr.-Josef-Hahn-Platz
Ziegelweiher
Erkelenzer Innenstadt

Gangelt
Bahnhof Schierwaldenrath

Am Bahnhof 13 a
52538 Gangelt
[

Inclusio
Stdpromenade 3
41812 Erkelenz
[

Ev. Jugendzentrum ZaK
Mihlenstrafle 4-8

41812 Erkelenz

[

Sporthalle Hauptschule
Oberbruch

Parkstr. 21

52525 Heinsberg-
Oberbruch

Café Lebensart

Dr. Ruben-Str. 34
41836 Hickelhoven
[}
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Di.
29.09.
Mi.
30.09.

20

14:30

13:30 - 14:30

18:00 - 20:00

19:30 - 21:30

Spazier im Revier
siehe Infos vom 7.7.

KoKoBe-Sprechstunde in der
Rurtal-Schule
siehe Infos vom 12.8

Taekwondo
siehe Infos vom 12.8

Ju Jutsu-Training fiir
Erwachsene bei ,,Kihaku
Dremmen”

siehe Infos vom 12.8.

Kostenfrei

Anmeldung & Info: www.
taekwondo-heinsberg.de

Anmeldung & Info:
Werner Petersen
Tel.: 0151 - 14912292
Norbert Spiertz

Tel.: 02452 - 66285

»

Evangelisches Altenheim
Melanchthonstr. 7
41836 Hiickelhoven

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23

52525 Heinsberg-
Oberbruch

I}

Sporthalle Stadtische
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41
52525 Heinsberg

Turnhalle der Grundschule
Dremmen

Marienstr. 9

52525 Heinsberg-Dremmen
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LVR
Landschaftsverband Rheinland

Qualitat
fur Menschen

Der LVR arbeitet als Kommunalverband mit rund 18.000 Beschaftigten fur die
9,4 Millionen Menschen im Rheinland.

Mit seinen 40 Schulen, zehn Kliniken, 19 Museen und Kultureinrichtungen sowie mit
seinem Heilpadagogischen Netzwerk und dem Landesjugendamt erfillt er Aufgaben,
die rheinlandweit wahrgenommen werden. Der LVR ist Deutschlands grof3ter
Leistungstrager fir Menschen mit Behinderungen und engagiert sich fir Inklusion

in allen Lebensbereichen. ,Qualitat fiir Menschen™ ist sein Leitgedanke. Danach
handeln wir, danach leben wir.

Besuchen Sie uns im Internet: www.lvr.de

LVR &

Qualitat fir Menschen



LVR-Dezernat
Soziales und Integration

Claudia F. berichtet von ihrem Leben in der
eigenen Wohnung und von ihren weiteren Zielen:

www.praxisheispiel-wohnen.lvr.de

o

Qualitat fir Menschen



LVR-Museen

Im LVR-Freilichtmuseum
Kommern erzéhlen lhnen
Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, wie die Menschen
auf dem Land friiher lebten.

Das LVR-LandesMuseum Bonn
fihrt Sie von der Steinzeit bis
in die Gegenwart. Das Museum
zeigt viele Jahrhunderte
rheinischer Geschichte.

Das Max Ernst Museum Briihl
des LVR zeigt Leben und
Kunstwerke des berihmten
Malers und Bildhauers Max
Ernst.

Das LVR-Freilichtmuseum
Lindlar betreibt mit Pferden
und Ziegen wie friher
Landwirtschaft.

Spuren der Rémer sehen Sie
im LVR-Archaologischen Park
Xanten. Im groBen Park wurden
Hauser aus der Romerzeit
nachgebaut.

im LVR-Archaologischen Park
finden Sie alle Informationen

auch der Germanen in Xanten.

Im LVR-RomerMuseum Xanten

Uber das Leben der Romer und

Das LVR-Industriemuseum
Ratingen war die erste Fabrik
in Deutschland! Hier wurde
Baumwolle zu Garn
gesponnen.

Das LVR-Industriemuseum
Oberhausen zeigt, wie Eisen
und Stahl gemacht werden.

Im LVR-Industriemuseum
Bergisch Gladbach kann man
selber Papier machen.
AuBerdem sieht man, was man
mit Papier machen kann.

Im LVR-Industriemuseum
Solingen wird heute noch
gearbeitet. Hier werden
Scheren aus Stahl gemacht.

Wenn Sie mehr wissen wollen,

hilft Ihnen kulturinfo rheinland weiter:
kulturinfoRheinland

Abtei Brauweiler, Ehrenfriedstr. 19, 50259 Pulheim

Im LVR-Industriemuseum
Euskirchen wurde friher aus
Schaf-Wolle Stoff gewebt.

Das LVR-Industriemuseum
Engelskirchen erklart, wie
Strom aus Wasserkraft

entsteht.

Tel 02234 9921-555

Fax 02234 9921-300

Mail info (@ kulturinfo-rheinland.de

Internet www.kultur.lvr.de

Qualitat fir Menschen
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KokoBe @
Koordinierungs-,
Kontakt- und Beratungsangebote

im Kreis Heinsberg

KoKoBe in Hiickelhoven:

Dr. Ruben-Str. 34

41836 Hickelhoven

Tel.: 02433-442555

(@: a.venghaus(dkokobe-hs.de

KoKoBe in Oberbruch:
Parkstr. 22 a

52525 Heinsberg

Tel.: 02452-1557105

(@: d.lison(dkokobe-hs.de

Ansprechpartnerin:
Denise Lison

www.kokobe-hs.de
Die Beratung ist

e individuell ¢ persénlich e unterliegt der Schweigepflicht ¢ kostenlos

Sprechzeiten der KoKoBe Kreis Heinsberg

Werkstatt fiir Betriebe 1 + 2 3. Mittwoch im Monat 15:00 - 16:00 Uhr
behinderte Richard-Wagner-5Str. 5,
Menschen (WfbM) | HS-Oberbruch
und
Betrieb 3
Borsigstr. 86a, Heinsberg
Werkstatt fiir Betrieb 4 2. Mittwoch im Monat 15:00 - 16:00 Uhr
behinderte Brisseler Allee 18a,
Menschen (WfbM) | Erkelenz
Rurtal-Schule Parkstr. 23, mittwochs 13:30 - 14:30 Uhr

HS-Oberbruch (auBer in den Ferien)
Termine bitte in der
Rurtal-Schule erfragen

(Tel.: 02452 - 96700)

Rathaus 14:00 - 15:00 Uhr

Geilenkirchen

Markt 9, Geilenkirchen
Raum 1, EG

1. Dienstag im Monat
(auBer in den Ferien)

Rathaus Erkelenz | Johannismarkt 17, 14:00 - 15:00 Uhr
Erkelenz

Raum 104, 1. Etage

2. Dienstag im Monat
(auBerin den Ferien)

Rathaus
Heinsberg

Apfelstr. 60, Heinsberg
Raum 413, 4. Etage

3. Dienstag im Monat
(auBer in den Ferien)

14:00 - 15:00 Uhr

Kreisverwaltung

Valkenburger Str. 45,

1. Donnerstag im

15:00 - 16:00 Uhr

Heinsberg Heinsberg Monat
Raum 139, 1. Etage (auBer in den Ferien)
Rathaus Wegberg | Rathausplatz 25, Wegberg | 2. Donnerstag im 15:00 - 16:00 Uhr

Raum 413 Monat

Auf dem Titel: Pressefoto zum Auftakt der Aktion ,Wir sind dabei” der Lokalen Teilhabekreise im Kreis Heinsberg mit Schirmherr Landrat S. Pusch.
Foto: Eva Weingartner

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR] hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz gekniipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit
geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fur die
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener
Trager der Behindertenhilfe.

LVR 3

Der Veranstaltungskalender ,,Gemeinsam” wird finanziert vom LVR. Qualitat fir Menschen



