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mit Menschen mit Behinderung
im Kreis Heinsberg

20.  Mai 2016 
Liederabend mit 
dem Kellertheater

26.  April 2016 
KoKoBe-Infoabend 
in der Rurtalschule
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Informationen zu den Leistungen des LVR für Menschen mit Behinderung 
 nden Sie auf www.soziales.lvr.de. 

Die richtige Ansprechperson  nden Sie im Ansprechpartner-
verzeichnis online auf 
www.soziales.lvr.de  Aktuelles und Service  Kontakt.

Liebe Leserin, lieber Leser,
der Frühling ist da. 
Wenn es draußen wärmer wird, macht es mir wieder mehr Spaß, 
rauszugehen.
Ich gehe mit meiner Familie gerne in der Eifel wandern.
Was machen Sie gerne an der frischen Luft?
In dieser Ausgabe  nden Sie wieder viele Ideen für Aktivitäten  
drinnen und draußen.
Zusammengestellt von Ihrer KoKoBe.

Sie wissen es sicher: Bei der KoKoBe gibt es nicht nur Freizeit-Tipps. 
Sondern auch Beratung zum Thema Wohnen und Alltag.
Der LVR gibt der KoKoBe Geld für ihre Beratungs-Arbeit. 
Der LVR fördert aber auch noch andere Beratungs-Projekte. Sie heißen: Peer Counseling.
Ein Wort in Englisch. Man sagt: Pier Kaunseling. 
Es bedeutet: Menschen mit Behinderung beraten andere Menschen mit Behinderung.
Der LVR fördert 10 dieser Beratungs-Stellen im Rheinland  mit Erfolg.
In den letzten Monaten haben uns viele Menschen von ihren Erfahrungen
mit der Beratung auf Augenhöhe erzählt. So wie Niklas aus Köln.
Er hat früher in einer Werkstatt für Menschen mit geistiger Behinderung gearbeitet.
Heute hat Niklas einen Außen-Arbeitsplatz als Hausmeister in einem Integrations-
Unternehmen.
Dort ist er auch Berater für andere Menschen mit Behinderung.
Er besucht Schulklassen oder Werkstätten und erzählt von seinen Erfahrungen.
Ein Schüler hat ihn gefragt, wo er Judo lernen kann.
Niklas hat viele Jahre Judo gemacht und war 3 Mal Deutscher Meister.
Er hat dem Schüler einen Verein genannt. Ein gutes Ergebnis für beide.

Wir beim LVR freuen uns über die Erfolge der Berater und Beraterinnen.
Weitere Praxis-Beispiele vom Peer Counseling  nden Sie im Internet. 
Klicken Sie auf www.peer-counseling.lvr.de.

Herzliche Grüße

Dr. Dieter Schartmann aus dem LVR-Dezernat Soziales

Dieter Schartmann und sein Team kümmern sich beim LVR um die Arbeit der KoKoBe.



Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem  
d e eranstaltun  statt ndet

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die  
eranstaltun  be innt und endet

Das tanzende aar bedeutet: eranstaltun
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, zum 
Beis iel r hst c , Kegeln der reizeitgru e

Der tiz-Bl c  bedeutet: n rmati n
Hier gibt es mehr n rmati nen zu der Veranstaltung   
Zum Beis iel, w  man anru en ann der b es etwas stet

Das Haus bedeutet: rt, an dem die die Veranstaltung statt ndet  
Zum Beis iel im arr-Heim, im chwimm-Bad der in der K K Be

Der llstuhl bedeutet: Barriere reier rt  enschen mit einer  
körperlichen Behinderung können die Veranstaltung ohne fremde 
Hilfe besuchen

Rote Schrift bedeutet: iederholungs- ermine, die regelm ig zur selben Zeit und am selben rt statt nden

R

Fr.
01.04.

10:00 - 19:00 
auch am 02. April 
auch am 03. April

Jahrmarkt wie früher zur 
Kaiserzeit
Kirmes mit 90 Karussels, 
Schaustellungen, artistischen 
Sensationen, Essen und 
Kramständen.

Info:
Rheinisches 
Freilichtmuseum 
Kommern 
02443/99800 
kommern@lvr.de
Kostenbeitrag: 
auf Nachfrage

LVR-Freilichtmuseum 
Kommern
Auf dem Kahlenbusch 
53894 
Mechernich-Kommern 

Sa.
02.04.

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken 
mit dem LEA-Club
Lesen einmal anders -  
es werden lustige Geschichten,  
Krimis oder Liebesromane  
vorgelesen, dabei kann man  
gemütlich Kaffee trinken

Kostenbeitrag: nach 
Verzehr

Café Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

20:00 - 23:00 Betreute Fahrt zur Disco 
Himmerich 
ab 16 Jahre
Veranstalter FuD-Euregio

Anmeldung erbeten
FuD-Euregio 
Tel. 02451-4823260 
www.foerderverein-
frelenberg.de

Himmerich
R

So.
03.04.

11:00 Westblicke Führung am  
Lago Laprello zum Thema: 
„Von der Kiesgrube 
 zum Südseeparadies“
Geführter Spaziergang um den 
See. 
Dauer ca. 1,5 Stunden. 
Erklärt wird die Vielfalt 
der Seenlandschaft.

Anmeldung & Info:
Kuni Bürsgens  
Tel. 02452-87222
Preis auf Anfrage

Bootshaus Lago Laprello
Fritz-Bauer-Straße 
52525 Heinsberg
R

Mo.
04.04.

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen Anmeldung & Info:
www.kihaku-dremmen.de 
Werner Petersen 
Tel. 0151-14912292 
Norbert Spiertz 
Tel. 02452-66285
Kostenbeitrag: 
Probetraining möglich! 
Vereinsbeitrag für  
Menschen mit 
Behinderung 
20 Euro im Jahr

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch
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Mo.
04.04.
(Fortsetzung)

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind  
herzlich willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg 
Tel. 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

18:00 - 20:00 Offene Beratung im Sozialrecht
Veranstalter Förderverein 
Frelenberg
Fachanwalt Sozialrecht

Info:
Tel. 02451-4823260
Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Carolus-Magnus-Str. 29 
52531 Übach-Palenberg
R

Di.
05.04.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde  
in Geilenkirchen
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555 
Denise Lison  
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Rathaus Geilenkirchen
Markt 9 
52511 Geilenkirchen 
Raum 01, EG
R

17:30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus 
 Tel. 02433-442 555

Geilenkirchen

Dauer der 
Ausstellung 
bis zum 04.07.2016
während der 
Öffnungszeiten 
des Café Lebensart

„Afrika-farbenfrohes Land“
Bilderausstellung der Künstlerin  
Doris Lemmens

Info:
Café Lebensart  
Tel. 02433-4419908 

Kostenfrei

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34 
41836 Hückelhoven
R

Mi.
06.04.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
Wir tanzen Formationen,Square 
Rounds, Reihen, Disco und 
internationale Folkloretänze.

Anmeldung & Info:
Mieke Küppers 
Tel 02432-5659
Kostenbeitrag: 55 Euro 
Jahresbeitrag für die  
Mitgliedschaft

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Info:
Tel. 02451-4823260
Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Taekwondo ist eine alte 
waffenlose Selbstverteidigungs-
kunst aus Korea.

Anmeldung & Info:
www. 
taekwondo-heinsberg.de
Kostenbeitrag: 
Probetraining ist  
kostenlos. Vereinsbeitrag 
11 Euro im Monat

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

18:30 KoKoBe-Stammtisch 
im Inclusio
Gemütlich zusammen sitzen, 
Leute treffen, Informationen  
austauschen und Klönen 
für Menschen mit und ohne  
Behinderung.

Info:
Denise Lison  
Tel. 02452-155 7105
Kostenbeitrag: nach 
Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R
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Mi.
06.04.
(Fortsetzung)

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen Anmeldung & Info:
www.kihaku-dremmen.de 
Werner Petersen 
Tel. 0151-14912292 
Norbert Spiertz 
Tel. 02452-66285
Kostenbeitrag: 
Probetraining möglich! 
Vereinsbeitrag für 
Menschen mit 
Behinderung  
20 Euro im Monat

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
07.04.

15.00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Kreisverwaltung
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555 
Denise Lison 
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Kreisverwaltung 
Heinsberg
Valkenburger Str. 45 
52525 HeinsbergRaum 139,  
1. Etage
R

15:00 - 18:00 Offene Beratung des 
FuD-Euregio
P egestufenberatung; 
Kur- und Rehaberatung

Info:
Tel. 02451-48 23 260
Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Büro FuD-Euregio
Carolus-Magnus-Str. 29 
Übach-Palenberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff Info:
BeWo Krankenhausstraße 
Heinsberg 
02452-9673430
Kostenbeitrag:  
Nach Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

19:30 Vorsorgevollmacht - 
Betreuungsverfügung - 
Patientenverfügung
Referent Notar Perau
Informationsveranstaltung 
der Arbeitsgemeinschaft 
der Betreuungsvereine in 
Zusammenarbeit mit der VHS

Kostenfrei Kreisgymnasium 
Heinsberg
Linderner Str. 30 
52525 Heinsberg

Fr.
08.04.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 Inclusio meets music Kostenbeitrag: 
Nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
Menschen mit Behinderung sind 
herzlich willkommen! Mitglieder 
bei Kihaku Dremmen können 
auch hier im Budo-Club in 
Erkelenz mit trainieren.

Anmeldung & Info:
www.Budo-Club-Erkelenz. 
de 
Peter Siebertz 
Tel. 0163-8972700
Kostenbeitrag: 
kostenloses 
Probetraining, danach 
Kinder 10 Euro, 
Erwachsene 13 Euro 
im Monat

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz
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Sa.
09.04.

15:30 Afrikanische Märchen 
mit Märchenerzählerin
Die Märchenerzählerin  
Ute Eschweiler liest  
afrikanische Märchen 
und dazu gibt es 
afrikanische Köstlichkeiten

Anmeldung & Info:
Um Voranmeldung wird 
gebeten: 
Café Lebensart 
Tel. 02433-4419908
Kostenfrei

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34 
41836 Hückelhoven
R

So.
10.04.

11:00 Schatzsuche
Wir sind unterwegs und gehen 
auf Entdeckungstour.

Anmeldung:
LVR BeWo Kaldenkirchen 
Tel. 0152-01629711 Frau 
Förster-Nusselein oder 
Tel. 0152-09317858 Herr 
Brozewski
Kostenfrei

Treffpunkt BeWo 
Kaldenkirchen
Poensgenstr. 11 
Kaldenkirchen

Mo.
11.04.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
12.04.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde 
in Erkelenz
Offenes Beratungsangebot  
der KoKoBe

Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555 
Denise Lison 
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Rathaus Erkelenz
Johannismarkt 17 
41812 Erkelenz 
Raum 104, 1. Etage
R

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

18:15 Lokaler Teilhabe-Kreis Erkelenz
Die Teilnehmer setzen sich für 
mehr Teilhabe aller Bürger in 
Erkelenz ein. Wir suchen weitere 
interessierte Mitbürger, die sich 
engagieren möchten!

Anmeldung & Info:
Denise Lison  
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Treffpunkt
Roermonder Str. 18 
41812 Erkelenz

Mi.
13.04.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der  
Werkstatt Erkelenz
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555 
Denise Lison  
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Werkstatt für behinderte  
Menschen (WfbM)
Brüsseler Allee 18a 
41812 Erkelenz
R
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Mi.
13.04.
(Fortsetzung)

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
14.04.

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Wegberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555 
Denise Lison  
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25 
41844 Wegberg 
Raum 413
R

15:00 - 18:00 Offene Beratung des 
FuD-Euregio
P egestufenberatung; 
Kur- und Rehaberatung

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Büro FuD-Euregio
Carolus-Magnus-Str. 29 
Übach-Palenberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

18:15 - 19:45 Pferdekurs 
für Erwachsene
Pferde kennen lernen, 
p egen, versorgen und reiten 
in einer Gruppe von max. 
4 Erwachsenen 

Info und Anmeldung:
Sozialpädagogin/ 
Reitpädagogin 
Sarah Knie 
0163-7840646 
www.therapeutischesrei-
ten-jansen.de 
info@therapeutischesrei-
ten-jansen.de
Kostenbeitrag: 100 € inkl. 
Getränke 
für den gesamten Kurs

Pütt 4, 52525 Heinsberg

19:00 - 20:00 Schwimmgruppe
Veranstalter FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Ü-Bad
Schwimmbad 
Übach
R

Fr.
15.04.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

18:00 - 21:00 Integrative Kinder- und 
Jugenddisco
Veranstalter Fud-Euregio und 
Förderverein Frelenberg

Kostenbeitrag: Eintritt 3 
Euro

Jugendzentrum Palenberg
Palenberg
R
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Fr.
15.04.
(Fortsetzung)

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
16.04.

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken 
mit dem LEA-Club
siehe 02.04.2016

Café Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

So.
17.04.

nachmittags
Anmeldung jeweils 
Mittwoch vor dem 
Angebot

Bowling Anmeldung:
BeWo Kaldenkirchen 
Tel. 015209321730 und Tel. 
015201629711
Kostenbeitrag: 10 Euro 
für Eintritt und 
1,50 Euro für Fahrdienst

Cosmic Bowling
Am Waldrand 6 
Grefrath

Mo.
18.04.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
19.04.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde 
in Heinsberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555 
Denise Lison  
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Rathaus Heinsberg
Apfelstr. 60 
52525 Heinsberg 
Raum 413, 4.Etage
R

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

Mi.
20.04.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der  
Werkstatt 
Oberbruch und Heinsberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442555 
Denise Lison  
Tel. 02452-1557105
Kostenfrei

Werkstatt für behinderte  
Menschen (WfbM)
Betriebe 1+2:  
Richard-Wagner-Str.5, 
HS-Oberbruch 
Betrieb 3: Borsigstr. 86a,  
Heinsberg
R

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R
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Mi.
20.04.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
21.04.

15:00 - 18:00 Offene Beratung des 
FuD-Euregio
P egestufenberatung; 
Kur- und Rehaberatung

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Büro FuD-Euregio
Carolus-Magnus-Str. 29 
Übach-Palenberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

Fr.
22.04.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

ganztägig 
auch am  
23. April 2016

Handicapmesse 
bei Opel Kohl 
in Aachen
Individuelle Automobil- 
Umbauten für Menschen mit 
Handicap werden vorgestellt

Kostenfrei Aachen
R

Sa.
23.04.

16:00 Westblicke Führung zum 
Thema „ 500 Jahre 
Reinheitsgebot“ in 
Wassenberg
Spaziergang bei dem 
verschiedene  
Rurtaler Biersorten probiert 
werden. 
Dauer ca. 1,5 Stunden. 
Anmeldung bis 16.04.2016.

Anmeldung & Info:
Therese Wasch 
Tel. 02452-939455
Kosten auf Anfrage

Marktplatz
Marktsäule auf dem 
Roßtorplatz 
Wassenberg
R

Mo.
25.04.

10:00 - 13:00 
auch am 26.04.2016 
und 28.04.2016

Anfängerkochkurs  
insbesondere für Menschen  
mit geistiger Behinderung

Anmeldung & Info:
Anton-Heinen-Volkshoch-
schule 
Tel: 02452-134009 
vhs@kreis-heinsberg.de

Anton-Heinen-Volkshoch-
schule 
des Kreises Heinsberg
Westpromenade 9 
52525 Heinsberg

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch
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Mo.
25.04.
(Fortsetzung)

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
26.04.

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

19:00 Infoabend zum Thema 
„Volljährigkeit“
Die KoKoBe als Beratungsstelle 
stellt sich vor.  
Frau VanderKruijssen  
von der Kreisverwaltung wird u.a. 
über die Grundsicherung 
und Leistungen der 
Eingliederungshilfe informieren.

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555 
Denise Lison  
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Rurtal-Schule  
Oberbruch
Parkstr. 23 
52525 Heinsberg-
Oberbruch
R

Mi.
27.04.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis  
Geilenkirchen
Die Teilnehmer setzen sich für 
mehr Teilhabe aller Bürger in 
Geilenkirchen ein. Wir suchen 
weitere interessierte Mitbürger,  
die sich engagieren möchten!

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus  
Tel. 02433-442 555
Kostenfrei

Wohnheim Mutter Teresa
Josefstr. 7 
Geilenkirchen

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
28.04.

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

18:15 - 19:45 Pferdekurs 
für Erwachsene
siehe Infos 14.04.2016

Pütt 4, 52525 Heinsberg
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Do.
28.04.
(Fortsetzung)

18:00 -20:00 KoKoBe-Stammtisch
Ein Tisch für viele - für Menschen  
mit und ohne Behinderung. 
Wir spielen Bingo!

Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555
Kostenbeitrag:  
nach Verzehr

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34 
41836 Hückelhoven
R

Fr.
29.04.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
30.04.

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken 
mit dem LEA-Club
siehe 02.04.2016

Café Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

Mo.
02.05.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

18:00 - 20:00 Offene Beratung im Sozialrecht
Veranstalter Förderverein 
Frelenberg
Fachanwalt Sozialrecht

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Carolus-Magnus-Str. 29 
52531 Übach-Palenberg
R

Di.
03.05.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde 
in Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Rathaus Geilenkirchen
Markt 9 
52511 Geilenkirchen 
Raum 01, EG
R

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

Mi.
04.05.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R
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Mi.
04.05.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
05.05.
Christi 
Himmelfahrt

ganztägig Europäischer Protesttag zur 
Gleichstellung von Menschen 
mit Behinderung
Aktionstag der Aufmerksamkeit 
erzeugen will.  
Schwerpunktthema in diesem 
Jahr „Barrierefreie Stadt“

Fr.
06.05.

17:00 Westblicke Führung 
„Probier mal“  
in Wassenberg
Spaziergang durch die Stadt, 
dazu gibt es kleine 
Köstlichkeiten. 
Dauer ca. 2 Stunden 
Anmeldung bis 29.4.2016

Anmeldung & Info:
Therese Wasch Tel. 
02452-939455
Preis auf Anfrage

Wassenberg

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
07.05.

20:00 - 23:00 Betreute Fahrt zur Disco 
Himmerich 
ab 16 Jahre
Veranstalter FuD-Euregio

Anmeldung erbeten
FuD-Euregio

Himmerich
R

Mo.
09.05.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

18:30 KoKoBe-Stammtisch 
im Inclusio
siehe Infos 06.04.2016

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R
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Di.
10.05.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Erkelenz
siehe Infos 12.04.2016

Rathaus Erkelenz
Johannismarkt 17 
41812 ErkelenzRaum 104, 
1. Etage
R

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis Gangelt
Die Teilnehmer setzen sich für 
mehr Teilhabe aller Bürger in 
Gangelt ein. Wir suchen weitere 
interessierte Mitbürger, die sich 
engagieren möchten!

Info und Anmeldung
Jörg Driessen  
Tel. 02454-59295
Kostenfrei

Ort wird bei der 
Anmeldung bekannt 
gegeben!

Mi.
11.05.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 16:00 KoKoBe Sprechstunde in der 
Werkstatt Erkelenz
siehe Infos 13.04.2016

Werkstatt für behinderte  
Menschen (WfbM)
Brüsseler Allee 18a 
41812 Erkelenz
R

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

20:00 Infoabend zum Thema 
„Volljährigkeit“ 
in der Rurtalschule
Richterin Frau Dr. Scholz, vom 
Amtsgericht Geilenkirchen, 
und Frau Sponholz, für die 
Arbeitsgemeinschaft der 
Betreuungsvereine, informieren 
u.a. über das Thema Gesetzliche 
Betreuung.

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus und 
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555 
Denise Lison 
Tel. 02452-1557105
Kostenfrei

Rurtal-Schule Oberbruch
Parkstr. 23 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch
R

Do.
12.05.

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Wegberg
siehe Infos 14.04.2016

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25 
41844 Wegberg 
Raum 413
R
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Do.
12.05.
(Fortsetzung)

15:00 - 18:00 Offene Beratung des 
FuD-Euregio
P egestufenberatung; 
Kur- und Rehaberatung

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Büro FuD-Euregio
Carolus-Magnus-Str. 29 
Übach-Palenberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

18:15 - 19:45 Pferdekurs 
für Erwachsene
siehe Infos 14.04.2016

Pütt 4, 52525 Heinsberg

19:00 - 20:00 Schwimmgruppe
Veranstalter FuD-Euregio

Kostenbeitrag: Ü-Bad
Übach
R

Fr.
13.05.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 Inclusio meets music Kostenbeitrag: 
Nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
14.05.

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken 
mit dem LEA-Club
siehe 02.04.2016

Café Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

Di.
17.05.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Heinsberg
siehe Infos 19.04.2016

Rathaus Heinsberg
Apfelstr. 60 
52525 Heinsberg 
Raum 413, 4.Etage
R

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

Mi.
18.05.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg
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Mi.
18.05.
(Fortsetzung)

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Werkstatt Oberbruch und 
Heinsberg
siehe Infos 20.04.2016

Werkstatt für behinderte  
Menschen (WfbM)
Betriebe 1 + 2: 
Richard-Wagner-Str.5, 
HS-Oberbruch 
Betrieb 3: Borsigstr. 86a, 
Heinsberg
R

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
19.05.

15:00 - 18:00 Offene Beratung des 
FuD-Euregio
P egestufenberatung; 
Kur- und Rehaberatung

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Büro FuD-Euregio
Carolus-Magnus-Str. 29 
Übach-Palenberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

Fr.
20.05.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

20:00 Liederabend
„Für mich soll´s rote Rosen 
regnen“ 
Texte und Lieder des VHS 
Kellertheaters

Anmeldung & Info:
Café Lebensart
Wegen Erkrankung 
musste der Termin leider 
kurzfristig in den Herbst 
verschoben werden! Wir 
bitten um Ihr Verständnis! 
Der neue Termin wird 
bekannt gegeben!
Kostenfrei

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34  
41836 Hückelhoven
R
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So.
22.05.

11:00 Schatzsuche
Wir sind unterwegs und gehen 
auf Entdeckungstour.

Anmeldung:
LVR BeWo Kaldenkirchen 
Tel. 0152-01629711 Frau 
Förster-Nusselein oder 
Tel. 0152-09317858 Herr 
Brozewski
Kostenfrei

Treffpunkt BeWo 
Kaldenkirchen
Poensgenstr. 11 
Kaldenkirchen

Mo.
23.05.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
24.05.

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

Mi.
25.05.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Fr.
27.05.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
28.05.

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken 
mit dem LEA-Club
siehe 02.04.2016

Café Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R
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So.
29.05.

nachmittags
Anmeldung jeweils 
Mittwoch vor dem 
Angebot

Bowling Anmeldung:
BeWo Kaldenkirchen 
Tel. 015209321730 und Tel. 
015201629711
Kostenbeitrag: 10 Euro 
für Eintritt und 
1,50 Euro für Fahrdienst

Cosmic Bowling
Am Waldrand 6 
Grefrath

Mo.
30.05.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
31.05.

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

Mi.
01.06.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
02.06.

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Kreisverwaltung
siehe Infos 02.06.2016

Kreisverwaltung 
Heinsberg
Valkenburger Str. 45 
52525 Heinsberg 
Raum 139, 1. Etage
R

15:00 - 18:00 Offene Beratung des 
FuD-Euregio
P egestufenberatung; 
Kur- und Rehaberatung

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Büro FuD-Euregio
Carolus-Magnus-Str. 29 
Übach-Palenberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R
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Do.
02.06.
(Fortsetzung)

19:30 Wissenswertes über das 
P egestärkungsgesetz
Referenten Herr Köllmann 
und Frau Hermes von der 
Kreisverwaltung Heinsberg
Infoveranstaltung der 
Arbeitsgemeinschaft der 
Betreuungsvereine in 
Zusammenarbeit mit der VHS

Kostenfrei Städt. Gymnasium, Altbau
Physiksaal
Hartlepooler Platz 
Hückelhoven

Fr.
03.06.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
04.06.

18:30 KoKoBe-Stammtisch 
im Inclusio
siehe Infos 06.04.2016

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

20:00 - 23:00 Betreute Fahrt zur Disco 
Himmerich 
ab 16 Jahre
Veranstalter FuD-Euregio

Anmeldung erbeten
FuD-Euregio

Himmerich
R

So.
05.06.

10:00 - 17:00 Antik- und Trödelmarkt an 
Schacht 3

Schacht 3
Hückelhoven

Mo.
06.06.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

18:00 - 20:00 Offene Beratung im Sozialrecht
Veranstalter Förderverein 
Frelenberg
Fachanwalt Sozialrecht

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Carolus-Magnus-Str. 29 
52531 Übach-Palenberg
R

Di.
07.06.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde 
in Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Rathaus Geilenkirchen
Markt 9 
52511 Geilenkirchen 
Raum 01, EG
R

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen
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Mi.
08.06.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 16:00 KoKoBe Sprechstunde in der 
Werkstatt Erkelenz
siehe Infos 13.04.2016

Werkstatt für behinderte  
Menschen (WfbM)
Brüsseler Allee 18a 
41812 Erkelenz
R

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis  
Hückelhoven
Die Teilnehmer setzen sich für 
mehr Teilhabe aller Bürger in 
Hückelhoven ein. Wir suchen 
weitere interessierte Mitbürger, 
die sich engagieren möchten!

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus 
Tel. 02433-442 555
Kostenfrei

Tagesstruktur ViaNobis
Martin-Luther-Str.5a 
41836 Hückelhoven 

R

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
09.06.

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Wegberg
siehe Infos 14.04.2016

Rathaus Wegberg
Rathausplatz 25 
41844 Wegberg 
Raum 413
R

15:00 - 18:00 Offene Beratung des 
FuD-Euregio
P egestufenberatung; 
Kur- und Rehaberatung

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Büro FuD-Euregio
Carolus-Magnus-Str. 29 
Übach-Palenberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

18:15 - 19:45 Pferdekurs 
für Erwachsene
siehe Infos 14.04.2016

Pütt 4, 52525 Heinsberg

19:00 - 20:00 Schwimmgruppe
Veranstalter FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Ü-Bad
Schwimmbad 
Übach
R
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Fr.
10.06.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 Inclusio meets music Kostenbeitrag: 
Nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

ganztägig 7. Hückelhovener Biermarkt Breteuilplatz 
Hückelhoven

Sa.
11.06.

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken 
mit dem LEA-Club
siehe 02.04.2016

Café Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

17:00 - 21:00 KoKoBe „Single Party Ü18“ in 
Kooperation mit der Tanzschule 
Ars Vivendi Dremmen
Tanzen, irten, Partner nden für 
Liebe, Freundschaft oder Freizeit 
mit Tanzkurs, Speed Dating und 
großer Verlosung!

Kartenvorverkauf und 
Reservierung
Kartenverkauf in den 
Cafés der Lebenshilfe in 
Erkelenz, Wegberg und 
Heinsberg und im Café 
Lebensart in Hückelhoven.  
Ebenso im Bürgertreff 
in Geilenkirchen und 
am Info-Point im 
Lebenshilfe-Center in 
Oberbruch. 
weitere Infos bei der 
KoKoBe  
Tel. 02433-442555 oder 
02452-1557105
Kostenbeitrag: Eintritt 5 
Euro
für Assistenten/Begleitung 
ist der Eintritt frei

Ars Vivendi Tanzschule
Jägerstr. 
Heinsberg-Dremmen
keine Rolli-Toilette 
vorhanden
R

ganztägig 7. Hückelhovener Biermarkt Breteuilplatz 
Hückelhoven

Mo.
13.06.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R
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Di.
14.06.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Erkelenz
siehe Infos 12.04.2016

Rathaus Erkelenz
Johannismarkt 17 
41812 ErkelenzRaum 104, 
1. Etage
R

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

Mi.
15.06.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Werkstatt Oberbruch und 
Heinsberg
siehe Infos 20.04.2016

Werkstatt für behinderte  
Menschen (WfbM)
Betriebe 1 + 2: 
Richard-Wagner-Str.5, 
HS-Oberbruch 
Betrieb 3: Borsigstr. 86a, 
Heinsberg
R

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
16.06.

15:00 - 18:00 Offene Beratung des 
FuD-Euregio
P egestufenberatung; 
Kur- und Rehaberatung

Kostenbeitrag: nach 
Absprache

Büro FuD-Euregio
Carolus-Magnus-Str. 29 
Übach-Palenberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

Fr.
17.06.

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz
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So.
19.06.

11:00 Schatzsuche
Wir sind unterwegs und gehen 
auf Entdeckungstour.

Anmeldung:
LVR BeWo Kaldenkirchen 
Tel. 0152-01629711 Frau 
Förster-Nusselein oder 
Tel. 0152-09317858 Herr 
Brozewski
Kostenfrei

Treffpunkt BeWo 
Kaldenkirchen
Poensgenstr. 11 
Kaldenkirchen

Mo.
20.06.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
21.06.

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Heinsberg
siehe Infos 19.04.2016

Rathaus Heinsberg
Apfelstr. 60 
52525 Heinsberg 
Raum 413, 4.Etage
R

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen

Mi.
22.06.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

18:30 Lokaler Teilhabe-Kreis 
Heinsberg
Die Teilnehmer setzen sich für 
mehr Teilhabe aller Bürger 
in Heinsberg ein. Wir suchen  
weitere interessierte Mitbürger,  
die sich engagieren möchten!

Anmeldung & Info:
Denise Lison 
Tel. 02452-155 7105
Kostenfrei

Bootshaus und Cafe 
am Lago Laprello
Fritz-Bauer-Strasse 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen
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Do.
23.06.

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

Fr.
24.06.

13:00 Behindertengottesdienst 
der Lebenshilfe

Info:
Diakon Peter Derichs 
01722565581 
peter-derichs@gmx.de
Kostenfrei

Kloster Braunsrath
Maria-Lind 
52525 Waldfeucht

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 „Thommys tolle Tanten“ 
Lustspiel in 3 Akten
Theateraufführung des 
integrativen  Lambertus Theater

Jugendheim Hückelhoven
Hückelhoven

19:45 - 21:15 Ju Jutsu-Training in Erkelenz
siehe Infos 08.04.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
25.06.

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken 
mit dem LEA-Club
siehe 02.04.2016

Café Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

So.
26.06.

nachmittags
Anmeldung jeweils 
Mittwoch vor dem 
Angebot

Bowling Anmeldung:
BeWo Kaldenkirchen 
Tel. 015209321730 und Tel. 
015201629711
Kostenbeitrag: 10 Euro 
für Eintritt und 
1,50 Euro für Fahrdienst

Cosmic Bowling
Am Waldrand 6 
Grefrath

15:30 „Thommys tolle Tanten“ 
Lustspiel in 3 Akten
Theateraufführung des 
integrativen  Lambertus Theater

Jugendheim Hückelhoven
Hückelhoven

Mo.
27.06.

17:30 - 19:00 JuJutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 04.04.2016

Sporthalle Hauptschule 
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 - 19:00 Chor Haus Schnorrenberg
siehe Infos 04.04.2016

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
28.06.

17.30 - 19:30 Volleyballtraining beim ATV 
Geilenkirchen
siehe Infos 05.04.2016

Geilenkirchen
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Mi.
29.06.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 06.04.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

16:30 - 18:00 Sportgruppe
FuD-Euregio

Kostenbeitrag: 
Abrechnung über 
zusätzliche Betreuungs-
leistungen

Turnhalle Frelenberg
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
siehe Infos 06.04.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
siehe Infos 06.04.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg- 
Dremmen

Do.
30.06.

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff
siehe Infos 07.04.2016

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2  
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 KoKoBe-Stammtisch
siehe Infos 28.04.2016

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34 
41836 Hückelhoven
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LVR
Landschaftsverband Rheinland

Qualität
 für Menschen 
Der LVR arbeitet als Kommunalverband mit rund 18.000 Beschäftigten für 
die 9,4 Millionen Menschen im Rheinland. 

Mit seinen 41 Schulen, zehn Kliniken, 19 Museen und Kultureinrichtungen, 
drei Heilpädagogischen Netzen, vier Jugendhilfeeinrichtungen und dem 
Landesjugendamt erfüllt er Aufgaben, die rheinlandweit wahrgenommen 
werden. Der LVR ist Deutschlands größter Leistungsträger für 
Menschen mit Behinderungen und engagiert sich für Inklusion in allen 
Lebensbereichen. „Qualität für Menschen“ ist sein Leitgedanke. 
Danach handeln wir, danach leben wir.

Besuchen Sie uns im Internet: www.lvr.de 



Geschichte und Geschichten
der Industrialisierung 
an Rhein und Ruhr

www.industriemuseum.lvr.de

LVR-INDUSTRIEMUSEUM
SIEBEN SCHAUPLÄTZE – EIN MUSEUM



LVR

Landschaftsverband Rheinland
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Schwere Wörter? Nein, danke!

Es geht auch in Leichter Sprache. 

So kann man viel verstehen.

Sie wollen etwas wissen über
Wohnen, Arbeiten und andere Dinge? 
Dann gehen Sie ins Internet auf: 

www.leichtesprache.lvr.de
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KoKoBe – ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein 

ächendeckendes Beratungsnetz geknüpft. Hier nden vorwiegend Menschen mit 
geistiger Behinderung Unterstützung beim selbstständigen Leben und Anregung für die 
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbünden verschiedener 
Träger der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender „Gemeinsam“ wird nanziert vom LVR.

Koordinierungs-,  
Kontakt- und Beratungsangebote  

im Kreis Heinsberg
KoKoBe in Oberbruch:  KoKoBe in Hückelhoven:
Parkstr. 22 a  Dr. Ruben-Str. 34
52525 Heinsberg  41836 Hückelhoven
Tel.: 02452-1557105  Tel.: 02433-442555
@: d.lison@kokobe-hs.de @:  a.venghaus@kokobe-hs.de 

s.juetten@ kokobe-hs.de
 
Ansprechpartnerin:  Ansprechpartnerinnen:
Denise Lison Adelheid Venghaus und 
 Sonja Jütten

www.kokobe-hs.de
Die Beratung ist
• individuell • persönlich • unterliegt der Schweigep icht • kostenlos

Sprechzeiten der KoKoBe Kreis Heinsberg

Werkstatt für 
behinderte 
Menschen (WfbM)

Betriebe 1 + 2
Richard-Wagner-Str. 5, 
HS-Oberbruch
und
Betrieb 3
Borsigstr. 86a, Heinsberg

3. Mittwoch im Monat 15:00  16:00 Uhr

Werkstatt für 
behinderte 
Menschen (WfbM)

Betrieb 4
Brüsseler Allee 18a, 
Erkelenz

2. Mittwoch im Monat 15:00  16:00 Uhr

Rurtal-Schule Parkstr. 23,
HS-Oberbruch

mittwochs 
(außer in den Ferien)
Termine bitte in der 
Rurtal-Schule erfragen 
(Tel.: 02452  96700)

13:30  14:30 Uhr

Rathaus 
Geilenkirchen

Markt 9, Geilenkirchen
Raum 1, EG

1. Dienstag im Monat 
(außer in den Ferien) 

14:00  15:00 Uhr

Rathaus Erkelenz Johannismarkt 17, 
Erkelenz 
Raum 104, 1. Etage

2. Dienstag im Monat 
(außer in den Ferien) 

14:00  15:00 Uhr

Rathaus 
Heinsberg

Apfelstr. 60, Heinsberg
Raum 413, 4. Etage

3. Dienstag im Monat
(außer in den Ferien)

14:00  15:00 Uhr

Kreisverwaltung 
Heinsberg

Valkenburger Str. 45, 
Heinsberg 
Raum 139, 1. Etage

1. Donnerstag im 
Monat
(außer in den Ferien)

15:00  16:00 Uhr

Rathaus Wegberg Rathausplatz 25, Wegberg
Raum 413

2. Donnerstag im 
Monat

15:00  16:00 Uhr


