
Gemeinsam 

VERANSTALTUNGSKALENDER 2016
Oktober • November • Dezember
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mit Menschen mit Behinderung
im Kreis Heinsberg

19. November 
Kreativmarkt im Lebenshilfe-Center in Heinsberg-Oberbruch 

2. Dezember 
Verleihung der Aufkleber des Projektes „Wir sind dabei“



VORWORT

Impressum

Landschaftsverband Rheinland
LVR-Dezernat Soziales
50663 Köln, Tel 0221 809-0
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Gestaltung: Horst Wagner, LVR
Termine: KoKoBe
Text: LVR-Dezernat Soziales und KoKoBe
Druck: Gronenberg GmbH, Wiehl

Informationen zu den Leistungen des LVR für Menschen mit Behinderung 
nden Sie auf www.soziales.lvr.de.  

Die richtige Ans rech erson nden Sie auf www.rav.lvr.de

Liebe Leserin, lieber Leser,
Menschen mit Behinderung brauchen im Alltag meist Hilfe von anderen Menschen. 
Sie können selbst entscheiden, wer ihnen im Alltag hilft.
Wie das geht?
Mit dem Persönlichen Budget vom LVR. 
Das spricht man so:  Per-sön-li-ches Bü-dschee.

Budget bedeutet Geld.
Das Geld ist für Hilfe im Alltag.
Mit dem Geld bezahlen Sie Menschen, die Ihnen im Alltag helfen.

Wir vom LVR möchten,
dass mehr Menschen mit Behinderung das Persönliche Budget nutzen.
Dafür müssen Sie wissen, was das Persönliche Budget ist. 
Und wie es funktioniert.
Deshalb hat der LVR jetzt ein neues Heft
mit vielen Informationen über das Persönliche Budget. 
Das Heft hat auch eine Erklärung in Leichter Sprache.
Und es gibt viele Beispiele von Menschen mit Behinderung,
die das Persönliche Budget nutzen.

Sie können das Heft im Internet bestellen:
www.persoenliches-budget.lvr.de
Oder Sie holen sich das Heft bei Ihrer KoKoBe.

In Ihrer KoKoBe nden auch wieder tolle Veranstaltungen statt.
Weitere Tipps und Ideen,
was man in der Freizeit machen kann,

nden Sie in diesem Freizeit-Kalender „Gemeinsam“. 

Ich wünsche Ihnen einen bunten Herbst!

Dirk Lewandrowski
LVR-Dezernent Soziales

(Ein Dezernent ist ein Chef.
Herr Lewandrowski ist der Chef von über 600 Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen beim LVR, 
die sich um die Hilfen für Menschen mit Behinderung kümmern.)



Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem  
die Veranstaltung statt ndet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die  
Veranstaltung beginnt und endet.

Das tanzende Paar bedeutet: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, zum 
Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Notiz-Block bedeutet: Information.
Hier gibt es mehr Informationen zu der Veranstaltung.  
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Das Haus bedeutet: Ort, an dem die die Veranstaltung statt ndet. 
Zum Beispiel im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort. Menschen mit einer  
körperlichen Behinderung können die Veranstaltung ohne fremde 
Hilfe besuchen.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmä ig zur selben Zeit und am selben Ort statt nden.

R

Sa.
01.10.

10:00 - 14:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken - 
Lesen einmal anders 
Der LEA-Club lädt ein
Jeden zweiten Samstag 
treffen sich Leseratten und 
Kaffeegenießer im Café Samocca 
in Heinsberg. Dann dreht sich 
alles um Krimis, Liebesromane  
oder lustige Geschichten. 
Vorgestellt und vorgelesen von  
Autor und Journalist Helmut 
Wichlatz. Jeder ist willkommen 
zur gemütlichen Kultur-Runde!
Für interessierte Leser und 
Zuhörer!

Anmeldung & Info:
Lebenshilfe Heinsberg e.V, 
Familien unterstützender 
Dienst (FuD) 
Alexandra Frings,  
Tel: 02452-969710
Kostenbeitrag: Bitte  
erfragen

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

bis zum 07.11. „Abstrakte Landschaften“
Bilderausstellung von Dagmar 
Kloss

während der 
Öffnungszeiten des Cafés

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34 
41836 Hückelhoven
R

bis zum 3.10.
15:00 - 20:00

2. Hückelhovener Street-Food-
Festival
Bereits in der zweiten Au age 
wird das Festival insgesamt 
4 Tage dauern. Es wird an 
verschiedenen Ständen 
Köstlichkeiten und Getränke aus 
verschiedenen Ländern geben.

Hückelhoven - Innenstadt

So.
02.10.

10.00 - 17:00 Antik & Trödelmarkt 
am Schacht 3 
Hückelhoven

Schacht 3
Sophiastraße 3 
41836 Hückelhoven

2. Hückelhovener Street-Food-
Festival
siehe Infos 1.10.2016

Hückelhoven Innenstadt

14:30 - 17:00 Bingo im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Mo.
03.10.
Tag der Dt. Einheit

2. Hückelhovener Street-Food-
Festival
siehe Infos 1.10.2016

Hückelhoven Innenstadt

Di.
04.10.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

14.00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Geilenkirchen
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Rathaus Geilenkirchen 
Raum 1
Markt 9 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
05.10.

9:30 - 11.00 Tanzgruppe des DJK  
Wassenberg ab dem  
50. Lebensjahr
Wir tanzen Formationen, Square 
Rounds, Reihen, Disco und  
internationale Folkloretänze.

Anmeldung & Info:
Mieke Küppers  
Tel.: 02432-5659
Kostenbeitrag: 55 Euro 
Jahresbeitrag für die  
Mitgliedschaft

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

15:30 Offenes Singen in Hückelhoven
Auch in diesem Jahr führt das 
Kulturamt der Stadt Hückelhoven 
ein „Offenes singen“ durch. 
Die Veranstaltung ist für alle 
Menschen gedacht, die gerne  
Volkslieder und alte Schlager 
singen und Spaß am geselligen 
Beisammensein haben. Getränke 
und Liederbücher werden 
kostenlos zur Verfügung gestellt.

Kostenfrei Forum der Gemeinschafts- 
grundschule „An der Burg“
Dinstühler Str. 67 
41836 Hückelhoven

18:00 - 20:00 Taekwondo
Taekwondo ist eine alte  
waffenlose Selbstverteidigungs- 
kunst aus Korea.

Anmeldung & Info:
www. 
taekwondo-heinsberg.de
Kostenbeitrag: 
Probetraining ist 
kostenlos. Vereinsbeitrag  
11 Euro im Monat.

Sporthalle Städtische  
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41  
52525 Heinsberg

19:30 - 21.30 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Menschen mit Behinderung sind 
herzlich willkommen und zu 
einem Probetraining eingeladen!

Anmeldung & Info:
www.kihaku-dremmen.de
Werner Petersen  
Tel.: 0151-14912292 
Norbert Spiertz  
Tel.: 02452-66285
Kostenbeitrag: 
Probetraining möglich! 
Vereinsbeitrag für  
Menschen mit  
Behinderung 20 Euro im 
Jahr

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr.9 
52525 Heinsberg-Dremmen
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Do.
06.10.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Kreisverwaltung
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Kreisverwaltung  
Heinsberg 
Raum 139, 1.Etage
Valkenburger Str. 45 
52525 Heinsberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische  
Sprechstunde von Joachim  
Kleemann für Menschen mit  
und ohne Behinderung
Herr Kleemann, Dipl.-Psychologe 
und psychologischer  
Psychotherapeut, ist Rentner  
und hat viele Jahre auch als 
Psychotherapeut für Menschen 
mit Behinderung und deren 
Familien gearbeitet. Mit ihm  
können sie reden und die  
Meinung eines erfahrenen  
Psychologen hören.

Terminabsprache:
Joachim Kleemann 
Tel.: 02432 - 3863
Kostenfrei

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

19:00 - 20.00 Lesung: 
Aus dem Alltag  
der Feuerwehrleute
Lesung von Jörg Nießen 
in der Bücherkiste  
Wassenberg

Info:
Bücherkiste Wassenberg  
e.V.

Aula der Gemeinschafts- 
grundschule
41849 Wassenberg

Fr.
07.10.

bis zum 11.10. Stadtmusikfest & Herbstkirmes  
in Hückelhoven

Hückelhoven Innenstadt

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg
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Fr.
07.10.
(Fortsetzung)

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
Menschen mit Behinderung sind  
herzlich willkommen! Mitglieder 
bei Kihaku Dremmen können  
auch hier im Budo-Club in  
Erkelenz mitrainieren.

Anmeldung & Info:
www. 
Budo-Club-Erkelenz.de 
Peter Siebertz  
Tel.: 0163-8972700
Kostenbeitrag: 
kostenlose 
Probetrainings, danach  
Kinder 10 Euro, 
Erwachsele 13 Euro  
im Monat

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
08.10.

11:00 „Afrika - farbenfrohes Land“ 
Bilderausstellung und Märchen
Die Künstlerin Doris Lemmens 
zeigt Bilder zum Thema Afrika. 
Die Märchenerzählerin Ute 
Eschweiler erzählt afrikanische 
Geschichten für Erwachsene. 
Dazu gibt es Kaffee und Kuchen.

Kostenfrei
nach Verzehr

Café Mokka
Wohnstätte Kolping 
Wallstr. 23 
52538 Gangelt
R

13:00 - 21:00 Wallfahrt nach Banneux
anlässlich 50jähriges Jubiläum 
der Lebenshilfe Heinsberg
Busfahrt zum Wallfahrtsort; 
Prozession und Kreuzweg; 
Heilige Messe; Kaffeetafel und 
Lichterprozession
Betreuung kann nicht 
übernommen werden und ist 
selbst zu organisieren

Anmeldung & Info:
www.lebenshilfe-
heinsberg.de 
Tel. 02452-969 100
Kostenbeitrag: 20 Euro; 
ermässigt 10 Euro

Treffpunkt WfbM 
Oberbruch Bushof
Richard-Wagner-Str. 5 
52525 Heinsberg-
Oberbruch
R

bis zum 11.10. Stadtmusikfest & Herbstkirmes  
in Hückelhoven

Hückelhoven Innenstadt

So.
09.10.

bis zum 11.10. Stadtmusikfest & Herbstkirmes  
in Hückelhoven
Festumzug mit abschließendem 
Platzkonzert auf dem  
Wildauer Platz

Hückelhoven Innenstadt

13:00 - 18:00 Verkaufsoffener Sonntag Hückelhovener Innenstadt

Mo.
10.10.

bis zum 11.10. Stadtmusikfest & Herbstkirmes  
in Hückelhoven

Hückelhoven Innenstadt

13.00 - 17:00
Wie geht es im Alter weiter,  
wenn es Zuhause nicht mehr 
so gut geht? 
Antworten auf fast alle Fragen 
zur Versorgung und Begleitung 
im Alter.

Beratung durch:
Franziskusheim gGmbH
Kostenfrei

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R
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Mo.
10.10.
(Fortsetzung)

18:30 KoKoBe-Stammtisch  
im Inclusio
Gemütlich zusammen sitzen, 
Leute treffen, Informationen  
austauschen und klönen für  
Menschen mit und ohne  
Behinderung.

Info:
Denise Lison  
02452-1557105
Kostenbeitrag:  
Nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

Di.
11.10.

bis zum 11.10. Stadtmusikfest & Herbstkirmes  
in Hückelhoven

Hückelhoven Innenstadt

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

19.00 Sprachcafe´ im Bürgertreff 
Geilenkirchen
Das Sprachcafe´ bietet die  
Möglichkeit andere Sprachen 
zu sprechen. Z.B. Englisch,  
Französisch, Niederländisch...

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
12.10.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

Do.
13.10.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Wegberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Rathaus Wegberg 
Raum 413, 4. Etage
Rathausplatz 25 
41844 Wegberg

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

Fr.
14.10.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Fr.
14.10.
(Fortsetzung)

19:30 Inclusio meets music
Livemusik von Künstlern mit 
und ohne Behinderung. Es gibt 
Snacks und kalte Getänke.

Kostenbeitrag:  
nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

Sa.
15.10.

10:00 - 14:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen 

R

So.
16.10.

14:30 - 17:00 Bingo im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mo.
17.10.

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
18.10.

9:00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
19.10.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

Do.
20.10.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven
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Fr.
21.10.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mo.
24.10.

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
25.10.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:15 Lokaler Teilhabe-Kreis  
Erkelenz
Die Teilnehmer setzen sich für  
mehr Teilhabe aller Bürger in  
Erkelenz ein. Wir suchen  
weitere interessierte Mitbürger, 
die sich engagieren möchten!

Anmeldung & Info:
Denise Lison  
02452-1557105
Kostenfrei

ViaNobis Betreutes 
Wohnen
Krefelder Str. 52 
41812 Erkelenz

19:30 -
neuausrichtungsgesetz
FuD-Elternabend  
Neuerungen des 2. P ege-
stärkungsgesetzes werden 
vorgestellt

Anmeldung: 
Büro des FuD Lebenshilfe 
02452-969 710
Kostenfrei

Lebenshilfe Center
Richard-Wagner-Str. 5 
52525 Heinsberg-
Oberbruch
R

Mi.
26.10.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis  
Geilenkirchen
Die Teilnehmer setzen sich für  
mehr Teilhabe aller Bürger in  
Geilenkirchen ein. Wir suchen  
weitere interessierte Mitbürger,  
die sich engagieren möchten!

Anmeldung & Info:
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442555
Kostenfrei

Bürgertreff Geilenkirchen
Gerbergasse 23 
52511 Geilenkirchen 
(Barrierefreier Zugang  
über Friedlandplatz)
R
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Mi.
26.10.
(Fortsetzung)

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen

Do.
27.10.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20.00 KoKoBe-Stammtisch in 
Hückelhoven mit Bingo
Ein Tisch für viele - für Menschen 
mit und ohne Behinderung

Info:
Adelheid Venghaus und  
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34  
41836 Hückelhoven
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

19:30 Vorsorgevollmacht- 
Betreuungs-  
und Patientenverfügung 
In Zusammenarbeit mit der VHS 
Veranstalter: 
Arbeitsgemeinschaft der 
Betreuungsvereine des Kreises 
Heinsberg

Referent
Notar Binger 
aus Erkelenz
Kostenfrei

Berufskolleg
Westpromenade 2 
41812 Erkelenz

Fr.
28.10.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
siehe Infos 07.10.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz
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Sa.
29.10.

10:00 - 14:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen 

R

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken - 
Lesen einmal anders 
Der LEA-Club lädt ein
Siehe Infos 1.10.2016

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

So.
30.10.

14:30 - 17:00 Bingo im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mo.
31.10.

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Mi.
02.11.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

15:30 Offenes Singen in Hückelhoven
siehe Infos 5.10.2016

Kostenfrei Forum der Gemeinschafts- 
grundschule „An der Burg“
Dinstühler Str. 67 
41836 Hückelhoven

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen

Do.
03.11.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Do.
03.11.
(Fortsetzung)

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Kreisverwaltung
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Kreisverwaltung  
Heinsberg 
Raum 139, 1.Etage
Valkenburger Str. 45 
52525 Heinsberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

Fr.
04.11.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
siehe Infos 07.10.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
05.11.

11:00 - 18:00 Hobbykunstausstellung
Verschiedene Hobbykünstler  
stellen aus. 
Eine Cafeteria ist vorhanden.

Kostenfrei Mehrzweckhalle 
Hückelhoven
Doktor-Ruben-Straße 
41836 Hückelhoven
R

So.
06.11.

11:00 - 18:00 Hobbykunstausstellung
Verschiedene Hobbykünstler  
stellen aus. 
Eine Cafeteria ist vorhanden.

Kostenfrei Mehrzweckhalle 
Hückelhoven
Doktor-Ruben-Straße 
41836 Hückelhoven
R

Mo.
07.11.

bis zum 31.12. „Engel“
Bilderausstellung von Ursula 
Koehnen

während der 
Öffnungszeiten des Cafés

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34 
41836 Hückelhoven
R

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Mo.
07.11.
(Fortsetzung)

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

18:30 Stammtisch im Inclusio
siehe Infos  10.10.2016

Info:
Denise Lison  
02452-1557105
Kostenbeitrag:  
Nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

Di.
08.11.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Erkelenz
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Stadtverwaltung Erkelenz 
Raum 104, 1.Etage
Johannismarkt 17 
41812 Erkelenz
R

19:00 Sprachcafe´ im Bürgertreff 
Geilenkirchen
Siehe Infos 11.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
09.11.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15.00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Werkstatt Erkelenz
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Werkstatt für behinderte 
Menschen (WfbM) 
Betrieb 4
Brüsseler Allee 18a 
41812 Erkelenz
R

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen
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Do.
10.11.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Wegberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Rathaus Wegberg 
Raum 413, 4. Etage
Rathausplatz 25 
41844 Wegberg

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

Fr.
11.11.

13:00 Behindertengottesdienst der 
Lebenshilfe

Info:
Peter Derichs: 
peter-derichs@ 
gmx.de 
Tel:0172/2565581

Kloster Maria Lind
52525 Waldfeucht- 
Braunsrath

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 Inclusio meets music
Livemusik von Künstlern mit 
und ohne Behinderung. Es gibt 
Snacks und kalte Getänke.

Kostenbeitrag:  
nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
siehe Infos 07.10.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
12.11.

10:00 - 14:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen 

R

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken - 
Lesen einmal anders 
Der LEA-Club lädt ein
Siehe Infos 1.10.2016

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R
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So.
13.11.

14:30 - 17:00 Bingo im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mo.
14.11.

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
15.11.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Heinsberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Rathaus Heinsberg 
Raum 402, 4. Etage
Apfelstr. 60 
52525 Heinsberg
R

Mi.
16.11.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der  
Werkstatt  
Oberbruch und Heinsberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Werkstatt für behinderte  
Menschen (WfbM)
Betriebe 1 + 2: 
Richard-Wagner-Str. 5, 
in HS-Oberbruch  
Betrieb 3: Borsigstr. 86a,  
Heinsberg
R

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen
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Do.
17.11.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

19:30 Vortrag zum Thema: 
Seniorengerechte  
Wohnformen

Referent
Bernd Bogert 
St. Gereon Altenhilfe
Kostenfrei

„Generationen Campus“ 
St. Gereon Altenhilfe 

Steinstr. 2 
41836 Hückelhoven-  
Ratheim

Fr.
18.11.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
siehe Infos 07.10.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
19.11.

11:00-18:00 Kreativmarkt der Lebenshilfe 
Heinsberg e.V.

Info:
www.lebenshilfe-
heinsberg.de

Lebenshilfe Center
Richard-Wagner-Str.5 
52525 HS-Oberbruch
R

Mo.
21.11.

bis zum 31.12 Weihnachts- und  
Wintermarkt 
in Heinsberg
Mit Eisbahn

Marktplatz Heinsberg

12:00 - 21:00 
bis zum 22.12

Weihnachtsmarkt Erkelenz
ab 18:00 Eröffnung und 
Weihnachtsbaum schmücken

Kostenfrei Altes Rathaus Erkelenz

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Mo.
21.11.
(Fortsetzung)

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

20:00 Meditationsabend im Kloster 
Braunsrath

Anmeldung & Info:
Peter Derichs: 
peter-derichs@ 
gmx.de 
Tel: 0172-2565581

Kloster Maria Lind
52525 Waldfeucht- 
Braunsrath

Di.
22.11.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
23.11.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

18:00 Lokaler Teilhabe-Kreis  
Hückelhoven
Die Teilnehmer setzen sich für  
mehr Teilhabe aller Bürger in  
Hückelhoven ein. Wir suchen,  
weitere interessierte Mitbürger, 
die mitmachen möchten!

Anmeldung & Info:
Adelheid Venghaus  
02433-442555
Kostenfrei

Rathaus Hückelhoven
Rathauspl. 1 
41836 Hückelhoven
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen

Do.
24.11.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R
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Do.
24.11.
(Fortsetzung)

18:00 - 20.00 KoKoBe-Stammtisch in 
Hückelhoven mit Bingo
Ein Tisch für viele - für Menschen 
mit und ohne Behinderung

Info:
Adelheid Venghaus und  
Sonja Jütten 
Tel. 02433-442 555
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

Café Lebensart
Dr. Ruben-Str. 34  
41836 Hückelhoven
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

Fr.
25.11.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
siehe Infos 07.10.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
26.11.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven

10:00 - 14:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen 

R

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken - 
Lesen einmal anders 
Der LEA-Club lädt ein
Siehe Infos 1.10.2016

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

So.
27.11.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven

14:30 - 17:00 Bingo im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mo.
28.11.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Mo.
28.11.
(Fortsetzung)

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
29.11.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
30.11.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

18:30 Lokaler Teilhabe-Kreis  
Heinsberg
Die Teilnehmer setzen sich für  
mehr Teilhabe aller Bürger in  
Heinsberg ein. Wir suchen  
weitere interessierte Mitbürger,  
die sich engagieren möchten!

Anmeldung & Info:
Denise Lison  
02452-1557105
Kostenfrei

Lebenshilfe Center
Richard-Wagner-Str. 5 in 
52525 Heinsberg-
Oberbruch
R

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen

Do.
01.12.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Do.
01.12.
(Fortsetzung)

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Kreisverwaltung
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Kreisverwaltung  
Heinsberg 
Raum 139, 1.Etage
Valkenburger Str. 45 
52525 Heinsberg
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

Fr.
02.12.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:00 „Wir sind dabei“ - Projekt 
der Lokalen Teilhabekreise 
zur Verbesserung der 
Barrierefreiheit
mit Schirmherrn Landrat Pusch
Feierliche Verleihung der 
Aufkleber an die Teilnehmer, die 
besonderes Engagement beim 
Abbau von Barrieren zeigen. 
Die Lokalen Teilhabekreise 
im Kreis Heinsberg sind eine 
Kooperation von KoKoBe Kreis 
Heinsberg, Gemeindesozialarbeit 
der Caritas Heinsberg sowie 
ViaNobis Gangelt.
Fragebögen wurden verteilt und 
von Jurys ausgewertet.

Info:
www.kokobe-hs.de

Kreisverwaltung 
Heinsberg
Valkenburger Str. 
52525 Heinsberg
R

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
siehe Infos 07.10.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
03.12.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven
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So.
04.12.

ganztägig 
bis zum 4.12.

Weihnachtsmarkt in 
Hückelhoven
„Hückelhoven weihnachtet“

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Rund ums Rathaus 
Hückelhoven

13:00 - 18:00 Verkaufsoffener  
Sonntag

Kostenfrei Hückelhoven Innenstadt
Parkhofstr. 
41836 Hückelhoven
R

Mo.
05.12.

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

18:30 Stammtisch im Inclusio
siehe Infos  10.10.2016

Info:
Denise Lison  
02452-1557105
Kostenbeitrag:  
Nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

Di.
06.12.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

14.00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Geilenkirchen
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Rathaus Geilenkirchen 
Raum 1
Markt 9 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
07.12.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

15:30 Offenes Singen in Hückelhoven
siehe Infos 5.10.2016

Kostenfrei Forum der Gemeinschafts- 
grundschule „An der Burg“
Dinstühler Str. 67 
41836 Hückelhoven

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg
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Mi.
07.12.
(Fortsetzung)

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen

Do.
08.12.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Wegberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Rathaus Wegberg 
Raum 413, 4. Etage
Rathausplatz 25 
41844 Wegberg

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

Fr.
09.12.

bis zum 11.12. Weihnachtsmarkt und 
-Basar in Wassenberg

Kostenfrei Innenstadt Wassenberg
Innenstadt- 
Stadtgarten-Gondelweiher 
41849 Wassenberg

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 Inclusio meets music
Livemusik von Künstlern mit 
und ohne Behinderung. Es gibt 
Snacks und kalte Getänke.

Kostenbeitrag:  
nach Verzehr

Inclusio
Südpromenade 3 
41812 Erkelenz
R

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
siehe Infos 07.10.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Sa.
10.12.

bis zum 11.12. Weihnachtsmarkt und 
-Basar in Wassenberg

Kostenfrei Innenstadt Wassenberg
Innenstadt- 
Stadtgarten-Gondelweiher 
41849 Wassenberg

10:00 - 14:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Sa.
10.12.
(Fortsetzung)

10:30 - 12:30 Lesen, Lachen, Kaffee trinken - 
Lesen einmal anders 
Der LEA-Club lädt ein
Siehe Infos 1.10.2016

Samocca Heinsberg
Hochstr. 19 
52525 Heinsberg
R

So.
11.12.

ganztägig Weihnachtsmarkt und 
-Basar in Wassenberg

Kostenfrei Innenstadt Wassenberg
Innenstadt- 
Stadtgarten-Gondelweiher 
41849 Wassenberg

12:00 Westblicke Führung zum 
Thema: „Adventslieder und 
Weihnachtsbräuche in 
historischer Kulisse“
Geführter Spaziergang durch 
Geilenkirchen und die  
Pfarrkirche St. Maria 
Himmelfahrt. 
Dauer ca. 1 Stunde.

Anmeldung & Info:
Berti Davids-Heinsichs 
02451/66282
Kosten auf Anfrage

Nymphenbrunnen am 
Markt
52511 Geilenkirchen
R

14:30 - 17:00 Bingo im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mo.
12.12.

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

Di.
13.12.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Erkelenz
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Stadtverwaltung Erkelenz 
Raum 104, 1.Etage
Johannismarkt 17 
41812 Erkelenz
R

19:00 Sprachcafe´ im Bürgertreff 
Geilenkirchen
Siehe Infos 11.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
14.12.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg
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Mi.
14.12.
(Fortsetzung)

15.00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der 
Werkstatt Erkelenz
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Werkstatt für behinderte 
Menschen (WfbM) 
Betrieb 4
Brüsseler Allee 18a 
41812 Erkelenz
R

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen

Do.
15.12.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

Fr.
16.12.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:45 - 21:15 Ju-Jutsu Training in Erkelenz
siehe Infos 07.10.2016

Turnhalle der Franziskus-  
und Astrid-Lindgren- 
Grundschulen
Zehnthofweg 17 
41812 Erkelenz

Mo.
19.12.

13:00 - 17:00
Siehe Infos 10.10.2016

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Mo.
19.12.
(Fortsetzung)

17:30 - 19:00 Ju Jutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Hauptschule  
Oberbruch
Parkstr. 21 
52525 Heinsberg- 
Oberbruch

17:45 -19:00 Chor Haus Schnorrenberg
Neue Sänger sind herzlich 
willkommen!

Info:
Haus Schnorrenberg  
Tel.: 02433-9808990
Kostenfrei

Haus Schnorrenberg
Dinstühler Str. 51 
41836 Hückelhoven
R

20:00 Meditationsabend im Kloster 
Braunsrath

Anmeldung & Info:
Peter Derichs: 
peter-derichs@ 
gmx.de 
Tel: 0172-2565581

Kloster Maria Lind
52525 Waldfeucht- 
Braunsrath

Di.
20.12.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

14:00 - 15:00 KoKoBe-Sprechstunde in 
Heinsberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Rathaus Heinsberg 
Raum 402, 4. Etage
Apfelstr. 60 
52525 Heinsberg
R

Mi.
21.12.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 16:00 KoKoBe-Sprechstunde in der  
Werkstatt  
Oberbruch und Heinsberg
Offenes Beratungsangebot der 
KoKoBe

Kostenfrei Werkstatt für behinderte  
Menschen (WfbM)
Betriebe 1 + 2: 
Richard-Wagner-Str. 5, 
in HS-Oberbruch  
Betrieb 3: Borsigstr. 86a,  
Heinsberg
R

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

18:00 - 20:00 Taekwondo
Siehe Infos 05.10.2016

Sporthalle Städtische 
Realschule Heinsberg
Schafhausener Str. 41 
52525 Heinsberg

19:30 - 21:30 JuJutsu-Training in Dremmen
Siehe Infos 05.10.2016

Turnhalle der Grundschule  
Dremmen
Marienstr. 9 
52525 Heinsberg-Dremmen

Do.
22.12.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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Do.
22.12.
(Fortsetzung)

17:00 - 18:30 Offener Freizeittreff BeWo 
Krankenhausstraße der 
ViaNobis

Info:
BeWo Krankenhausstraße  
Heinsberg 
Tel.:02452 - 9673430
Kostenbeitrag: Nach 
Verzehr

ViaNobis 
BeWo Krankenhausstraße
Krankenhausstr. 2 
52525 Heinsberg
R

18:00 - 20:00 Offene psychologische 
Sprechstunde mit J. Kleemann 
für Menschen mit und ohne 
Behinderung
siehe Infos 6.10.2016

Friedrichplatz 7 
(neben der Tafel) 
41836 Hückelhoven

Fr.
23.12.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Di.
27.12.

9: 00 - 13:00  
und  
14:30 -18.00

Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Mi.
28.12.

9:30 - 11:00 Tanzgruppe des DJK ab dem 50. 
Lebensjahr
siehe Infos 05.10.2016

Pfarrheim St. Georg
Kirchstr. 
41849 Wassenberg

15:00 - 18:00 Sportgruppe für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung

Anmeldung & Info:
FuD-Euregio 
Tel.:02451-9102230
Kostenbeitrag:  
Abrechnung über zusätzl. 
Betreuungsleistungen

Turnhalle der GGS  
Frelenberg
52531 Übach-Palenberg 
Frelenberg
R

Do.
29.12.

9:00 - 13:00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R

Fr.
30.12.

14:30 - 18.00 Offener Treff im Bürgertreff 
Geilenkirchen

Bürgertreff Geilenkirchen
Friedlandplatz 6 
52511 Geilenkirchen
R
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KoKoBe – ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein 

ächendeckendes Beratungsnetz geknüpft. Hier nden vorwiegend Menschen mit 
geistiger Behinderung Unterstützung beim selbstständigen Leben und Anregung für die 
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbünden verschiedener 
Träger der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender „Gemeinsam“ wird nanziert vom LVR.

Koordinierungs-,  
Kontakt- und Beratungsangebote  

im Kreis Heinsberg
KoKoBe in Oberbruch:  KoKoBe in Hückelhoven:
Parkstr. 22 a  Dr. Ruben-Str. 34
52525 Heinsberg  41836 Hückelhoven
Tel.: 02452-1557105  Tel.: 02433-442555
@: d.lison@kokobe-hs.de @:  a.venghaus@kokobe-hs.de 

s.juetten@ kokobe-hs.de
 
Ansprechpartnerin:  Ansprechpartnerinnen:
Denise Lison Adelheid Venghaus und 
 Sonja Jütten

www.kokobe-hs.de
Die Beratung ist
• individuell • persönlich • unterliegt der Schweigep icht • kostenlos

Sprechzeiten der KoKoBe Kreis Heinsberg

Werkstatt für 
behinderte 
Menschen (WfbM)

Betriebe 1 + 2
Richard-Wagner-Str. 5, 
HS-Oberbruch
und
Betrieb 3
Borsigstr. 86a, Heinsberg

3. Mittwoch im Monat 15:00  16:00 Uhr

Werkstatt für 
behinderte 
Menschen (WfbM)

Betrieb 4
Brüsseler Allee 18a, 
Erkelenz

2. Mittwoch im Monat 15:00  16:00 Uhr

Rurtal-Schule Parkstr. 23,
HS-Oberbruch

mittwochs 
(außer in den Ferien)
Termine bitte in der 
Rurtal-Schule erfragen 
(Tel.: 02452  96700)

13:30  14:30 Uhr

Rathaus 
Geilenkirchen

Markt 9, Geilenkirchen
Raum 1, EG

1. Dienstag im Monat 
(außer in den Ferien) 

14:00  15:00 Uhr

Rathaus Erkelenz Johannismarkt 17, 
Erkelenz 
Raum 104, 1. Etage

2. Dienstag im Monat 
(außer in den Ferien) 

14:00  15:00 Uhr

Rathaus 
Heinsberg

Apfelstr. 60, Heinsberg
Raum 402, 4. Etage

3. Dienstag im Monat
(außer in den Ferien)

14:00  15:00 Uhr

Kreisverwaltung 
Heinsberg

Valkenburger Str. 45, 
Heinsberg 
Raum 139, 1. Etage

1. Donnerstag im 
Monat
(außer in den Ferien)

15:00  16:00 Uhr

Rathaus Wegberg Rathausplatz 25, Wegberg
Raum 413

2. Donnerstag im 
Monat

15:00  16:00 Uhr


